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1. Introducao

O presente documento insere-se nas actividades de desenvolvimento comunitario
levadas a cabo pelo Parque Obo de Sio Tomé com o apoio do programa ECOFAC 1V,
componente de Sao Tomé e Principe.

As condi¢oes de relevo e do clima constituem uma conjugacgao perfeita propiciadora de
um elevado nuimero de espécies endémicas ao nivel nacional, estando Sao Tomé e Principe
classificado como o pais que possui um dos niveis mais altos de espécies endémicas (incluindo
plantas, répteis, mamiferos e aves) do mundo. Acresce ainda a importancia das florestas
primarias nacionais, classificadas como as segundas mais importantes de Africa. Além de
constituirem o habitat (casa) de varias das espécies endémicas do pafs, é nestas floresta que
nascem os principais rios que abastecem a populagao do paifs. A transformagao das referidas
zonas em areas protegidas sob a designacao de “Parque Natural” representam um importante
passo para a protec¢do e conservagao destas. No entanto, o processo de perda de
biodiversidade tem sido visivel ao longo dos ultimos anos.

Uma das ameagcas a degradacao da biodiversidade em Sio Tomé advém da distribuicao
de terras. A gestao irracional das florestas secundarias origina modificagdes nos habitats das
diferentes espécies endémicas nacionais pondo em perigo a sua sobrevivéncia.

Varias medidas e ac¢bes tém sido implementadas para a solu¢ao dos problemas, mas o
seu sucesso sera limitado se ndo houver uma integracao e participagdo das comunidades na sua
materializagao.

O apoio do Parque Obo as comunidades rurais situadas ao redor da sua 4rea (designada
de Zona Tampao) insere-se numa abordagem zntegracionista que une o imperativo de conservacao
das areas protegidas ao do desenvolvimento humano das populagoes locais. Foi assim
estipulada a implementagdo de acgdes de desenvolvimento rural adaptadas ao contexto e
baseadas na valorizagdo dos parques. O sucesso desta integracio depende, em parte, do
reforco das capacidades de organizacido das comunidades residentes nas areas periféricas ao
Parque Obo.

A Zona Tampao constitui uma “area de paisagem protegida que privilegia a integracao
harmoniosa das comunidades humanas no meio natural, amortecendo os impactos da ac¢ao
do Homem nos ecossistemas do Parque...” (Albuquerque e Cesarine).

O objectivo primordial deste plano ¢ o de reunir e registar todas as informacgoes
apresentadas pelos habitantes das 8 comunidades seleccionadas, no sentido de contribuir para

uma verdadeira melhoria das condigoes de vida da populagao.
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Este trabalho ¢ o reflexo de um esforco para convergir, num s6 documento, as vozes,
preocupagoes, problemas e solugdes apresentadas por aquela populagio que vive diariamente
os constrangimentos e limitacdes impostas pelas suas condices de vida. B também um
esforco para coordenar os varios projectos de desenvolvimento previstos e implementados
por varias Organiza¢oes de cariz nacional e internacional, entidades governativas e outras
instituicoes de cooperacao internacional.

A primeira parte deste documento relata as actividades de desenvolvimento realizadas
pelo Parque Natural Obo de Sio Tomé, e que constituiram a base para a elabora¢iao dos varios
Planos de Desenvolvimento Comunitario das varias comunidades abrangidas.

A segunda parte descreve o processo participativo de consulta - e respectivos resultados
- realizados nas 8 comunidades envolvidas.

Espera-se assim que este Plano permita a convergéncia desses projectos, pondo fim a
sobreposicao de interesses externos e duplica¢ao de orcamentos e actividades, em verdadeiro
beneficio da comunidade visada. A coordenacao de esforcos é condicao essencial para
rentabilizar os varios financiamentos e apoios previstos para cada uma das actividades

envolvidas.

Objectivos

As actividades de desenvolvimento local desenvolvidas pelo Parque, e apoiadas pelo
Programa ECOFAC IV, tém por objectivo permitir a integracao da vertente de conservacao e
protec¢dao do ambiente com o desenvolvimento sécio econémico das comunidades. Pretende-
se, com estas actividades, dar resposta as necessidades prioritarias das comunidades para que
estas possam comprometer-se, € apropriar-se, na gestao participativa do Parque. Para alcangar
esse fim, foi estipulado a implementacao de micro-projectos em duas comunidades situadas na
zona tampao, ¢ a0 mesmo tempo fomentar a participacao dessas populagdes na proteccao e
conservacio do Parque Obo.

A identifica¢ao dos projectos a implementar teria de ser feita com base num diagnéstico
comunitario participativo envolvendo os habitantes das comunidades. O diagndstico
comunitario realizado pretendeu identificar as necessidades sentidas pelas populacbes e

apresentar algumas solugdes possiveis.
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Grupo-alvo

O grupo-alvo final das actividades de apoio ao desenvolvimento do parque é constituido
pela totalidade dos habitantes de 8 comunidades situadas na zona tampao do Parque Natural
Obo, nomeadamente Ribeira Peixe, Dona Augusta, Claudino Faro, Agua das Belas, Santa
Geni, Sio Carlos, Generosa e Praia das Conchas (Roca) O numero total de habitantes das 8
comunidades ¢ de 2346. Participaram, na totalidade das sessoes comunitarias, um total de 343

habitantes, distribuidos da seguinte forma:

Comunidade Habitantes Habitantes Participantes
Censo 2008*
Agua das Belas 50 42 43
Claudino Faro 320 254 42
Dona Augusta 183 191 25
Generosa 427 332 50
Praia das Conchas — 502 369 34
Roga
Ribeira Peixe 600 683 70
Santa Geni 200 168 52
Sdo Catrlos 64 72 27
TOTAL 2346 2111 343

*Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Sao Tomé e Principe

Metodologia

A concretiza¢ao do Plano de Desenvolvimento Comunitario (PDC) resultou de 2 etapas
principais: 1) Diagndstico Rural Ripido para recolha de informagoes base; 2) sessdes comunitirias
para analise das informacdes e planificagao das acgdes.

O Diagndstico Rural Rdpido foi realizado aquando das visitas de apresentacio nas

comunidades seleccionadas. Nestas visitas a equipa reuniu com os lideres e/ou
6
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representantes da comunidade e responsaveis das associagoes agricolas locais, no sentido
de obter informacdes concretas e reais sobre sectores — chave de cada comunidade,
nomeadamente: 1) Econémico; 2) Social, 3) Ambiental e 4) Institucional. Para cada sector
foram depois analisadas, durante o diagnoéstico rural rapido, as seguintes dimensdes
especificas:

1) Rendimentos; Recursos; Equipamentos; Comunicagoes, Acesso e Energia.

2) Demografico; Agregacio social; Situacio Sanitaria; Agua; Habitacéo,

Equipamentos sociais.
3) Localizagao geografica; Ecossistemas terrestres.
4) Organizacbes/entidades externas presentes na comunidade; intervencdes de

outras organizacOes e instituigdes e projectos a decorrerem.

Seguidamente foram realizadas sessdes comunitarias participativas em 8 comunidades
seleccionadas. Estas sessoes tinham como objectivos validar com um maior nimero
possivel de habitantes as informag¢des anteriormente recolhidas, e planear ac¢des futuras.

Nessas sessoes procedeu-se a uma analise dos problemas prioritarios para a comunidade

(nao forcosamente centrais), tendo os habitantes, se seguida, apresentado solucdes que
consideram necessarias para resolver esses problemas. O anexo II apresenta uma descri¢ao

completa da metodologia utilizada.

Desenvolvimento das acgdes

As acg¢Oes realizadas para a elaboragao deste Plano de Desenvolvimento Comunitario
desenrolaram-se na seguinte ordem:

1. Recolha de informagdes sobre cada comunidade da zona tampao

2. Constituigao e preparacao da equipa de apoio

3. Selecgao das 10 comunidades participantes

4. Validagio das comunidades seleccionadas junto das ONGs e Nucleos
Distritais do Ambiente da area do ambiente

5. Preparagiao das reunides de apresentacao e sensibilizacio nas comunidades
seleccionadas

6. Visitas de apresentacgao e sensibilizagao nas comunidades

7. Preparacao das Sessoes Comunitarias participativas nas comunidades

seleccionadas
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8. Realizacao das sessoes comunitarias para recolha de dados
9. Andlise dos dados recolhidos e estruturagio dos Planos de

Desenvolvimento de cada comunidade participante

O Anexo III contém uma descricio completa do desenrolar de cada uma das etapas

referidas e no Anexo I ¢ apresentado o cronograma das actividades e ac¢oes desenvolvidas.

2. Breve descri¢ao das 8 Comunidades

# Dona Augusta

Social

*  Demografico
O numero de habitantes da comunidade, no ano de 2009, ¢ de 183 (maioria sdao
jovens). Entre estes, cerca de 100 sao criangas.
A projecgao populacional apresentada pelo Instituto Nacional de Estatisticas de STP
para a localidade de Dona Augusta é de 191 habitantes para o ano de 2008.

Com base em dados recolhidos na localidade, a média de filhos por familia é de 5/6.
* Agregacgio Social

A localidade de Dona Augusta foi uma antiga dependéncia da Roca de Agua Izé. A
maioria dos habitantes da localidade é constituida por jovens cujos familiares trabalhavam
nesta dependéncia, e aos quais foram depois atribuidas parcelas de terra. Dona Augusta
caracteriza-se por possuir uma populagdo com uma grande diversidade etnia.

Na comunidade existe uma Associa¢ao de Pequenos Agricultores de Dona Augusta,
com cerca de 34 membros, mas que ndo se encontra em funcionamento desde ha 3 anos.

A comunidade tem um elemento que a representa, mas que nao tem a aceitacao da
totalidade da comunidade. A desconfianca e individualismo entre os habitantes da
comunidade esta na base no insucesso de varias iniciativas comunitarias, e que impedem a

actividade da associagao local.
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* Situagio sanitaria
Nio existem na comunidade infra- estruturas sanitarias, nem rede para evacuagao dos
excreto, sendo todos os tesiduos humanos e lixos sélidos atirados a natureza, sem

qualquer protec¢ao ou processo de eliminagao.

* Agua
A localidade possui um sistema de canalizacao de agua com ligagdao para a lavandaria
comunitaria, mas cujo sistema de canalizacgio tem problemas nas canaliza¢des, ficando a

populacio, por vezes, privada do fornecimento de agua.

* Infra-estruturas sociais (Educagio/ Saude,etc)

A comunidade possui: uma escola primaria (até a 4" classe), creche, posto
comunitario de saude; e um espago que funciona como saldo recreativo, mas que esta
degradado.

O posto de sadde recebe visitas semanais de 1 médico e 1 enfermeiro
pertencentes a Organizacdlo Nao Governamental portuguesa AMI (Assisténcia Médica
Internacional). Além disso, um dos habitantes de Dona Augusta foi capacitado para
desempenhar actividades como Agente de Saude Comunitario, mas que nao esta integrado
no sistema de saude, nem aufere qualquer salario por esta fungao.

Para frequentar os restantes niveis, as criangas tém de se deslocar até outros
localidades a aproximadamente 1 hora de distancia a pé. Dada a longa distancia da
comunidade relativamente a localizacio das estruturas de ensino, a inexisténcia de
transporte escolar e o preco elevado dos transportes comuns, a maioria das criangas acaba

por abandonar os estudos.

* Habitacao
Comum a todas as antigas Empresas Agro-Pecuarias (Rocas) e suas dependéncias,
também na comunidade de Dona Augusta as habita¢Ges sao de, na sua maioria, de
alvenaria, herdadas do tempo colonial, e que se caracterizam por espago fisico bastante
exiguo, que face ao elevado nimero de filhos e outros familiares, proporciona situagoes de
promiscuidade. Na maioria dos agregados verifica-se a coabitagdo de 8 elementos em

habita¢oes de 2 divisdes. Como todas estas habitagdes caracteristicas das dependéncias,
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também estas nio possuem cozinhas nem espagos sanitirios. As cozinhas existentes sao

em madeira (situadas em frente a cada casa) geralmente com péssimas condi¢des de higiene.

A) Institucional

De acordo com o quadro juridico institucional, os 6rgaos de poder local constituem a
expressao organizada dos interesses da comunidade. Nas competéncias e atribuicbes destas
entidades inserem-se os dominios do Ambiente, Desenvolvimento econémico local,
saneamento basico, saude publica, Rede de viacdo e transportes, Habitacio, Educagio e
Formagao profissional, Desporto, Proteccao Civil, Cultura e Associativismo. Contudo, as
limitacGes financeiras, fraca formacio/qualificacio dos recursos humanos as autarquias e a
instabilidade politica dificultam a ac¢do coerente e eficaz desta estruturas no apoio ao
desenvolvimento das comunidades. F assim evidente uma lacuna por parte dos érgios
publicos nacionais e autarquias locais no apoio a esta comunidade.

No entanto, para fazer face as muitas dificuldades existentes em Dona Augusta, os
habitantes tém-se socorrido de institui¢des nao - governamentais, nomeadamente ONG,
grupos religiosos e grupos politicos. Esta situagao, apesar de representar a melhor forma de
apoio, coloca a comunidade numa condi¢ao de grande vulnerabilidade, uma vez que fica
dependente da vontade aleatéria e intervengoes esporadicas de actores externos.

No momento de realizacdao da sessiao, em Setembro de 2008, a Direccio da Pecuaria
deu formacio a alguns dos agricultores da comunidade sobre criagao de animais. No ano
de 2009 alguns habitantes beneficiaram de apoio, no ambito de um projecto do PNUD
(Programa das Nacoes Unidas para o Desenvolvimento), para constru¢io e cercas/pocilgas
para a criagio de animais. Além desta actividade, foi também referido que a Camara
Distrital de Caué iniciou trabalhos de recuperacio do secador de coco existente na
comunidade, mas que de momento se encontram parados.

Algumas ONGs, nomeadamente ALISEI e Zatona-Adil realizaram projectos de
apoio a comunidade para reabilitacao da creche, construgao de escola, lavandaria, mas que
tem tido varios problemas ao nivel da canalizacao o que tem condicionado o fornecimento

de 4gua a localidade.

B) Econdémico

10



ECOFAC IV - Sdo Tomé e Principe

Plano de Desenvolvimento Comunitario

* Equipamentos
Existe em Dona Augusta um secador de louza para coco (degradado ha 5 anos) e

uma maquina de cortar cana-do-agucar.

* Recursos

Os recursos principais existentes na localidade sio: Palmeiras, Cacau, Cana-do-agucar,
Fruta-pdo, banana, coco, mandioca e alguns citrinos. Na época de funcionamento da empresa
estatal de Dona Augusta cultiva-se também bastante matabala, mas esta producao teve uma
grande diminui¢ao devido a falta de amanho das culturas, corte de arvores e ataque dos buzios
da terra.

Apesar da existéncia de cacau nesta zona, o seu cultivo é quase insignificante, devido a
falta de insumos, longa distancia dos campos, oscilagao do pre¢o do mercado nacional e
internacional e as condi¢oes de clima muito propicias ao desenvolvimento de pragas.

No periodo anterior a distribuicao de terras, esta area produzia também recursos
horticolas. Estes sao hoje praticamente inexistentes (excepto as hortas escolares), devido a
falta de conhecimentos, por parte dos habitantes, das técnicas agricolas, reduzida capacidade
de gestao dos agricultores, exigéncia das despesas em insumos e produtos fitossanitarios e as
horas de trabalho.

Anteriores projectos realizados numa roga na proximidade de Dona Augusta para
plantacao de plantas perfumantes (Illang-llang e vetiver) demonstraram a potencialidade do
desenvolvimento destas.

Existe na proximidade uma vasta area de terreno agricola, cerca de 115 hect.
Propriedade da Fundacao Solidariedade, considerada como Média Empresa, e que se encontra
abandonada ha varios anos. O estado de abandono em que se encontra é responsavel pela
existéncia de ratos, que destroem os terrenos dos habitantes da localidade de Dona Augusta.
Alguns habitantes referiram que essas poderiam ser terras utilizadas por estes para aumentar a

sua area de cultivo.

* Energético
A lenha (proveniente das florestas) é muito utilizada como combustivel sobretudo

devido ao baixo custo da sua aquisi¢ao. Esta é obtida pelas mulheres que a vao procurar na
11
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floresta (actividade que realizam durante toda a manha). No médio-prazo este factor tem
tendéncia a provocar a escassez de recursos lenhosos existentes nos lotes, tendo as
populacbes de recorrer a parcelas de terra alheias ou mesmo a entrar na zona do Parque

Natural para procura destes recursos.

* Comunicagées

Actualmente a localidade dispde de acesso a rede de telecomunicagoes.

* Acesso
O transporte de pessoas ¢ garantido essencialmente por detentores de taxis que fazem
carreiras entre os principais centros residéncias para transporte de pessoas e mercadorias. No
entanto, o mau estado das vias de acesso a nivel nacional, e particularmente as localidades
rurais, e a consequente dificuldade de acesso, reduz a regularidade das viagens realizadas por
estes transportes, limitando o escoamento/saida das mercadotias pessoas, ¢ o encarecimento

do transporte.

* Rendimentos

As principais actividades geradoras de rendimentos sao, por ordem de importancia:
Extrac¢ao do vinho de palma, agricultura (banana, mandioca e cana-do-agucar), coco (copra) e
alguma criagdao de animais. Na comunidade existem 2 professores (um do ensino basico e uma
monitora da creche).

O principal grupo econémico em Dona Augusta sao os vinhateiros, na sua maioria
jovens que ndo possuem parcelas de terra proprias. No entanto, o envelhecimento das
palmeiras actuais obriga-os a deslocar-se cada vez mais para o interior das areas de floresta de
palmar, na tentativa de explorar novas arvores para continuar a sua actividade econémica.
Grande parte da venda deste produto ¢ feita directamente aos habitantes da localidade de
Dona Augusta, que possuem um forte, e regular, habito de consumo desta bebida.

O fraco desenvolvimento da economia do pais tem levado a uma progressiva
diminui¢ao da oportunidade de inser¢ao dos jovens no mercado de trabalho. A falta de
oportunidade de emprego leva muitos jovens a recorrer a actividades de exploragao
descontrolada dos recursos da natureza como fonte de obtencio de rendimentos. Sem
recursos econdémicos para investir nas suas produgoes, nem postos de trabalho, muitos dos

jovens da localidade acabaram por emigrar para a cidade capital ou mesmo para o estrangeiro.
12
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Acresce ainda o baixo nivel de formacdo e qualificacio deste grupo, que limita as suas
perspectivas e capacidades de desenvolvimento.

Os agricultores constituem também um importante grupo econémico da localidade. As
principais culturas praticadas sio a banana e coco, pelo facto de exigirem menos amanho e
menores custos em produtos fito-sanitarios e insumos. O rendimento da venda destes
produtos ¢ no entanto baixo, que aliado aos fracos recursos econémicos dos habitantes e falta
de créditos, nao lhes permite melhorar a produtividade dos seus lotes, acabando estes por
proceder ao abate das espécies vegetais existentes nas suas parcelas para comercializagao de
madeira.

Grande numero de habitantes faz criagdo de animais, pois as condi¢des climaticas da

area apresentam boas condi¢bes para esta actividade.
Alguns habitantes dependem também dos rendimentos da caca e do pagamento dos

trabalhos que efectuam no projecto GIME.

C) Ambiental

a. Localizagao geogrifica

A comunidade de Dona Augusta esta localizada a aproximadamente 50 km da cidade de
Sao Tomé. A comunidade pertence ao distrito de Caué, estando situada na estrada que liga a

cidade de Sao Tomé a localidade de Sao Joao dos Angolares.

b. Ecossistemas terrestres

O ecossistema terrestre original do pais é constituido por florestas que se distribuem
por varios estratos em funcao das caracteristicas do relevo, e que constituem um dos
principais recursos naturais. Pela sua localizagdo geografica, a comunidade de Dona Augusta
possui um de tipo de vegetagao caracteristica da formagao florestal designada por Floresta
humida de baixa altitude (estende-se dos 0 aos 800 metros de altitude). A floresta
humida da zona sul do pais foi em grande parte substituida por coqueiros no litoral e

por cacaueiros no interior, passando a adquirir a designacio de Floresta de

13
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Secundaria (Capoeira). Na area envolvente de Dona Augusta predomina também
um tipo de vegetagcdo caracteristico da Floresta de Sombra, que se encontra
fundamentalmente relacionada com as grandes plantagdes de cacau de café e de
banana. Esta formag¢ao tem como objectivo fundamental o de proporcionar sombra as
plantas cultivadas. Nesta area predomina também a fruta-pao, gogo, cedrela, pau-figo,
amoteira, moandim e eritina.

O distrito de Caué - onde esta localizada a localidade de Dona Augusta - devido as
suas riquezas climaticas e riqueza da flora, é particularmente rico em aves. Das 14 espécies
de aves endémicas todas podem ser encontradas nesta zona, nomeadamente Tomé Gagd,
Olbo grosso, Camussela, Papafigo, Selele, Tchin-tchin-xolo ¢  trugni Existem também outras
espécies animais introduzidas como o porco do mato, lagaias, macacos, morcego de fruta —
pao e musaranho (mamifero).

De acordo com a divisio das Zonas Ecoldgicas do Parque Natural Obo, (divisao
apresentada nos Planos de Manejo do Parque Natural Obo de Sao Tomé) a localidade de
Dona Augusta esta proxima da Area de Proteccio da Regido do Sudeste. A Zona tampio
desta regiao vai de Claudino Faro a Porto Alegre, nela se localizando os vales dos principais
rios do pafs e por possuir uma area de floresta de alto valor ecoldgico na areas de menor

altitude.

# Sao Carlos

Social

. Demografico

Residem na localidade 64 pessoas. Entre estes, cerca de metade sdo criangas. A
percentagem de mulheres (aproximadamente 60%) é maior relativamente a de homens.

A projeccio populacional apresentada pelo Instituto Nacional de Estatisticas de

STP para a localidade de Sao Carlos é de 72 habitantes para o ano de 2008.

* Agregagio Social
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Em Sio Carlos a distribuigao de terras no quadro da Reforma Fundiaria teve lugar no
ano de 2000. Até essa data todos os habitantes da localidade trabalhavam para a empresa de
Monte Café. Foram distribuidos 35 lotes agricolas em redor da comunidade, mas nem
todos pertencem aos seus habitantes.

O nivel de organizacio da comunidade ¢ visivel pela observacio dos campos
horticolas, que se encontram bem divididos e arranjados e os animais estdo presos para
evitar que destruam as culturas agricolas existentes. A comunidade demonstrou possuir um
grande espirito de unido. As seguintes situagdes demonstram este espirito: nos casos de
doencga os habitantes apoiam-se uns aos outros a nivel financeiro; a comunidade realiza,
semanalmente, actividade de limpeza; existe na comunidade um grupo de policiamento que
vigia os campos agricolas dos seus habitantes; e os custos do combustivel para uso do

gerador sao também partilhados.

* Situagio sanitaria
Apenas 5 familias residentes na localidade possuem infra- estruturas sanitarias. As
restantes familias (8) ndo possuem essas estruturas, nem rede para evacuagao e elimina¢ao
dos residuos humanos e lixos sélidos.
Ainda no sector do saneamento basico, o lixo produzido na localidade esta ao critério de
cada um, pois nao existe um mecanismo definido para o efeito ao nivel das entidades

administrativas distritais.

* Agua
Na localidade existe também um tanque de 4gua, comunitario, com agua canalizada, mas

esta infra- estrutura encontra-se parcialmente danificada.

¢ Habitacao
Comum a todas as antigas Empresas Agro-Pecuarias (Rogas) e suas dependéncias,
também na comunidade de Sdao Carlos as habitagdes sio de alvenaria, herdadas do tempo
colonial, e que se caracterizam por espago fisico bastante exiguo, que face ao elevado

numero de filhos e outros familiares, proporciona situagcdes de promiscuidade.

* Infra-estruturas sociais (Educagio/ Saude,etc)
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Nio existem na localidade quaisquer infra-estruturas sociais.
O acesso as escolas por parte da populagao em idade escolar é limitado por razdes da
ma acessibilidade das estradas, escassez e alto custos de meios de transporte e dispersao
geografica destas instalacOes, que obriga as criangas a percorrer grandes distancias até as

escolas.

Institucional

De acordo com o quadro juridico institucional, os 6rgaos de poder local constituem a
expressao organizada dos interesses da comunidade. Nas competéncias e atribuicbes destas
entidades inserem-se os dominios do Ambiente, Desenvolvimento econémico local,
saneamento basico, satde publica, Rede de viacdo e transportes, Habitacdo, Educacio e
Formacao profissional, Desporto, Protec¢iao Civil, Cultura e Associativismo. Contudo, as
limitacGes financeiras, fraca formacio/qualificacio dos recursos humanos as autarquias e a
instabilidade politica dificultam a ac¢do coerente e eficaz desta estruturas no apoio ao
desenvolvimento das comunidades. E assim evidente uma lacuna por parte dos érgios
publicos nacionais e autarquias locais no apoio a esta comunidade.

Existe em Sio Carlos uma associag¢ao de agricultores. Os agricultores da localidade
beneficiaram de uma formacao na area da agricultura realizada pela FAO no més de Julho
de 2008. No ambito do projecto CONSTEP, foram anteriormente construidas algumas

casas para habitagao e casas de banho na localidade

Economico

* Equipamentos
Os unicos equipamentos existentes em Sao Carlos sao 3 geradores, pertencentes a 3

familias, e que sao partilhados por outros habitantes da localidade.

* Comunicagdes

E apenas possivel a comunicagao por telefone moével.

e Acesso
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A via de acesso por estrada apresenta algumas dificuldades, piorando na época de
chuvas. O transporte de pessoas ¢ garantido essencialmente por detentores de taxis que
fazem carreiras entre os principais centros residéncias, para transporte de pessoas e
mercadorias. O mau estado da via de acesso e a consequente dificuldade de acesso, reduz a
regularidade das viagens realizadas por estes transportes, limitando escoamento/saida das

mercadorias e pessoas, sobretudo pelo encarecimento do transporte.

* Recursos
Os recursos naturais existentes sao sobretudo o café, banana, matabala, tomate,
repolho, cenoura, feijao verde, abobora e batata-doce. A vegetacdo rica existente na zona
propicia boas areas de pasto natural e de alimentos para as diversas espécies animais, com
especial destaque para a actividade pecuaria.
Os habitantes da comunidade utilizam recursos lenhosos que apanham dos préprios

lotes.

* Energético
Utllizam lenha que apanham dos préprios lotes. Alguns habitantes utilizam
combustivel para funcionamento de alguns equipamentos econdémicos que possuem
(ex.geradores). No médio-prazo este factor tem tendéncia a provocar a escassez de recursos
lenhosos existentes nos lotes, tendo as populagoes de recorrer a parcelas de terra alheias ou

mesmo a entrar na zona do Parque Natural para procura destes recursos.

* Rendimentos
As principais actividades sao a agricultura (café, banana e matabala) e horticultura
(tomate, repolho, cenoura, feijao verde e batata-doce). Existem 35 lotes agricolas, mas nem
todos pertencem aos habitantes da comunidade.
A riqueza dos terrenos envolventes, aliado a distribuicao de terras durante a reforma
fundiaria levou a maioria dos habitantes a adoptar a agricultura e horticultura como
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principais actividades econémicas. A inexisténcia de oferta de emprego em outras areas ¢é
também responsavel pelo grande nimero de agricultores/horticultores existentes na
comunidade.

Cerca de 18 habitantes fazem criacio de animais, que vendem na propria
comunidade.

Um jovem de Sdo Carlos aproveitou a existéncia de espécies ornamentais
caracteristicas da vegetagao recorrendo a venda destas espécies como actividade econémica.

A totalidade das familias depende de varias actividades econdmicas para sua
sobrevivencia. Uma mesma pessoa tem lote, campo e é criador. Contudo, a agricultura e
horticultura sio muito vulneraveis a pragas e influenciadas pelas condi¢des climatéricas.
Além disso, os agricultores estio sempre sujeitos aos ciclos de plantag¢io e colheita, que
resulta em periodos de rendimentos mais baixos pela inexisténcia de produtos agricolas
para vendar.

Apesar da  qualidade e quantidade da  producio  agricola  dos
agricultores/horticultores de Sio Catlos, a dimensio reduzida do mercado interno Sao-
Tomense dificulta o escoamento e comercializagao dos produtos cultivados, reduzindo o
valor recebido pela venda dos produtos. A maioria dos produtos agricolas da comunidade ¢é
comercializada na cidade de Sio Tomé. Os elevados custos dos produtos fito-sanitarios
disponiveis no mercado sdao-tomense (assim como de outros bens), limitam a
disponibilidade dos rendimentos dos produtos agricolas vendidos.

As variagdes dos rendimentos obtidos estd, como ¢é natural em actividades que
dependam dos recursos imediatos da terra, fortemente influenciada pelas variacdes sazonais.
As oscilagées dos rendimentos obtidos em diferentes épocas pode, no caso de alguns
agricultores e horticultores de Sio Carlos, variar entre 5.000.000 dobras e as 1.000.000
dobras. Os habitantes referem que desse montante, aproximadamente 50% ¢é gasto em
custos com o transporte para escoamento das mercadorias para o mercado de venda.

A auséncia de uma politica, a nivel nacional, de micro-crédito e incentivos aos
agricultores limitam os investimentos destes nos seus terrenos e em outras actividades

ligadas a agricultura (ex. transformacao de produtos agricolas, etc) e pecuaria.

Ambiental
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c. Localizagcio geogrifica

A comunidade de Sao Carlos esta localizada a aproximadamente 15 km da cidade de Sao
Tomé. A comunidade pertence ao distrito de Mé-Zochi, estando situada entre a estrada que

liga a cidade de Sao Tomé a localidade de Bom Sucesso.

d. Ecossistemas terrestres

O ecossistema terrestre original do pais é constituido por florestas que se distribuem
por varios estratos em funcao das caracteristicas do relevo, e que constituem um dos
principais recursos naturais. Pela sua localizacdo geografica, a comunidade de Sdo Carlos
possui um de tipo de vegetagdo caracteristica da formacgao florestal designada por
Floresta de Montanha (situada entre os 800 e 1.400m de altitude). Esta area caracteriza-
se por uma modifica¢ao da composi¢ao das espécies em relagao a altitudes menos elevadas,
devido a diminui¢ao da temperatura, maior precipitagao e humidade e por uma cobertura
nebulosa consideravel que reduzem os niveis de luminosidades. As arvores existentes sao
altas e possuem uma cobertura densa, sendo nesta zona que se encontram as espécies
vegetals endémicas do pais. Esta regido ainda se encontra bem conservada, na sua maioria,
devido a inacessibilidade.

A area de localizacio de Sao Carlos foi inicialmente devastada para fins agricolas,
tendo sido depois abandonada estando muitos dos terrenos envolventes em fase de
regeneracio, passando a designar-se de Floresta Secundiria “Capoeira” (caracteristica de
altitudes entre 600 a 1400 mt). Na flora desta area destaca-se a existéncia da Amoreira, Vilo
Branco e Oca.

De acordo com a divisio das Zonas Ecoldgicas do Parque Natural Obo, (divisao
apresentada nos Planos de Manejo do Parque Natural Obo de Sao Tomé) a localidade de
Sio Carlos esta proxima da Area de Proteccio da Regido do Nordeste. A Zona Tampio
desta regiao vai de Mendes Leite a Claudino Faro, e caracteriza-se pela riqueza da sua bacia
hidrografica; plantacdes de cacau, café e exploracio de algumas culturas horticolas; e
floresta em bom estado de conservacao. A localidade de Sao Carlos situa-se no limite da

linha de fronteira entre o territério do Parque Natural e a Zona Tampao.
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# Agua das Belas

Social

*  Demografico
Os habitantes referiram residir 50 pessoas na localidade de Agua das Belas. Entre
estes, cerca de 30 sdo criangas. A percentagem, aproximada, de mulheres é de 40%,
segundo os proprios habitantes. Segundo dados dos proprios habitantes, a média de filhos
por familia é de 4/ 5.
A projecgao populacional apresentada pelo Instituto Nacional de Estatisticas de STP
para a localidade é de 42 habitantes para o ano de 2008.

O numero de habitantes na localidade tem vindo a crescer, sobretudo pelos novos
vinhateiros que se estabelecem na zona para realizar essa actividade. Os habitantes referem
que entre os factores que os atraem para a localidade estio as condi¢Oes climatéricas
agradaveis e o reduzido numero de doencas, sobretudo Paludismo por nao haver

mosquitos.

* Agregacgio Social

Apbs a independéncia do pafs — em 1975 — e a nacionalizagiao das Rogas existentes, o
territério de Agua das Belas passou a pertencer 4 Roga de Milagrosa (que passou a Empresa
Estatal). Foi nessa altura que alguns dos antigos trabalhadores da ro¢a, em acordo com os
responsaveis da Empresa de Milagrosa iniciaram a exploracio da produgido e
comercializagio do vinho da palma. No ano de 1998, foi concedido o Titulo de
Propriedade das terras definitivo, passando os trabalhadores -vinhateiros que ai residia a ser
proprietarios de uma parcela de terra, passando a explora¢ao de vinho da palma da
responsabilidade de cada um. Desde essa data que o nimero de habitantes da localidade
tém vindo a crescer.

Actualmente existe uma associa¢ao de agricultores local com 30 membros (ou seja

quase a totalidade da populacdo activa da comunidade) mas esta niao esta inscrita na
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Federacao Regional de Agricultores. A associagao reune algumas vezes por ano, mas 0s
membros referiram estar a decidir sobre a realizacdo de reunides mensais.

Consideram que a comunidade é unida e as decisdes sao, na maioria, tomadas em
conjunto. Existe na comunidade um elemento que ¢ a autoridade local do Comité de

Policiamento.

* Situagio sanitaria
Nio existem na comunidade infra- estruturas sanitarias, nem rede para evacuagiao
dos excreto, sendo todos os residuos humanos e lixos sélidos atirados a natureza, sem

qualquer protec¢ao ou processo de eliminagio.

e Agua
Na localidade existe um chafariz com sistema de canalizagio de agua, cujo depdsito

funciona razoavelmente.

* Infra-estruturas sociais (Educagido/ Saude, etc)

A comunidade possui: um posto de saude (com Agente Sanitario), mas que se
encontra fechado, desde ha quase 2 anos, por falta de medicamentos. Existe também uma
escola primaria com ensino até a 4°classe. Para frequentar os restantes niveis, as criangas
tem de se deslocar até outras localidades mais distantes. A maioria das criangas que
prosseguem os estudos para além da 4° classe frequenta as estruturas de ensino na
localidade de Trindade, pelo facto de a maior parte dos habitantes ter familiares que ai
reside. Durante a semana de aulas as criangas permanecem em Trindade com familiares,
ultrapassando assim o obstaculo da longa distancia da localidade relativamente as estruturas
de ensino. No curto-prazo este facto poderia contribuir para a melhoria do nivel de
escolaridade dos habitantes. Obviamente que este resultado depender igualmente da

qualidade do ensino e taxa de abandono escolar.

¢ Habitacao
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Comum a todas as antigas Empresas Agro-Pecuarias (Rocas) e suas dependéncias,
também na comunidade de Agua das Belas as habitacbes sao, na sua maioria, de alvenaria,
herdadas do tempo colonial, e que se caracterizam por espaco fisico bastante exiguo, que
face ao elevado numero de filhos e outros familiares, proporciona situagdes de
promiscuidade. Em alguns agregados verifica-se a coabitagao de varios elementos em
habitagoes de 2 divisdes. Como todas estas habitacdes caracteristicas das dependéncias,
também estas nao possuem cozinhas nem espacos sanitarios. Existem algumas habitagoes

em madeira, construidas no ambito do projecto PENAPAF no ano de 1999,/2000

Institucional

De acordo com o quadro juridico institucional, os 6rgaos de poder local constituem a
expressao organizada dos interesses da comunidade. Nas competéncias e atribuicbes destas
entidades inserem-se os dominios do Ambiente, Desenvolvimento econémico local,
saneamento basico, satde publica, Rede de viacdo e transportes, Habitacio, Educacio e
Formagao profissional, Desporto, Proteccao Civil, Cultura e Associativismo. Contudo, as
limitagdes financeiras, fraca formagao/qualificacdo dos recursos humanos as autarquias e a
instabilidade politica dificultam a accdo coerente e eficaz desta estruturas no apoio ao
desenvolvimento das comunidades. E assim evidente uma lacuna por parte dos érgios
publicos nacionais e autarquias locais no apoio a esta comunidade.

Foram implementados na comunidade alguns projectos coordenados por ONGs
para a produgdo de baunilha e maracuja, em 2002. No entanto, quando a produgao foi
afectada por uma “praga”; os produtores pediram apoio técnico ao estado para auxilio, mas
nao houve resposta por parte desta entidade. Como resultado perdeu-se toda a producao.

A comunidade beneficiou também do Projecto STABEX para construcao de escola,
creche e posto de saude, em 1996.No ambito do PENAPAF beneficiou também de um

projecto de auto-construcio de casas de habitacio, no ano de 1999/2000.

Economico
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* Equipamentos econdmicos

Nio foi identificado nenhum equipamento.

* Recursos

Os recursos principais existentes na comunidade sao: Palmeiras e Bananas (variedade
Varela e Gra Michelle). Existe alguma producgao de maracuja, cana-do-agucar e baunilha,
mas em quantidade muito reduzida. O vinho da palma é um produto cuja comercializagao
permite bons rendimentos, o que leva muitos habitantes a optaram por fazer deslocagoes
constantes ao territério de Agua das Belas para exploragio das palmeiras existentes nos
lotes recebidos durante o processo de distribuicdo de terras. Nao existe na zona, ao
contrario do que acontece em muitas outras areas, nenhuma parcela de terra abandonada,
ou que ndo se encontra a ser explorada para obten¢ao de vinho da palma.

Na zona também existe um elevado nimero de aves, mas os habitantes referiram que

nao permitem cagadores na sua zona.

¢ Rendimentos

Na sua maioria as familias dependem de uma tnica e mesma actividade econémica:
extrac¢ao de vinho da palma. Para além desta actividade, as familias obtém um pequeno
rendimento da venda de vassouras de folha de palmeira, e de Ossame (fruto local utilizado
para cozinhar pratos tipicos) confeccionadas pelas mulheres da localidade.

O circuito de troca do vinho de palma compreende 3 intervenientes: vinhateiro
(extrai vinho da palmeira), o carregador (que se desloca a comunidade para comprar e
transportar o vinho para outras localidades, sobretudo Trindade e Cidade capital),
vendedora (que compra o vinho ao carregador para venda directa ao publico). Este ciclo
circuito diminui os gastos do vinhateiro, uma vez que nao tem de suportar os custos do
transporte para escoamento do seu produto.

Os habitantes da localidade estio numa condicao de grande vulnerabilidade, uma vez
que depende na totalidade dos rendimentos das palmeiras. O esgotamento das palmeiras ou
possiveis pragas sao acontecimentos que afectardo grandemente os rendimentos destes
habitantes e, consequentemente, as suas condi¢oes de vida.

A maioria dos habitantes tem criacao de galinhas para consumo doméstico. Foi ja

experimentado a criacio de animais, como pato, peru e porco, mas segundo referem os
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habitantes esta espécies animais dificilmente conseguem resistir, talvez pelas condigdes
climatéricas locais. Apenas um habitante cria porco.

Alguns habitantes praticam a agricultura, mas, segundo afirmam, com
condicionantes ao nivel do terreno e clima. Os agricultores optam por isso por dedicar os
seus lotes apenas ao cultivo de bananas, que exige menores tratamentos e custos. Referem
ainda que em alguns casos acabam por proceder ao abate das espécies vegetais existentes
nas suas parcelas, para comercializacio de madeira (habitagdo) ou aquisicao de lenha para
consumo doméstico.

O fraco desenvolvimento da economia do pais tem levado a uma progressiva
diminui¢ao da oportunidade de inser¢io no mercado de trabalho, aliado ao baixo nivel de
formagdo deste, levando muitos a enveredar pela agricultura o originando assim uma
despropor¢iao entre a oferta de produtos agricolas e a procura destes, reduzindo o
rendimento dos produtos agricolas e, consequentemente, dos produtores. Por outro lado, a
falta de oportunidade de emprego leva muitos habitantes a recorrer a actividades de
exploracao descontrolada dos recursos da natureza como fonte de obtencio de

rendimentos

* Acesso

A via de acesso por estrada apresenta alguma dificuldade para transitar. O transporte
de pessoas é garantido essencialmente por detentores de taxis que fazem carreiras entre 0s
principais centros residéncias para transporte de pessoas e mercadorias. No entanto, o mau
estado das vias de acesso a nivel nacional, e particularmente as localidades rurais, e a
consequente dificuldade de acesso, reduz a regularidade das viagens realizadas por estes
transportes, limitando o escoamento/saida das mercadorias das comunidades para os
centros de comercializacdo. A irregularidade do transporte e a longa distancia da
comunidade as estruturas de saude e ensino afectam mais negativamente o acesso dos
habitantes as estruturas sociais. Ao contrario do que acontece em outras comunidades que
tém de pagar os transportes para escoamento do seu produto, na localidade de Agua das
Belas, os produtos (sobretudo vinho da palma) sio vendidos, na sua maioria, na localidade

a compradores que ai se desloca.

* Comunicagées
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Existe rede de telefone moével e alguns habitantes possuem telemével. No entanto, o
facto de nao existir rede de fornecimento de energia, dificulta o carregamento dos aparelhos

eléctricos (ex.telemovel) e, consequentemente, a comunica¢io com a comunidade.

* Energético
Na localidade nio existe electricidade. Existe, segundo referem, pouca produgao de
carvao. A lenha (proveniente das florestas) ¢ muito utilizada como combustivel sobretudo
devido ao baixo custo da sua aquisi¢ao e a inexisténcia de rede de distribuigao de energia na
localidade. No médio-prazo este factor tem tendéncia a provocar a escassez de recursos
lenhosos existentes nos lotes, tendo as populagoes de recorrer a parcelas de terra alheias ou
mesmo a entrar na zona do Parque Natural (que se encontra na sua proximidade) para

procura destes recursos.

Ambiental

e. Localizagio geogrifica

A comunidade de Agua das Belas est4 localizada a aproximadamente 20km da cidade
de Sao Tomé. A comunidade pertence ao distrito de Mé-Zochi, estando situada na estrada

que liga a cidade de Sio Tomé a localidade de Bombaim.

£ Ecossistemas terrestres

O ecossistema terrestre original do pais é constituido por florestas que se distribuem
por varios estratos em funcdo das caracteristicas do relevo, e que constituem um dos
principais recursos naturais. Pela sua localizacio geografica, a comunidade de Agua das
Belas possui um de tipo de vegetacdo caracteristica da formacao florestal designada por
Floresta humida de média altitude. Esta regido florestal foi quase totalmente
cultivada estando muita da sua area ocupada com a plantacao de café, banana, palmeiras e

outras frutas tropicais, passando a adquirir um tipo de vegetagao de Floresta Secundaria
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onde predominam a amoreira, Vilo Branco e Oca. As aves endémicas existentes nesta
formacdo florestal sao: Tomé Gaga; Olho grosso;Camussela,Papafigo,Selele,Tchin-tchin-
xolo; truqui. Na 4rea envolvente a Agua das Belas predomina também algum tipo de
vegetacdo  caracteristico da Floresta de Sombra, que se encontra
fundamentalmente relacionada com as grandes planta¢des de cacau, de café e de
banana. Nesta 4area predomina também a fruta-pio, gbégo, cedrela, pau-figo,
amoreira, moandim e eritina.

Na atitude a que se encontra a localidade (entre 500 a 700 metros) Agua das
Belas tem um clima mais fresco e maior nivel de precipita¢ao e humidade.

De acordo com a divisio das Zonas Ecologicas do Parque Natural Obo (divisao
apresentada nos Planos de Manejo do Parque Natural Obo de Sio Tomé), a localidade de
Agua das Belas esta situada na Area de Proteccio da Regiio do Nordeste. A Zona
tampao desta regidao vai de Mendes Leite a Claudino Faro, caracterizando-se pela riqueza da
sua bacia hidrografica; plantagdes de cacau, café e exploragio de algumas culturas
horticolas; Floresta de montanha relativamente bem conservada. A localidade de Agua das

Belas situa-se proximo da linha de fronteira entre o Parque Natural e a Zona Tampao.

# Claudino Faro

Social

*  Demografico

Os habitantes da comunidade referiram existir cerca de 320 habitantes, entre os quais
a maior parte seria do sexo feminino. Existe um elevado nimero de jovens, que constituem
cerca de 80% da comunidade. O nimero de criancas entre os 0 e 6 anos ¢, a data de
realizagdo da sessio na comunidade, 66. Segundo dados dos proprios habitantes, a média
de filhos por familia ¢ de 5.

A projecgao populacional apresentada pelo Instituto Nacional de Estatisticas de STP

para a localidade de Claudino Faro é de 254 habitantes para o ano de 2008.

* Agregagio Social
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Entre os actuais habitantes, a maioria eram trabalhadores residentes nesta
dependéncia (pertencia 2 Roca de Agua 12€) a quem foram distribuidos lotes, em 1993. No
ano de 1995, numa segunda fase de distribuicao de terras, chegaram varios proprietarios
residentes em outras localidades (ex. Santana), mas cujos terrenos concedidos se situavam
junto a Claudino Faro.

Actualmente, existe em Claudino Faro uma Associacao Comunitaria, com 76
membros (4 elementos fazem parte da Direcgdao). Esta associagao tem estatuto e inclui
diferentes sectores: Satude, infra-estruturas (armazém), Saneamento do meio e vulgarizagao
na area agricola. A associagao foi criada em 1991, no ambito de um projecto de “Promogao
e Formagdo para o Associativismo Comunitario” desenvolvido pela Zatona-Adil
(anteriormente com o nome CLUSA) e financiado pelo “Programa de Luta Contra a
Pobreza- LCP” do PNUD. A gestio do dinheiro da associagdao esteve também nas causas
do enfraquecimento da associacio em finais dos anos 1990. Ultimamente a comunidade
criou um grupo de desporto (futebol) e comegou a organizar algumas actividades de fim-
de-semana.

A associagao de mulheres nao tem desenvolvido actividades por, como referem, falta
de estimulo, sobretudo por parte de um animador que as acompanhe. A associagiao
conseguiu comprar 2 maquinas de costura durante o periodo em que foram acompanhadas
pela Zatona-Adil. Foi também desenvolvido, anteriormente, um projecto de construcao de
cozinhas em madeira.

Foi referido por alguns habitantes que ¢ essencial a comunidade sentir que precisa da
associacao e que esta lhe pode ser util, sendo a desconfianca que existe entre a populagao
(“tipica sobretudo nas comunidades rurais”) ndo permitira uma associagao forte.

Nos udltimos meses Claudino Faro foi inserida na rede de 11 comunidades
produtoras de cacau e iniciado pela empresa inglesa Café Direct. Os agricultores da
localidade, dinamizados pela ONG Zatons Adil e apoiados pelo CIAT (Centro de
Investigacio Agro-Tecnolégica) e o PAPAFPA, constituiram um grupo de elementos
responsaveis por acompanhar o desenvolvimento desta produ¢do na comunidade. Um
jovem produtor da comunidade esta indicado com gestor local do projecto em Claudino
Faro.

Apo6s a realizagdo da sessdo comunitaria, a associacao da comunidade conseguiu
mobilizar os apoios necessarios para a constru¢ao da creche. O pedido de apoio partiu dos
responsaveis pela associagdo comunitaria. Os apoios foram concedidos por um partido
politico (financiou os materiais e alguma mao — de - obra para reconstru¢do de uma um
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antigo edificio, convertido em creche) e de personalidades/entidade ligadas a Igreja,
nomeadamente as Irmas de Santana e Padre da Paréquia de Santana (formagao para a

futura monitora da creche e pagamento financeiro regular apés a sua formagao).

* Situagio sanitaria
Na localidade nao existem infra-estruturas sanitarias nem rede para evacuagiao e
eliminacao dos residuos humanos e lixos solidos, que se encontram espalhados por todos

os espagos da localidade.

* Agua
Na localidade existe um chafariz com sistema de canalizagdo de agua que funciona

razoavelmente.

* Habitacao

Comum a todas as antigas Empresas Agro-Pecuarias (Rocgas) e suas dependéncias,
também na comunidade de Claudino Faro as habitacGes sio de alvenaria, herdadas do
tempo colonial, e que se caracterizam por espaco fisico bastante exiguo, que face ao
elevado nimero de filhos e outros familiares, proporciona situagdes de promiscuidade. Na
maioria dos agregados verifica-se a coabitacao de 8 elementos em habita¢oes de 2 divisoes.
Como todas estas habitagdes caracteristicas das dependéncias, também estas nado possuem
cozinhas nem espagos sanitarios. As cozinhas existentes sao em madeira (situadas em
frente a cada casa) e foram construidas no ambito de um anterior projecto de apoio a

comunidade.

* Equipamentos sociais (Saide, Educagio, etc)

A localidade dispde das seguintes estruturas: escola primaria e posto de saude, que
nao esta em funcionamento por falta de medicamentos. O posto de saide mais préoximo
localiza-se a uma distancia de, aproximadamente, 45 minutos em veiculo automével.
Acresce ainda a irregularidade dos transportes e de a maioria das familias da localidade nao
disporem de recursos financeiros suficientes para custear as despesas com o transporte.

Pelas razoes referidas, os cuidados de satide nio estao ao alcance da maioria dos habitantes.
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A escola primaria dispoe de ensino até a 4* classe. Para frequentar os restantes niveis,
as criangas tém de se deslocar até outros localidades a aproximadamente 1 hora de distancia
em viatura. Dada a longa distancia da comunidade relativamente a localizacdo das
estruturas de ensino, assim como a irregularidade e custo dos transportes, as criangas que se
deslocam para frequentar o ensino, apds a 4°classe, permanecem em casas de acolhimento
pertencentes a grupos religiosos (Irmas) e situadas nos locais de localizagdo das escolas. No
entanto estes casos sa0 apenas uma minoria entre as crian¢as da comunidade. Em cerca de
20 criangas que terminam a 4°classe, menos de "4 prosseguem os estudos. Numa localidade
onde cerca de 80% dos habitantes sdo criangas, esta tendéncia tera, a médio — prazo efeitos

negativos para a formagao e desenvolvimento desta comunidade.

Institucional

De acordo com o quadro juridico institucional, os 6rgaos de poder local constituem a
expressao organizada dos interesses da comunidade. Nas competéncias e atribuicbes destas
entidades inserem-se os dominios do Ambiente, Desenvolvimento econémico local,
saneamento basico, saude publica, Rede de viacdo e transportes, Habitacio, Educagio e
Formacao profissional, Desporto, Protec¢iao Civil, Cultura e Associativismo. Contudo, as
limitacGes financeiras, fraca formacio/qualificacio dos recursos humanos as autarquias e a
instabilidade politica dificultam a ac¢do coerente e eficaz desta estruturas no apoio ao
desenvolvimento das comunidades. F assim evidente uma lacuna por parte dos érgios
publicos nacionais e autarquias locais no apoio a esta comunidade.

No entanto, para fazer face as muitas dificuldades existentes em Claudino Faro, os
habitantes tém-se socorrido de institui¢des nao - governamentais, nomeadamente ONG,
grupos religiosos e grupos politicos. Esta situagao, apesar de representar a melhor forma de
apoio, coloca a comunidade numa condi¢iao de grande vulnerabilidade, uma vez que fica
dependente da vontade aleatéria e intervengOes esporadicas de actores externos. Aguarda-
se agora o impacto na comunidade da iniciativa para produgao de cacau liderado por uma
empresa privada estrangeira.

A comunidade esteve inserida no projecto de “Promo¢io e Formagiao para o
Associativismo Comunitario” desenvolvido pela Zatona-Adil na década de 90 e até 1997,

ano em que esta associagao comunitaria esteve em for¢a desenvolvendo varias actividades

29



ECOFAC IV - Sdo Tomé e Principe

Plano de Desenvolvimento Comunitario

locais. Dentro desta foi também criada uma associagdo de mulheres, que desenvolvia
actividades de costura e possuia uma loja comunitaria para venda de produtos alimentares.
No entanto, a partir de 1997 a ZATONA deixou de realizar visitas regulares de
acompanhamento as actividades da associagao e esta acabou por enfraquecer. No inicio do
ano de 2008, apos reunido de sensibilizagdo com Monte Pico a associagio tem vindo a
tentar reactivar as suas actividades.

O projecto GIME decorre também nesta comunidade, sobretudo no trogo de
acesso que liga a estrada principal a localidade de Claudino Faro.

O Presidente da Camara de Cantagalo tem também incentivado a comunidade a

reactivar a associacao, o que tem estimulado as reunides e trabalho da associagao.

Economico

* Equipamentos
Existem duas maquinas de costura, que se encontram fechadas (ndo estando por isso a
ser utilizadas) na casa de uma habitante. Existem também geradores na comunidade, utilizados,

sobretudo, para acederem aos meios de informagao (ex.Televisao).

* Recursos

Na localidade de Claudino Faro predominam variedades de banana (maioritariamente
pao), cacau, café e matabala. A producao de café e cacau (herdadas do tempo colonial) tem
perdido importancia na comunidade, e a tendéncia é para a sua substituicio por novas
producdes locais como a banana pao, mandioca, matabala (variedade vermelha), e batata-
doce. A razdo para a sua substituicdo prende-se com os baixos custos destas ultimas
comparativamente aos custos ¢ horas de trabalho (rentabilidade) do café e cacau.

O cultivo de banana-pao, mandioca e matabala (variedade vermelha) nio existia na
localidade até ao ano de 1993, altura do programa de distribuicao de terras. Foi nessa altura
que foi prestado apoio técnico - no ambito do Projecto de Luta Contra a Pobreza do
PNUD - aos novos agricultores da zona. A fraca exigéncia em mao-de-obra e os baixos
custos destas produgdes, sobretudo da banana, levaram os agricultores locais a optar por
estas produ¢oes. A nova cultura de mandioca tem sido introduzida por iniciativa propria

dos agricultores da localidade.
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As épocas do ano onde os recursos naturais disponiveis sio menores
coincidem com o periodo da Gravana (Agosto, Setembro), estendendo-se até ao més de
Novembro. E neste periodo que as culturas produzem menos, devidos as condices do
clima, o que origina a diminui¢io do produto para venda e, consequentemente, O
rendimento dos habitantes. Tendo em conta que a totalidade dos habitantes depende
prioritariamente, e unicamente, da agricultura para sustento esta situagdao origina periodos
de grande dificuldade para os habitantes. A tnica producao que se mantém durante todo o

ano e que permite a sobrevivéncia dos habitantes é a produgao de banana-pao.

* Rendimentos

A agricultura é a principal fonte de rendimentos, existindo na comunidade
aproximadamente 45 agricultores que receberam lote durante a distribuigao de terras, no
entanto, aqueles que ndo receberem lote (sobretudo jovens) realizam igualmente actividades
agricolas em parcelas pertencentes aos terrenos dos familiares ou em propriedades
abandonadas pelos proprietarios (Capoeira). Os principais produtos siao, por ordem de
importancia: Banana - pao, Matabala e Café.

A produgao e venda da banana é a actividade que mais rendimento traz aos
habitantes, pois exige menos custos de produ¢ao e produz todo o ano.

A apanha e venda de buzio (actividade realizada especificamente por mulheres da
comunidade) sao também referidas como uma importante fonte de rendimentos, sobretudo
por ter um custo de producao nulo. Esta espécie animal ¢ vendida as palaies que se
deslocam até a localidade para a sua compra, ou pelas proprias mulheres da comunidade na
cidade capital. No entanto, a disponibilidade desta espécie animal nao ¢ constante durante
todo o ano, o que afecta os habitantes cujos rendimentos dependem desta actividade.

O cacau e café constituem também fontes de rendimentos para alguns habitantes,
mas apenas uma vez por ano (producao anual). Os agricultores que usufruem destas
culturas referem que os baixos recursos econémicos que possuem nao lhes permite investir
na melhoria da produtividade das culturas de café e cacau - tradicionalmente mais rentaveis
— nos seus lotes.

Apesar de a criagao de gado (caprino e suino) e algumas aves ter, fundamentalmente,
como fim o consumo doméstico, alguns habitantes obtém alguns rendimentos da venda de

animais.
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Muitos habitantes dependem da actividade de corte de arvores (quer sejam arvores
existentes nas suas parcelas ou em terrenos abandonados, “capoeira”), que depois
comercializam. A actividade de operadot/cortador de madeira é realizada sobtretudo por
jovens. Muitos jovens da comunidade obtém algum rendimento do carregamento das
madeiras. Esta actividade ¢ relativamente bem paga, e o pagamento é feito no momento, o
que atrai bastante os jovens que a realizam.

Alguns habitantes dependem também dos rendimentos da caga e do pagamento dos
trabalhos que efectuam no projecto GIME.

As variacoes dos rendimentos obtidos esta, como ¢ natural em actividades que
dependam dos recursos imediatos da terra, fortemente influenciada pelas variagdes sazonais.
As oscilagdes dos rendimentos obtidos em diferentes épocas pode, no caso de alguns
agricultores de Claudino Faro, variar entre 1.500.000 dobras e as 600.000 dobras, ou seja

uma diminui¢io em mais do dobro.

* Comunicagées
A localidade é fornecida com rede de telecomunicacbes. Assim, varios habitantes
possuem telefone mével. Um estabelecimento de comércio privado dispoe de um telefone

publico.

* Acesso

O acesso por estrada ¢ dificil, sobretudo em época de chuvas. O mau estado das vias
de acesso particularmente as localidades rurais como Claudino Faro, e a consequente
dificuldade de acesso, reduz a regularidade das viagens realizadas por estes transportes,
limitando a saida das mercadorias e pessoas, sobretudo pelo encarecimento do transporte.
O transporte desloca-se a localidade de Claudino Faro apenas 3 dias por semana. A
irregularidade do transporte e a longa distancia da comunidade as estruturas de saude e
ensino afectam mais negativamente o acesso dos habitantes as estruturas sociais. Ao
contrario do que acontece em outras comunidades que tém de pagar os transportes para
escoamento do seu produto, na localidade de Claudino Faro os produtos agricolas siao

vendidos, na sua maioria, na localidade a compradores que ai se deslocam.

* Energético
A lenha (proveniente das florestas) é muito utilizada como combustivel sobretudo

devido ao baixo custo da sua aquisi¢ao e a inexisténcia de rede de distribui¢ao de energia na
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localidade. Esta é obtida pelas mulheres que a vao procurar na floresta (actividade que
realizam durante toda a manha). No médio-prazo este factor tem tendéncia a provocar a
escassez de recursos lenhosos existentes nos lotes, tendo as populages de recorrer a
parcelas de terra alheias ou mesmo a entrar na zona do Parque Natural para procura destes

recursos.

Ambiental

g. Localizagao geogrifica

A comunidade de Claudino Faro esta localizada a aproximadamente 30 km da cidade
de Sio Tomé. A comunidade pertence ao distrito de Cantagalo, e o acesso faz-se pela

estrada que liga a cidade de Sdo Tomé a localidade de Agua 1z¢é.

h. Ecossistemas terrestres

O ecossistema terrestre original do pais é constituido por florestas que se distribuem
por varios estratos em funcdo das caracteristicas do relevo, e que constituem um dos
principais recursos naturais. Pela sua localizagao geografica, a comunidade de Claudino
Faro possui um de tipo de vegetagdo caracteristica da formacao florestal designada por
Floresta humida de baixa altitude. Esta regido florestal foi ocupada com a plantagao
de cacau, café e banana.

Na area envolvente a Claudino Faro predomina também um tipo de vegetacao
caracteristico da Floresta de Sombra, que se encontra fundamentalmente
relacionada com as grandes plantagoes de cacau, de café e de banana. Esta formacao
tem como objectivo fundamental o de proporcionar sombra as plantas cultivadas.
Nesta area predomina também a fruta-pio, goégo, cedrela, pau-figo, amoreira,
moandim e eritina.

De acordo com a divisio das Zonas Ecologicas do Parque Natural Obo (divisao
apresentada nos Planos de Manejo do Parque Natural Ob6 de Sao Tomé) a localidade de
Claudino Faro esta situada na proximidade da Area de Proteccio da Regido do Nordeste.
A Zona tampao desta regiao vai de Mendes Leite a Claudino Faro, caracterizando-se pela

riqueza da sua bacia hidrografica; plantagdes de cacau, café e exploragio de algumas
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culturas horticolas. A localidade de Claudino Faro situa-se no limite da Zona Tampao da

referida Area de Proteccio.

#® Generosa

Social

*  Demografico
Segundo os proprios habitantes residem cerca de 427 pessoas na localidade de Generosa.
Entre estes mais de metade sao criangas. A percentagem de homens ¢ de aproximadamente
60%, segundo dados da populagao.
A projecgdo populacional apresentada pelo Instituto Nacional de Estatisticas de STP

para a localidade de Generosa é de 332 habitantes para o ano de 2008.

* Agregagio social

Existem 2 associagoes comunitarias: Associagao Comunitdria da qual fazem parte todos os
habitantes da localidade, e uma Associacio de Produtores de Cacan Bioldgico, que possui 84
membros (produtores de cacau) e entre estes cerca de 60 sio também agricultores.

Os habitantes referiram que actualmente existe pouca unido entre os elementos da
comunidade, ao contrario do periodo anterior a distribui¢ao nacional de terras (que teve inicio
em 1992), o que dificulta a mobilizagio da comunidade para a realizagdo de actividades.
Afirmam que hoje em dia os habitantes dependem cada vez mais de si proprios,”, para
resolver os problemas, “sio mais individualistas e nao ha grande apoio comunitario.
Mencionaram também o sentimento de desconfianga sentido pelos habitantes da localidade, e
“tipico dos Sao-tomenses”, sobretudo quando envolve dinheiro. Afirmaram também que
muitas das vezes a comunidade nao respeita o lider. No entanto, os jovens sio uma excepgao,
sendo o grupo etirio que revela maior unido e dinamismo. Este grupo tem organizado e

realizadas algumas actividades de diversao (ex, caravanas) e desportivas.

* Situagio sanitaria

Na comunidade existem duas casas de banho publicas.
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* Agua
A localidade ¢é servida por um sistema de fornecimento de agua, mas os habitantes
referem que durante a estagao seca (Gravana) confrontam-se com alguma escassez de

agua. Existem também trés lavandarias.

¢ Habitacao
Comum a todas as antigas Empresas Agro-Pecuarias (Rogas) e suas dependéncias,
também na comunidade de Generosa as habitacdes sao de, na sua maioria, de alvenatia,
herdadas do tempo colonial, e que se caracterizam por espaco fisico bastante exiguo, que
face ao elevado nimero de filhos e outros familiares, proporciona situagdes de

promiscuidade.

* Infra-estruturas sociais
Existem na localidade as seguintes estruturas: um posto saude, que nio estd em

funcionamento desde ha 6 anos e uma creche.

Institucional

Actualmente, a Associagio de Produtores de Cacan Bioldgico é a nica que esta activa. Esta
associagao exerce actividades de produg¢ao de cacau biolégico no ambito do Projecto do FIDA,
iniciado em 2003 e que abrange cerca de 62 comunidades. Este projecto tem obtido bons
resultados, o que tem estimulado os produtores locais de cacau. No entanto, a associagdo nao
tem por habito reunir para debater os problemas da comunidade. Actualmente a comunidade
esta abrangida pelo projecto de Cacau Biolégico que tem, segundo os préprios produtores de
cacau da comunidade, obtido resultados positivos e os tem motivado para a continuagao desta
actividade. No ambito deste projecto existe um gestor (membro da comunidade) encarregue
da parte financeira do projecto, sob orientacao da equipa responsavel pelo Projecto em todas
as comunidades.

Recentemente foi apresentada ao FIC — no ambito do PAPAFPA - uma proposta para
um projecto de captagdao de dgua. Estd prevista a realizacio de uma visita de estudo em 2009
para decisdo final sobre a realizagao deste projecto.

A comunidade beneficiou também de anteriores projectos para auto-constru¢ao de casas

pelo programa PENAPAF.
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Economico

* Equipamentos econémicos
A comunidade possui quatro secadores solares (em funcionamento) e uma maquina para

pisar cana-do-agucar, que utilizam para fazer “cacharamba” (aguardente de cana).

* Rendimentos

As actividades sao, por ordem de importancia e aporte de rendimentos para a
comunidade: Agricultura (cacau biolégico, banana, fruta-pao, milho e cana do aguicar sio os
produtos que trazem maiores rendimentos, seguidos da matabala). A cana do agucar é
transformada em aguardente e depois vendida para outras localidades da ilha, sendo os
rendimentos dai provenientes considerados importantes. A venda do vinho de palma ¢
bastante referida como uma boa fonte de rendimentos local.

Os produtos agricolas sao vendidos em Neves e na cidade, através das Palaies da propria
comunidade. Os recursos lenhosos constituem também uma fonte de rendimentos importante
para os habitantes. Existem operadores de moto-serra (3 pessoas) que cortam madeira dos
seus proprios lotes e na floresta, que depois vendem para lenha.

A criagdo de animais (como o porco, galinha e cabra) ¢ considerada como uma
actividade que traz também bons rendimentos aos seus produtores, no entanto sao poucos os
habitantes que tém estas criagdes. A actividade da cag¢a ndo tem grande importiancia na
comunidade, existindo apenas um cagador profissional. A cag¢a (sobretudo de macaco e porco

do mato) ¢ praticada apenas entre alguns cagadores desportivos.

* Recursos
Os principais recursos naturais sdo: cacau biolégico, banana, fruta-pao, milho, cana do
acucar e matabala. A parcela de terreno agricola tem vindo a diminuir bastante (antes

possufam um total de 204 hectares, e actualmente apenas 56 Hect., tendo cada agricultor
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tendo cada agricultor uma area de 2 hectares de terra). A causa esta no abandono de terra por
parte dos proprietarios, que arranjaram outras actividades mais lucrativas, sobretudo na cidade.

Ao nivel da alimentacio, consomem sobretudo o que produzem e cagam,
nomeadamente buzio da terra, fruta-pao, banana, milho, mandioca, porco do mato e macaco.
Consomem também algum peixe que trocam por produtos agricolas que produzem. A carne ¢é
apenas consumida em eventos festivos.

Os recursos lenhosos constituem também um recurso importante para os habitantes.

* Comunicagées

A localidade ¢é fornecida com rede de telecomunicagoes.

* Acesso
O acesso a comunidade nao ¢ dificil, apesar de na época das chuvas o caminho ser
um pouco mais complicado de percorrer em viatura. O mau estado das vias de acesso
particularmente as localidades rurais, e a consequente dificuldade de acesso, reduz a
regularidade das viagens realizadas por estes transportes, limitando a saida das mercadorias

e pessoas, sobretudo pelo encarecimento do transporte.

* Energético
A lenha (proveniente das florestas) é muito utilizada como combustivel sobretudo
devido ao baixo custo da sua aquisi¢ao e a inexisténcia de rede de distribui¢ao de energia na
localidade. Esta é obtida pelas mulheres que a vao procurar na floresta (actividade que
realizam durante toda a manha). No médio-prazo este factor tem tendéncia a provocar a
escassez de recursos lenhosos existentes nos lotes, tendo as populacdes de recorrer a
parcelas de terra alheias ou mesmo a entrar na zona do Parque Natural para procura destes

recursos.

Ambiental

a. Localizagao geogrifica
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A comunidade de Generosa esta localizada a aproximadamente 15 km da cidade de
Sio Tomé. A comunidade pertence ao distrito de Lemba, estando situada entre a estrada

que liga a cidade de Sao Tomé a localidade de Santa Catarina.
1. Ecossistemas terrestres

O ecossistema terrestre original do pais é constituido por florestas que se distribuem
por varios estratos em funcdo das caracteristicas do relevo, e que constituem um dos
principais recursos naturais. Pela sua localizacdo geografica, a comunidade de Generosa
possui um de tipo de vegetagdo caracteristica da formacgao florestal designada por
Floresta humida de baixa altitude (estende-se dos 0 aos 800 metros de altitude).
Na regido que abrange a localidade de Generosa (norte da ilha de Sao Tomé) esta regiao
florestal foi quase totalmente cultivada estando grande parte da sua area ocupada com a
plantacdo de cacau, café, banana, milho e cana — do — agucar.

Na area envolvente a Generosa predomina também um tipo de vegetacao
caracteristico da Floresta de Sombra, que se encontra fundamentalmente
relacionada com as grandes plantagoes de cacau, de café e de banana. Esta formacao
tinha como objectivo fundamental o de proporcionar sombra as plantas cultivadas.
Nesta area predomina também a fruta-pao, goégo, cedrela, pau-figo, amoreira,
moandim e eritina. No entanto, esta ¢ uma area de menor pluviosidade, registando-
se periodos de seca e escassez de agua, que afecta as plantagoes da zona.

De acordo com a divisio das Zonas Ecolégicas do Parque Natural Obo (divisao
apresentada nos Planos de Manejo do Parque Natural Ob6 de Sao Tomé) a localidade de
Generosa estd proxima da Area de Protecgio da Regido do Oeste. A zona tampio desta
regido estende-se desde Binda a Mendes Leite. A localidade de Generosa niao se encontra,
por isso, na zona tampao do Parque. No entanto, por altura da selec¢ao das comunidades a
integrar nas actividades de desenvolvimento do Parque Obo (Julho de 2008) a divisao
especifica apresentada nos Planos de Manejo ainda nao era conhecida (os Planos de

Manejo foram apresentados em Fevereiro de 2009).

@ Praia das Conchas - Rocga

Social
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*  Demografico
Os habitantes da comunidade referiram existir cerca de 502 habitantes. Entre estes,
cerca de 200 sdo criangas. A percentagem de mulheres é de aproximadamente 60 a 70% do
total de habitantes. Segundo dados dos proprios habitantes, a média de filhos por familia é
de 6. Segundo referem, o nimero de habitantes tem sido estavel, pois apesar do grande
nimero de nascimentos na localidade, muitos habitantes tem saido da localidade.
A projecgao populacional apresentada pelo Instituto Nacional de Estatisticas de STP

para a localidade ¢ de 369 habitantes para o ano de 2008.

* Agregagio Social

Entre os actuais habitantes, a maioria era trabalhador da antiga empresa estatal que
funcionava nesta localidade, ou entao residentes na localidade, que receberam lotes de terra
em 1994. Alguns dos actuais habitantes sdo originarios de outras localidade, mas receberam
lotes nesta zona, acabando por fixar residéncia em Praia das Conchas — Roga.

Na comunidade existem 2 associagdes: Associagio Cooperativa de Cacau Bioldgico,
com 53 membros e a Associagao Comunitaria da qual fazem partem a quase totalidade dos
habitantes desta comunidade. Um dos membros da comunidade pertence também ao Nucleo
Local do Ambiente de Praia das Conchas, que surgiu com apoio da ONG Zatona-Adil. Entre
os jovens da comunidade alguns pertencem a ONG AJALL (Associagao dos Jovens de Lobata
e Lemba). A comunidade faz também parte da Unidao de Comunidades, a que pertencem
igualmente as comunidades de Saltado e Plancas I e 1I.

O naimero elevado de habitantes tem dificultado o consenso entre os habitantes, o que
se tem reflectido na fraca participacdo e colaboracao de varios habitantes em iniciativas da

comunidade.

* Situagio sanitaria
Metades dos habitantes tém latrina (sistema fossa seca), mas as mais antigas ja estao
cheias.
e Agua
De acordo com as informacgdes da comunidade, o sistema de canalizacio da localidade

esta ja degradado, assim como o depésito de captagao de agua. Existe na localidade uma
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lavandaria (apesar de em mau estado de funcionamento) e um chafariz, com agua nio

potavel e em pouca quantidade.

¢ Habitacao
Comum a todas as antigas Empresas Agro-Pecuarias (Rogas) e suas dependéncias,
também na comunidade de Praia das Conchas — Roca as habitaces sio de alvenaria,
herdadas do tempo colonial, e que se caracterizam por espaco fisico bastante exiguo, que
face ao elevado nimero de filhos e outros familiares, proporciona situagdes de
promiscuidade. Na maioria dos agregados verifica-se a coabitagdo de 12 elementos em
habita¢oes de 2 divisdes. Como todas estas habitagdes caracteristicas das dependéncias,

também estas ndo possuem cozinhas nem espagos sanitarios.

* Infra-estruturas sociais

A localidade dispbe das seguintes estruturas: escola primaria (que recebeu um prémio
de “Escola mais Limpa”). Para frequentar os restantes niveis, as criangas tém de se deslocar
até outros localidades a aproximadamente 55 minutos de distancia a pé. Muitas criangas da
comunidade acabam por abandonar os estudos na 7° classe. As causas sao os conflitos
familiares, resultante das separaces dos pais (e caracteristico da sociedade familiar sao-
tomense), a gravidez entre jovens adolescentes e o desejo de iniciarem actividades para
obtenc¢io de dinheiro.

Existe também um posto de saude funciona dois dias por semana, com a presenca de

um enfermeiro e uma parteira da comunidade.

Institucional

A localidade de Praia das Conchas tem beneficiado de alguns projectos implementados
por varias ONG. De referir o projecto para constru¢ao da uma lavandaria com o apoio do
Programa “Satde para Todos”, financiado pela Cooperag¢ao Portuguesa.

Recentemente teve inicio na comunidade um projecto da Cruz Vermelha para

construcao de latrinas (sistema de bidé com canaliza¢do para fossa).
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No ano de 2009 a localidade esteve também inserida num projecto de plantio de
arvores, implementado pela Associagao Monte Pico e coordenado pela Direc¢ao das Florestas.
Desde o inicio do projecto de cacau biolégico na localidade, os produtores envolvidos

téem obtido varios apoios ao nivel social para si e suas familias, sobretudo ao nivel da saude.

Economico

* Rendimentos

As actividades que trazem maiores rendimentos para os habitantes sdo, por ordem de
importancia: cacau (praticado por cerca de 80 pessoas); horticultura (milho, mandioca e
tomate) e agricultura (cana-do-agucar), praticadas por cerca de 60 habitantes; criacao de
animais (praticado pela quase totalidade dos habitantes), nomeadamente porco, galinha e
cabra; produgao e venda de carvao (referem que cerca de 40 habitantes) e venda de madeira
(existem cerca de 10 operadores localis).

O cacau representa a maior fonte de rendimentos, pois esta é uma cultura que exige
pouco investimento ao nivel dos produtos para tratamento, e que tem um valor de venda
de venda mais elevado que os restantes produtos agricolas que existem na localidade. Além
disso, os produtores de cacau estao inseridos na rede de cacau biolégico coordenada pela
CECAB, que, segundo os préprios produtores, tem permitido um aumento nos seus
rendimentos.

A cana-do-agucar é um produto que é vendido, mas também usado como “moeda de
troca” para aquisi¢cao de peixe (consumido pela populagao local).

As principais actividades econémicas praticadas pelas mulheres sio a venda de Jaca e
producio de cacau.

Existem 9 habitantes que obtém rendimentos em outras actividades, como os
trabalhos no projecto GIME. As palaies representam também um grupo econémico dentro
da comunidade, realizado por cerca de 15 mulheres. Na localidade existem ainda 2
professores.

Alguns habitantes vivem de actividades comerciais, existindo cerca de 7/8 barracas
para venda de alimentos.

A maior parte dos habitantes realizam, e dependem, de duas ou mais actividade

econdmicas para a sua sobrevivéncia, sobretudo producdo de cacau e horticultura. Nos
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periodos de maior escassez da produgao, os habitantes recorrem a venda de animais e de
milho seco armazenado.

As variagdes dos rendimentos obtidos estd, como ¢é natural em actividades que
dependam dos recursos imediatos da terra, fortemente influenciada pelas variaces sazonais.
As oscilagoes dos rendimentos das produgdes obtidos em diferentes épocas pode, no caso
de alguns produtores de Praia das Conchas, variar entre 2.000.000 dobras (nos meses de
Outubro a Dezembro e Mar¢o a Maio) e rendimentos nulos (nos restantes meses), quando

a produgao agricola é quase inexistente.

* Recursos

Os recursos existentes na comunidade siao, principalmente, o cacau, banana,
Palmeiras (sobretudo para extrac¢ao de vinho de palma), milho, mandioca, arvores de
jaqueira e alguma cana — de - agucar. Na época de funcionamento da empresa estatal,
existiam também bastantes coqueiros e andim, este ultimo transformado em antigas fabrica
locais para fazer 6leo de palma e sabdo. A partir do momento em que foram distribuidas as
terras deixou de existir andim, pois os vinhateiros extraem cada vez maior quantidade de
vinho da palma, impedindo assim o crescimento do andim.

Aquando do programa de distribuicdo de terras foram entregues lotes a 108
habitantes. Nos terrenos distribuidos existiam plantagdes de banana, fruta-pao, jaca e cacau.

A madeira é um recurso que tem vindo a diminuir bastante nesta zona, segundo
afirmam os habitantes. Uma das causas apresentadas foi o corte intensivo antes do

programa de distribuicdo de terras.

* Equipamentos econdmicos
Apesar da existéncia na localidade de valas de irrigacdo para os lotes (herdadas do
tempo da empresa estatal), estas encontram-se danificadas desde a época da distribui¢ao
das terras, nao tendo sido depois recuperadas. Os agricultores e produtores confrontam-se
assim a falta de agua para irrigacio dos terrenos agricolas, sobretudo no periodo seco
(Gravana).
Segundo referem os habitantes, a maior parte possui gerador, que utilizam para

fluminacdo e aparelhos eléctricos (ex. televisao, radio e telemovel).

* Comunicagdes
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E possivel a comunicagao por telefone movel.

¢ Acesso

A estrada de acesso a comunidade esta em boas condicoes.

* Energético
A lenha (proveniente das florestas) é muito utilizada como combustivel sobretudo
devido ao baixo custo da sua aquisi¢ao e a inexisténcia de rede de distribuicao de energia na
localidade. Esta é obtida pelas mulheres que a vao procurar na floresta (actividade que

realizam durante toda a manha. Os habitantes utilizam bastante o carvao como combustivel.

Ambiental

1. Localizagio geogrifica

A comunidade de Praia das Conchas - ROCA esta localizada a aproximadamente 16
km da cidade de Sao Tomé. A comunidade pertence ao distrito de Lobata, estando situada

na estrada que liga a cidade de Sao Tomé a localidade de Ponta Figo e Santa Catarina.

J. Ecossistemas terrestres

Pela sua localizagao geografica, a comunidade de Praia das Conchas - Roga
possui um de tipo de vegetagdao caracteristica da formacao florestal designada por
Savana arbustivo-arboérea e herbacea. Estes ambientes sio provavelmente o
resultado das devastagGes da vegetagao originaria efectuadas para o estabelecimento
de plantacoes durante o ciclo de cana-de-agtcar a partir dos primeiros séculos de
colonizagdao portuguesa.

A vegetagdo caracteriza-se por uma escassa riqueza floristica e por o alto
numero de espécies introduzidas. Trata-se de zonas de clima de semi-arido, ou arido,
com precipitagdes inferiores aos 700mm/ano, atingindo mesmo aos 500mm/ano e
uma temperatura média que ronda os 26°C. Os recursos hidricos sio relativamente
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escassos, existindo apenas algumas linhas de agua. Os solos sao de terras escuras ou
negras, de camada aravel pouco rico, por vezes com afloramentos pedregosos e de
subsolo compacto.

As espécies arboreas e arbustivas que concorrem na caracteriza¢ao desta formacao
como: micondd, ulua,libo, guéva, tamanha, mucambu, limonplé e zimbrio.

De acordo com a divisio das Zonas Ecoldgicas do Parque Natural Obo, (divisao
apresentada nos Planos de Manejo do Parque Natural Obo de Sao Tomé) a localidade de
Praia das Conchas-Roca situa-se na proximidade da Area de Proteccio da Regiio do
Nordeste, especificamente na Zona Ecolégica do Norte. A area territorial desta zona

estende-se de Lagoa Azul da Praia das Conchas.

# Ribeira Peixe

Social

*  Demografico
Segundo os proprios habitantes residem cerca de 600 pessoas na localidade de
Ribeira Peixe. Entre estes, cerca de 400 sdo criangas. A percentagem de mulheres é de 70%.
A projecgao populacional apresentada pelo Instituto Nacional de Estatisticas de STP

para a localidade de Ribeira Peixe é de 683 habitantes para o ano de 2008.
* Agregagio Social

A maioria dos habitantes da localidade é constituida por jovens com idade
compreendidas entre os 21 e 30 anos, que nasceu depois da independéncia, cujos familiares
trabalhavam nesta localidade que anteriormente constitufa a Roga Perseveranca.

Actualmente existem 2 associagdes: Associagao de Pequenos Agricultores e uma Associagio
de Mulberes. Apresentaram também como obsticulos a falta de unido entre muitos dos
membros da comunidade e a desconfianca dos membros da associacio relativamente aos
membros responsaveis pela gestio financeira dos recursos da organizacao. Disseram que ¢é

importante a realizagao de sessoes de sensibiliza¢ao dirigidas a toda a comunidade sobre os
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aspectos positivos da existéncia de associa¢cbes comunitarias, e sessdes sobre o

funcionamento de associagdes locais dirigidas a grupos especificos dentro da comunidade.

* Situagido Sanitaria
Nao existem na comunidade infra- estruturas sanitarias, nem rede para evacuacao dos
excreto, sendo todos os residuos humanos e lixos sélidos atirados 2 natureza, sem

qualquer protecgdao ou processo de eliminagao.

b Agua

A localidade nao dispoe de rede de canalizacao de agua.

¢ Habitacao
Comum a todas as antigas Empresas Agro-Pecuarias (Rogas) e suas dependéncias,
também na comunidade de Ribeira Peixe as habitacdes sdo de, na sua maioria, de alvenaria,
herdadas do tempo colonial, e que se caracterizam por espago fisico bastante exiguo, que
face ao elevado numero de filhos e outros familiares, proporciona situagdes de
promiscuidade. Na maioria dos agregados verifica-se a coabitacio de varios elementos em
habita¢oes de 2 divisdes. Como todas estas habitagdes caracteristicas das dependéncias,

também estas nao possuem cozinhas nem espagos sanitarios.

* Infra-estruturas sociais
A localidade possui as seguintes infra-estruturas: 1 creche, 1 escola de ensino basico
com ensino até a 6°classe e 1 posto de saude. As estruturas de ensino encontram-se em mau
estado de conservacio e degradacdo, e o numero de salas existente ¢ insuficiente para
acolher o elevado nuimero de criangas da localidade. Para frequentar os restantes niveis, as
criangas tém de se deslocar até outros localidades a aproximadamente 1 hora de distancia a
pé. Dada a longa distancia da comunidade relativamente a localizagdo das estruturas de
ensino, a inexisténcia de transporte escolar e o preco elevado dos transportes comuns, a
malioria das criangas acaba por abandonar os estudos. A taxa de analfabetismo na localidade
¢ de 17%.
O posto de saide recebe visitas semanais de 1 médico e 1 enfermeiro pertencentes a

Organizagao Nio Governamental portuguesa AMI (Assisténcia Médica Internacional).
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Institucional

De acordo com o quadro juridico institucional, os 6rgaos de poder local constituem a
expressao organizada dos interesses da comunidade. Nas competéncias e atribui¢oes destas
entidades inserem-se os dominios do Ambiente, Desenvolvimento econdémico local,
saneamento basico, saude publica, Rede de viagdao e transportes, Habitag¢ao, Educagio e
Formagao profissional, Desporto, Protec¢ao Civil, Cultura e Associativismo. Contudo, as
limitagcdes financeiras, fraca formac¢io/qualificacao dos recursos humanos as autarquias e a
instabilidade politica dificultam a acgdo coerente e eficaz desta estruturas no apoio ao
desenvolvimento das comunidades. F assim evidente uma lacuna por parte dos 6rgios
publicos nacionais e autarquias locais no apoio a esta comunidade.

No entanto, para fazer face as muitas dificuldades existentes na localidade, os
habitantes tém-se socorrido de institui¢oes nao - governamentais, nomeadamente ONG.

A Associagao de Pequenos Agricultores da localidade surgiu no ambito de um anterior
projecto implementado pela ONG ADRA. No entanto, apds a conclusio do projecto e o
fim da presencga regular da ONG na comunidade, a Associa¢ao deixou de funcionar. Entre
as causas esta também o pagamento das cotas, que deixaram de ser pagas pelos membros,
limitando os meios para o funcionamento da organizagao.

A Associacao de mulheres encontra-se em funcionamento. Possui 68 membros ¢ a
principal actividade ¢ a venda de produtos alimentares numa loja na localidade.

Algumas mulheres manifestaram vontade de reestruturar uma Associagao Comunitaria,
mas referiram como principal obsticulo a falta de conhecimentos concretos sobre o modo
de funcionamento de uma organizagdo. No entanto, referiram ter anteriormente beneficiado
de projectos implementados por varias ONGs, nomeadamente a ADRA com o objectivo de

criar uma Associacao Comunitaria.

Economico

* Equipamentos econémicos
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Existem os seguintes equipamentos: 1 maquina de cortar cana-de agucar (inoperante) e
uma carrinha comunitaria, que nao ¢ utilizada. Existem também 6 lojas (“barracas”) que

vendem produtos alimentares, num circuito informal.

* Recursos
Os principais recursos naturais existentes sao: Peixe, cana-do-agucar, café, mandioca,
bananas, coco e palmeiras.
Apesar da existéncia de cacau nesta zona, o seu cultivo é quase insignificante, devido a
falta de insumos, longa distancia dos campos, oscilagio do preco do mercado nacional e

internacional e as condi¢oes de clima muito propicias ao desenvolvimento de pragas.

Existem cerca de 400 lotes agrarios pertencentes a membros da comunidade. Em redor
da comunidade existem também varias médias empresas agricolas (aproximadamente 10,
segundo referem), que usufruem das melhores parcelas de terra.

A madeira para constru¢io de casas e canoas ¢ extraida, na maioria dos casos, das
arvores que possuem nos seus proprios lotes. O corte dessas madeiras ¢é feito por operadores

de moto-serra contratados nas localidades da proximidade, sobretudo Sao Joao dos Angolares.

* Rendimentos

As principais actividades sdo, por ordem de importancia: Pesca, agricultura (cana-do-
acucar, café, mandioca, bananas e coco cascado), carvao (referiram a existéncia de 5 carvoeiros
na comunidade), alguma extrac¢ao de vinho da palma e criagao de animais.

A pesca ¢é a principal fonte de rendimento dos habitantes de Ribeira Peixe. No entanto,
o grupo econémico dos pescadores depara-se com varias dificuldades na realizagdo desta
actividade, devido ao envelhecimento das embarcagoes, falta de equipamentos de orientagao,
falta de créditos de apoio aos pescadores, dificuldade em conservar e transformar o pescado.
Estes constrangimentos, aliados a fraca formagao dos pescadores leva-os ao uso de praticas
insanas de captura com efeitos negativos na quantidade e qualidade do pescado.

Os agricultores constituem também um importante grupo econéomico da localidade. As
principais culturas praticadas sao a banana e coco, pelo facto de exigirem menos amanho e
menores custos em produtos fito-sanitarios e insumos. O rendimento da venda destes
produtos ¢ no entanto baixo, que aliado aos fracos recursos econémicos dos habitantes e falta

de créditos, nao lhes permite melhorar a produtividade dos seus lotes, acabando estes por
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proceder ao abate das espécies vegetais existentes nas suas parcelas para comercializacao de
madeira.

Grande numero de habitantes faz criagao de animais, pois as condi¢des climaticas da area
apresentam boas condigoes para esta actividade. No entanto, factores internos a comunidade
tém dificultado o desenvolvimento desta actividade, nomeadamente os fracos conhecimentos
e meios para a produc¢ao animal e acompanhamento vegetal, a inexisténcia de espagos préprios
para criar os animais e os roubos constantes de animais por parte de alguns habitantes da
localidade.

Na localidade existem trés professores do ensino basico e trés monitores de infancia.

* Comunicagdes
Por altura da realizacdo da sessao comunitaria nao existia na localidade nenhuma rede de

comunicag¢des telefonicas.

* Acesso
O transporte de pessoas ¢ garantido essencialmente por detentores de taxis que fazem
carreiras entre os principais centros residéncias para transporte de pessoas e mercadorias. No
entanto, o mau estado das vias de acesso a nfvel nacional dificuldade o transporte ate a
localidade, reduz a regularidade das viagens realizadas por estes transportes, limitando o

escoamento/saida das mercadorias pessoas, e o encarecimento do transpotte.

* Energético
A lenha (proveniente das florestas) ¢ muito utilizada como combustivel sobretudo
devido ao baixo custo da sua aquisicao. Esta é obtida pelas mulheres que a vao procurar na
floresta (actividade que realizam durante toda a manha). No médio-prazo este factor tem
tendéncia a provocar a escassez de recursos lenhosos existentes nos lotes, tendo as
populacbes de recorrer a parcelas de terra alheias ou mesmo a entrar na zona do Parque

Natural para procura destes recursos.

Ambiental

k. Localizagio geogrifica
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A comunidade de Ribeira Peixe estd localizada a aproximadamente 52 km da cidade de
Sio Tomé. A comunidade pertence ao distrito de Caué, estando situada entre a estrada que

liga a localidade de Sao Joao de Angolares e a localidade de Porto Alegre.

1.  Ecossistemas terrestres

O ecossistema terrestre original do pais é constituido por florestas que se distribuem

por varios estratos em funcdo das caracteristicas do relevo, e que constituem um dos
principais recursos naturais. Pela sua localizagdo geografica, a comunidade de Ribeira
Peixe possui um de tipo de vegetagao caracteristica da formacao florestal designada por
Floresta humida de baixa altitude (estende-se dos 0 aos 800 metros de altitude).
A floresta humida da zona sul do pais foi em grande parte substituida por coqueiros
no litoral e por cacaueiros no interior, passando a adquirir a designacao de Floresta
de Secundaria (Capoeira). A zona onde se insere Ribeira Peixe destaca-se pela
existéncia de um palmar com aproximadamente 600 hec.

O distrito de Caué - onde esta localizada a localidade de Ribeira Peixe - devido as suas
riquezas climaticas e riqueza da flora, é particularmente rico em aves. Das 14 espécies de
aves endémicas todas podem ser encontradas nesta zona, nomeadamente Tomwé Gaga, Olho
grosso, Camussela, Papafigo, Selele, Tchin-tchin-xolo e trugqui .Existem também outras espécies
animais introduzidas como o porco do mato, lagaias, macacos, morcego de fruta — pao e
musaranho (mamifero).

De acordo com a divisio das Zonas Ecoldgicas do Parque Natural Obo, (divisao
apresentada nos Planos de Manejo do Parque Natural Ob6 de Sao Tomé) a localidade de
Ribeira Peixe esta proxima da Area de Proteccio da Regido do Sudeste. A Zona tampio
desta regiao vai de Claudino Faro a Porto Alegre, nela se localizando os vales dos principais
rios do pafs e por possuir uma area de floresta de alto valor ecoldgico na areas de menor
altitude. Apesar de nio estar situada na zona tampao, a localidade de Ribeira Peixe foi
incluida entre as primeiras 8 comunidades para realizacao de diagnostico e respectivo Plano
de Desenvolvimento Comunitario, pois muitas das actividades realizadas pelos seus
habitantes exercem pressao ao nivel dos recursos marinhos, e por esta ser uma area onde se
localizam populagoes de espécies endémicas com grande importincia ao nivel da sua

conservagao.
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#® Santa Geni

Social
» Demografico
Segundo informagdes dos elementos da comunidade existem cerca de 280 habitantes,
entre os quais 70% sio do sexo feminino. Entre o nimero total 93, aproximadamente, tém
menos de 16 anos. O numero de habitantes tem mantido estavel, pois nao se regista uma
grande tendéncia de éxodo para a cidade, e o nimero de nascimentos nao ¢ muito elevado.
A projecgao populacional apresentada pelo Instituto Nacional de Estatisticas de STP

para a localidade de Santa Geni é de 168 habitantes para o ano de 2008.

* Agregagio social

Entre os actuais habitantes, alguns eram trabalhadores da Empresa Estatal de Diogo
Vaz que residiam na dependéncia de Santa Geni. No entanto, a maior parte dos residentes de
hoje sao proprietarios a quem foram distribuidos lotes nesta zona, no ano de 1994.

Na comunidade de Santa Geni existem duas associagoes: Associacdo de Pequenos
Agricultores, com cerca 38 membros e a Associagio de Produtores de Cacau Biologico, com
32 elementos. Os habitantes referiram que os membros das diferentes associa¢oes tém boas
relacbes entre si. A comunidade organiza, alids, reunides ocasionais entre todos os seus
habitantes. Em algumas situa¢ées os membros da comunidade apresentam os seus problemas
20 lider, e a tomada de decisdes é muitas vezes feita em reunido. Os habitantes contactados
referiram que a comunidade é unida, sublinhando a contribui¢dao - e resultados até agora
alcangados - do Projecto de Cacau Bioldgico para essa unido. Os habitantes tém realizado
actividades de controlo para impedir a vinda de madeireiros de fora da comunidade, assim

como para evitar roubos nas plantagoes.
* Agua

Nao existe sistema de canalizacdo e distribui¢ao de agua na zona de baixo da localidade.

Existe uma fonte natural de agua a 3 km da zona de baixo de Santa Geni, a qual os habitantes
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tem de recorrer. Os habitantes estao assim um acesso limitado a este bem essencial, tendo que
realizar deslocagoes diarias para obter este liquido.

De salientar que a comunidade apresentou ja um pedido de apoio para realizar a
construcao de sistema para agua potavel. No momento da realizagio da sessio comunitaria,
Agosto de 2008, estava em avaliacio um projecto para construcao deste sistema de agua,

previsto para 2009.

* Situagio sanitaria
Nio existem na comunidade infra-estruturas sanitarias, nem rede para evacuagao dos

excreto e lixos, tendo os habitantes que deitar os lixos nos terrenos envolventes.

* Habitacao
As casas de habita¢ao sio sobretudo de madeira, existindo apenas algumas de cimento

na “zona de cima” (habita¢cdes em formato “comboio”).

* Equipamentos Sociais

A localidade dispoe das seguintes estruturas: Posto de Satde (com agente sanitario
local), mas que nao se encontra em funcionamento por falta de medicamentos; e Escola
primaria, com ensino até a 4° classe. Para continuar a 5% e 6" classes, as criancas tém de
deslocar-se até a localidade de Santa Catarina, situada a 2,5 km. As estruturas de ensino das
classes seguintes localizam-se em localidades mais distantes. Apesar da existéncia de
transporte escolar, o custo elevado e a irregularidade deste dificultam o acesso regular das
criangas a escola. Estes factores sio responsaveis por um consideravel nimero de

desisténcias escolares por parte dos alunos.

Institucional
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De acordo com o quadro juridico institucional, os 6rgaos de poder local constituem a
expressao organizada dos interesses da comunidade. Nas competéncias e atribuicbes destas
entidades inserem-se os dominios do Ambiente, Desenvolvimento econémico local,
saneamento basico, satde publica, Rede de viacdo e transportes, Habitacao, Educacdo e
Formacao profissional, Desporto, Protec¢iao Civil, Cultura e Associativismo. Contudo, as
limitacGes financeiras, fraca formacio/qualificacio dos recursos humanos as autarquias e a
instabilidade politica dificultam a accdo coerente e eficaz desta estruturas no apoio ao
desenvolvimento das comunidades. E assim evidente uma lacuna por parte dos érgios
publicos nacionais e autarquias locais no apoio a esta comunidade.

No entanto, para fazer face as muitas dificuldades existentes na localidade, os
habitantes tém-se socorrido de instituicbes nao - governamentais e empresas privadas.
Actualmente, e desde 2003, esta em curso o Projecto KAOKA para venda de cacau
biolégico produzido pelos produtores de Santa Geni. Neste projecto estd também
envolvido um parceiro externo, um comprador/empresatio francés. O projecto, financiado
pelo FIDA, decorre em varias comunidades de Sao Tomé. Esta iniciativa na area agricola
tem apresentado resultados positivos, uma vez que os produtores de cacau tém a garantia
de um comprador para o seu produto, o que motiva os produtores locais a aumentar a sua
produgao. O financiamento base motivou a popula¢io no arranque do projecto, a qual
contribuiu com mao-de-obra, espago, e algum dinheiro para trabalho de um carpinteiro. O
representante da Cooperativa de Cacau Biologico de Santa Geni referiu que “este projecto
estimulou a unido da populagao e veio contribuir para a melhoria dos rendimentos de
algumas familias”.

O projecto GIME decorre também nesta comunidade, sobretudo no trogo de acesso
que liga a estrada principal a localidade de Santa Geni.

A comunidade teve também o apoio do Projecto PENAPAF que financiou a

construcao de casas e do posto sanitario.

Economico
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¢ Rendimentos

As actividades com importancia quanto ao volume dos rendimentos locais siao, por
ordem de importancia: 1°Produgdo e transformagao de cacau, realizado por 32 habitantes; 2°
venda de banana prata e pao, realizado por todos os habitantes; 3° extrac¢ao e venda de vinho
de palma, por cerca de 10 vinhateiros; seguidas da venda de café, cerca de 5 habitantes; criagao
de animais (porco e cabra), existem 5 criadores; e trabalhadores no projecto de estradas GIME,
efectuado por 5 habitantes do sexo feminino. A criagio de animais destina-se sobretudo ao
consumo doméstico, mas por vezes vendem para fora. A venda de lenha é também utilizada
como fonte de rendimentos, mas s6 quando conseguem transporte para a €scoar para outras
localidades da ilha.

Os habitantes dependem, em simultaneo, de varias actividades para obtencdo de
rendimentos, realizando trabalhos nos lotes agricolas (sobretudo planta¢io de cacau, banana e
coco) e de criagao de animais. No entanto, apenas 43 habitantes receberam terreno no ambito
do programa de distribuicdao de terras. Os jovens que nio receberam terrenos cultivam uma
parcela dos lotes dos familiares, além de realizarem trabalho assalariado nos terrenos de outros
habitantes.

Os produtores de cacaus estdo inseridos, na sua totalidade, no projecto de cacau
biolégico em Sio Tomé, coordenado pela CECAB e PAPAFPA. De acordo com os
produtores, este projecto tem permitido um aumento dos seus rendimentos, além do apoio ao
que realiza ao nivel social.

Os membros da comunidade refeririam nao praticar a caga como actividade geradora de
rendimentos, mas que existem alguns cagadores de outras comunidades que vém cagar nas

zonas em redor de Santa Geni.

* Recursos
Os principais recursos existentes na localidade de Santa Geni sio o cacau, coco,
buzio da terra, fruta-pao, banana, cacau, palmeiras e algum café. Os principais recursos
alimentares sao o buzio, banana e peixe. Antes de 1995 existe também uma consideravel
producao de matabala (cultivada desde o periodo da Empresa Estatal Diogo Vaz), mas a
partir desse ano essa acabou por reduzir. Segundo os agricultores, a causa deve-se ao buzio
e porco do mato que comem esse produgao antes do periodo da colheita. Outra das causas

sera também a existéncia de terrenos nao distribuidos, “capoeira”, que nao sendo
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trabalhados acabaram ao grande aumento da vegetacio de sombra desfavoravel para a
produgao da matabala.

Apesar de ser um importante recurso local, as plantacées de cacau tém vindo a
enfraquecer. Recentemente, no ambito do projecto de cacau bioldgico, foram ensinadas aos
agricultores novas técnicas para melhorar as plantagoes de cacau.

Existem algumas espécies de animais introduzidas, como porco e cabra. Os habitantes
referiram que a criagdo de galinhas niao tem tido sucesso na localidade, talvez pelas

condig¢oes do clima.

* Equipamentos econémicos

Existe na localidade um secador solar. Alguns habitantes possuem fogdes a petroleo.

* Comunicagdes
E apenas possivel a comunicagao por telefone mével, mas com muitas limitagoes.

Um elemento da comunidade possui telefone mével.

* Acesso
O acesso por estrada ¢ dificil, sobretudo na época das chuvas. O transporte de
pessoas ¢ garantido essencialmente por detentores de taxis que fazem carreiras entre os
principais centros residéncias, para transporte de pessoas e mercadorias. No entanto, o mau
estado das vias de acesso a nivel nacional, e particularmente as localidades rurais, e a
consequente dificuldade de acesso, reduz a regularidade das viagens realizadas por estes
transportes, limitando o escoamento/saida das mercadorias pessoas, sobretudo pelo

encarecimento do transporte.

* Energético
Os habitantes utilizam a lenha como combustivel sobretudo devido ao baixo custo
da sua aquisi¢do e a inexisténcia de rede de distribuicao de energia na localidade. A lenha é
obtida nos seus préprios lotes. Por vezes tém de procurar lenha na floresta. No médio-
prazo este factor tem tendéncia a provocar a escassez de recursos lenhosos existentes nos
lotes, tendo as popula¢des de recorrer a parcelas de terra alheias ou mesmo a entrar na

zona do Parque Natural para procura destes recursos.
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Alguns habitantes possuem alguns equipamentos a petréleo.

Ambiental

m. Localizagdo geogrifica

A comunidade de Santa Geni esta localizada a aproximadamente 39 km da cidade de
Sao Tomé. A comunidade pertence ao distrito de Lemba, estando situada entre a estrada

que liga a cidade de Sao Tomé a localidade Santa Catarina.

n. FEcossistemas terrestres

O ecossistema terrestre original do pais ¢ constituido por florestas que se distribuem
por varios estratos em funcao das caracteristicas do relevo, e que constituem um dos
principais recursos naturais. Pela sua localizagao geografica, a comunidade de Santa Geni
possui um de tipo de vegetagdo caracteristica da formacgao florestal designada por
Floresta humida de baixa altitude (estende-se dos 0 aos 800 metros de altitude).
A regiao florestal onde se localiza Santa Geni foi ocupada com a plantagao de cacau,
banana, coco e outras frutas tropicais. Na area envolvente a Santa Geni predomina
também um tipo de vegetagdo caracteristico da Floresta de Sombra, que se
encontra fundamentalmente relacionada com as grandes plantagdes de cacau. Esta
formagao tem como objectivo fundamental o de proporcionar sombra as plantas
cultivadas. Nesta area predomina também a fruta-pao, gogo, cedrela, pau-figo,
amotreira, moandim e eritina.

De acordo com a divisio das Zonas Ecolégicas do Parque Natural Obo, (divisao
apresentada nos Planos de Manejo do Parque Natural Ob6 de Sao Tomé) a localidade de
Santa Geni estd proxima da Area de Proteccio da Regido do Oeste. A Zona tampio desta
regido vai de Binda até Mendes Leite, e caracteriza-se pela riqueza da sua bacia hidrografica,
relevo acidentado e abrupto, existéncia de velhas plantagoes de cacau e café e o bom estado
de conservagao da area de floresta existente. A localidade de Santa Geni situa-se proximo

da linha de fronteira entre o Parque Natural e a Zona Tampao.
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Referiram que existe um grande abate de arvores nas proximidades da localidade de

Santa Geni, realizado por pessoas de fora da comunidade.

3. Prioridades para desenvolvimento das 8

comunidades da zona tampao

Durante as sessoes participativas com as comunidades foi pedido aos habitantes

presentes que identificassem os problemas e necessidades que afectavam o nivel de vida na

comunidade. Os problemas referidos durante a sessio comunitaria sio agora apresentados,

para cada comunidade. No entanto, a lista de problemas apresentados carece de uma

analise da ligacdo logica entre todos. Esta foi posteriormente realizada pela equipa de

trabalho e ¢ apresentada no III capitulo deste documento.

A) Resultados da sessdao em Dona Augusta

Segundo os participantes, os problemas que mais afectam a comunidade sao:

A danificagdo das plantagdes agricolas e terreiro pelos animais criados
soltos na medida em que diminui a produgdo agricola dos agricultores.

A existéncia de valas entupidas com lixo, por falta de limpeza e de material para
as reabilitar, que origina charcos de agua que atraem os mosquitos transmissores de

Paludismo.

A inexisténcia de infra-estruturas sanitarias na comunidade, por falta de
recursos econémicos dos habitantes, leva os habitantes a defecar ao ar-livre,
responsavel por doengas existentes entre a comunidade.

Agua nio potavel proveniente da rede de abastecimento, pois o depésito na
nascente nao esta protegido e a populagao nao desinfecta agua, o que origina
doencas entre os habitantes

A inexisténcia de postos de trabalho assalariado (Desemprego) e o fraco
rendimento das culturas agricolas, que nio permite aos habitantes obter maiores

recursos economicos.
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* A inexisténcia de rede de distribui¢do de energia na localidade é considerado
como algo que afecta a comunidade, pois nao lhe permite ter acesso a aparelhos

eléctricos (ex.Televisao) e iluminagao.

Tema: Problemas Prioritarios
Objectivos: Identificar os problemas que os habitantes consideram como sendo
aqueles que mais os afectam. O grau de prioridade dos problemas foi identificado através

da votagao pelos participantes na sessao.

Tabela I: Votagio e classificagio dos problemas prioritdrios

Necessidades que 1* Votagao 2° Votagiao Classificagao

mais afectam a

comunidade

Inexisténcia de infra- 1°
9 16

estruturas sanitarias

Falta postos de 2°
10 10

trabalho (Desemprego)

Falta de acesso a 2°
10 10

energia

Apesar do problema proveniente da falta de acesso a energia e dos fracos rendimentos

Tema: Solugdes locais

Objectivos: Identificar e analisar juntamente com os participantes quais as solugoes

locais aos problemas prioritarios.
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(que a comunidade identificou como sendo um problema de desemprego) terem obtido, na
primeira votagao, um maior e igual nimero de votos, foi feita uma segunda votagdao para
esclarecer qual destas duas problematicas seria prioritaria. No entanto, na segunda votagao os
presentes alteraram a sua escolha decidindo, por consenso, posicionar em primeiro lugar
inexisténcia de infra-estruturas sanitarias, e classificar em segundo os outros dois problemas. A
razdo da mudanca deveu-se, como explicaram ao facto de este ser um problema para o qual

mais facilmente conseguiriam um apoio directo, sobretudo por parte da ECOFAC IV.
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Na sessdao realizada em Dona Augusta foi apenas analisada a solugdo relativa ao

problema mais votado.

Tabela 1I: Solugdo ao problema

Necessidade Prioritaria Solugio

Infra-estruturas sanitarias Construcio de latrinas/sanitirios

B) Resultados da sessdo em Sdo Catlos

Segundo os participantes, os problemas que mais afectam a comunidade sao:
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A inexisténcia de infra-estruturas sanitarias na comunidade, por falta de
recursos econémicos dos habitantes, leva os habitantes a defecar ao ar-livre,

responsavel por doengas existentes entre a comunidade;

Inexisténcia de posto de saude. Nas zonas rurais os cuidados de saude nao
estdao ao alcance da maioria dos habitantes, que nao dispde por vezes de
postos de saude a uma distancia razoavel;

Inexisténcia de infra-estrutura para reunido e convivio na localidade;

A inexisténcia de rede de distribui¢ao de energia na localidade ¢é
considerado como algo que afecta a comunidade, pois dificulta a realizacao
de actividades econémicas, como confeccionar doces/compotas e dificulta

certas actividades domésticas.

Inexisténcia de creche na localidade. As criancas mais novas tém assim de
acompanhar as maes para o campo, que além de ser incomodo, é também
perigcoso para criangas. A dispersio geografica das localidades rurais
relativamente as unidades escolares limita a frequéncia de muitas das criangas
residentes nessas areas. As longas distancias que tém de percorrer até 4as
escolas, aliada aos custos do transporte, é responsavel pela irregularidade da

frequéncia nas aulas, levando muitas criancas e familias a optarem pelo
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abandono escolar. Por outro lado, referem os habitantes, as criancas estao
menos estimuladas quando iniciam a educagao primaria.

* Habitagdes degradadas, pois os habitantes nao tém meios econémicos
suficientes para as reconstruir. As casas ficam sem protec¢do, e chuva e
animais entram nas casas.

* Mis condigdes da via de acesso, que dificulta o transporte de carga para a
cidade e outros destinos, assim como o transporte de doentes para o hospital
e posto saude.

* Degradagiao da lavandaria, por falta de meios econémicos das familias para

a reconstruir.
Tema: Problemas Prioritarios
Objectivos: Identificar os problemas que os habitantes consideram como sendo

aqueles que mais os afectam. O grau de prioridade dos problemas foi identificado através

da votagao pelos participantes na sessao.

Tabela I: Votagio e classificagdo dos problemas prioritdrios

Necessidades que mais .
Votagio Classificagao

afectam a comunidade

Inexisténcia de infra- 1°

estruturas sanitarias 17

Degradac¢ao da lavandaria 17 2°

Inexisténcia de centro 3°

recreativo 17

Neste exercicio teve de ser feita uma segunda votacdo para obter uma ordem de
prioridade dos problemas apresentados (desempatar), uma vez que foram trés problemas mais
votados tiveram igual pontuagdo. Assim, foi pedido aos participantes que votassem
novamente nos trés problemas com igual pontuacio. No entanto, nesta segunda vota¢ao os

habitantes classificaram, em consenso, os problemas na ordem acima apresentada. Pelo facto
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desta classificacao final ter sido feita em acordo entre todos (modo de votagao solicitado pelos

habitantes), e nao por repeticio da votagao, nao se apresenta, a seguir, o grafico de problemas.

Tema: Solugdes locais
Objectivos: Identificar e analisar juntamente com os participantes quais as solugoes

locais aos problemas prioritarios.

Na sessao desenvolvida em Sdo Carlos apenas se procedeu a analise de solucoes

relativas ao principal, e primeiro, problema identificado.

Tabela 1I: Solugdo ao problema

Necessidade Prioritaria Solugio

Infra-estruturas sanitarias (ex.latrinas) Construcao de latrinas (individuais)

C) Resultados da sessdio em Agua das Belas
Segundo os participantes, os problemas que mais afectam a comunidade sao:

* Inexisténcia de lavandaria, por falta de meios econémicos das familias e de
apoios do Estado para a constru¢io desta. Como consequéncia, as mulheres
percorrem longas distancias até rio, dispensando muito do seu tempo a realizar esta
actividade. A lavagem de roupa (com o uso dos detergentes) e outros utensilios
agricolas nas fontes do rio, contribui para a contamina¢io dos rios, com
consequéncias ao nivel da biodiversidade, e também para o elevado nimero de

doengas de origem hidrica.
* Inexisténcia de infra-estrutura para reunido e convivio na localidade.

* A inexisténcia de infra-estruturas sanitarias na comunidade, por falta de
recursos econémicos dos habitantes, leva os habitantes a defecar ao ar-livre,

responsavel por doengas existentes entre a comunidade;
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* Inexisténcia de transporte pertencente aos habitantes da localidade, pois
estes nNado possuem recursos econdémicos para a sua aquisicao. O transporte de
pessoas ¢ garantido essencialmente por detentores de taxis que fazem carreiras
entre os principais centros residéncias, para transporte de pessoas e mercadorias. O
mau estado das vias de acesso a nivel nacional, e particularmente as localidades
rurais, ¢ a consequente dificuldade de acesso, reduz a regularidade das viagens
realizadas por estes transportes, limitando o escoamento/saida das mercadorias das

comunidades para os centros de comercializacao.

* A inexisténcia de rede de distribui¢do de energia na localidade é considerado
como algo que afecta a comunidade, pois dificulta a acesso a informagao pelos

habitantes.
Tema: Problemas Prioritarios
Objectivos: Identificar os problemas que os habitantes consideram como sendo

aqueles que mais os afectam. O grau de prioridade dos problemas foi identificado através

da votagao pelos participantes na sessao.

Tabela I: Votagio e classificagdo dos problemas prioritdrios

Necessidades que 1* Votagio 2° Votagao Classificagido
mais afectam a

comunidade

Inexisténcia de 1°
23 27
transporte

Inexisténcia de rede 2°
de distribuicao de 24 24

energia

Inexisténcia de infra- 3°
estrutura para reuniao |18 18

e convivio
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Apesar do problema da falta de energia ter obtido, na primeira votagao, um maior
numero de votos, na altura de discutir quais as solu¢des locais possiveis, a comunidade decidiu
fazer uma nova votagao dos problemas para votar um problema que fosse de encontro com
esse critério. Assim, na segunda votagao os presentes alteraram a sua escolha decidindo, por
malioria de votos, posicionar em primeiro lugar a falta de transporte. A razdo da mudanca
deveu-se, como explicaram ao facto de este ser um problema para o qual a comunidade mais
facilmente poderia dar o seu apoio, mas também por ser um problema capaz de conseguir

mais apoios, sobretudo por parte da ECOFAC IV.
Tema: Solugdes locais
Objectivos: Identificar e analisar juntamente com os participantes quais as solugoes

locais aos problemas prioritarios.

Na sessdo realizada em Agua das Belas foi apenas analisada a solugdo relativa ao problema

mais votado.

Tabela 1I: Solugdo ao problema

Necessidade Prioritaria Solugio

Transporte proprio da comunidade Obtencao de financiamento para transporte

D) Resultados da sessdao em Claudino Faro

Segundo os participantes, os problemas que mais afectam a comunidade sao:

* Lixo espalhado na comunidade, por falta de limpeza dos habitantes, que origina
doengas e também charcos de agua que atraem os mosquitos transmissores de
Paludismo.

* Ainexisténcia de infra-estruturas sanitarias na comunidade, por falta de
recursos econémicos dos habitantes, leva os habitantes a defecar ao ar-livre,

responsavel por doengas existentes entre a comunidade.
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Inexisténcia de creche na localidade. As criancas mais novas ficam sozinhas
enquanto as maes vao para o campo. A dispersao geografica das localidades rurais
relativamente as unidades escolares limita a frequéncia de muitas das criancas
residentes nessas areas. As longas distancias que tém de percorrer até as escolas,
aliada aos custos do transporte, é responsavel pela irregularidade da frequéncia nas
aulas, levando muitas criangas e familias a optarem pelo abandono escolar. Por
outro lado, referem os habitantes, as criangas estio menos estimuladas quando
iniciam a educag¢ao primaria.

Habitagbes degradadas, pois os habitantes nio tém meios econémicos
suficientes para as reconstruir. Os habitantes perdem a privacidade e as casas ficam

também mais expostas a roubos.

Posto de Saude inoperante (por falta de medicamentos e agente). Os habitantes
tem de deslocar-se a outro posto e nos piores casos acabam mesmo por nao ser

vistos por nenhum técnico de saide.

A inexisténcia de rede de distribuigdo de energia na localidade ¢ considerada
como algo que afecta a comunidade, pois nao lhe permite ter acesso constante a
aparelhos eléctricos (ex.Televisao) e iluminagao.

Inexisténcia de transporte pertencente aos habitantes da localidade, pois
estes Nado possuem recursos econdémicos para a sua aquisicao. O transporte de
pessoas ¢ garantido essencialmente por detentores de taxis que fazem carreiras
entre os principais centros residéncias, para transporte de pessoas e mercadorias. O
mau estado das vias de acesso a nivel nacional, e particularmente as localidades
rurais, ¢ a consequente dificuldade de acesso, reduz a regularidade das viagens
realizadas por estes transportes, limitando o escoamento/saida das mercadorias das
comunidades para os centros de comercializagio. No caso de Claudino Faro, a sua
localizacdo distante e o mau estado das vias de acesso afecta sobretudo o acesso
dos habitantes aos cuidados de saude e as estruturas de ensino, nao sé pela sua
irregularidade, mas também pelo facto de os habitantes nao possuirem recursos
econémicos para suportar regularmente esses custos.

A falta de produtos fito-sanitarios e de assisténcia técnica aos agricultores
da localidade constitui um problema e limitagao a sua actividade, pois estes acabam
nao s6 por produzir em menos quantidade, como também perdem muita produgao

devido a pragas. Alguns agricultores desprovidos de capitais para o arranque e
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melhoria da actividade agricola nos lotes adquiridos, acabam por proceder ao abate
indiscriminado das espécies vegetais existentes nas suas parcelas, para
comercializacao de madeira (habitaco).

* Mais condigbes das vias de acesso, que dificulta deslocagdes para fora e dentro

da comunidade e mantém a localidade isolada.

Tema: Problemas Prioritarios
Objectivos: Identificar os problemas que os habitantes consideram como sendo
aqueles que mais os afectam. O grau de prioridade dos problemas foi identificado através

da votagao pelos participantes na sessao.

Tabela I: Votagio e classificagdo dos problemas prioritdrios

Necessidades que mais |1* Votagiao Classificagido

afectam a comunidade

Inexisténcia de 15 1°
transporte

Posto de Saude inoperante 14 2°
Inexisténcia de creche 11 3°

Tema: Solugdes locais

Objectivos: Identificar e analisar juntamente com os participantes quais as solugoes
locais aos problemas prioritarios.

Ao contrario das sessdes tealizadas nas outras comunidades, em Claudino Fato
foram analisadas as solucdes relativas aos 3 principais problemas.

Tabela 1I: Solugdo aos problemas

Necessidades prioritarias Solugio

Transporte Arranjar transporte publico da comunidade.

. Reactivar o funcionamento do posto e
Posto de Saide inoperante . o .
disponibilizar lotes de medicamentos.

Creche Construcao de creche.
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E) Resultados da sessdo em Generosa
Segundo os participantes, os problemas que mais afectam a comunidade sao:
* Desorganizacio e falta de respeito entre os habitantes da localidade;

* Sujidade e lixo espalhados na localidade por parte dos habitantes e dos animais

criados soltos;
* Roubos nas plantagoes agricolas e de animais por parte dos habitantes da localidade;
e Analfabetismo;
* Degradagao das habitagdes;
* Dificuldade na comunicagao telefénica, devido a inexisténcia de telefone publico
fixo na localidade;
* Falta de transporte na comunidade, sobretudo de socorro;

* Falta de recurso econémicos para comparar insumos agricolas

Tema: Problemas Prioritarios
Objectivos: Identificar os problemas que os habitantes consideram como sendo
aqueles que mais os afectam. O grau de prioridade dos problemas foi identificado através

da votagao pelos participantes na sessao.

Tabela I: Votagio e classificagdo dos problemas prioritdrios

Necessidades que mais 1° Votagao Classificagao

afectam a comunidade

Falta transpotte (socorro) 18 1°

Dificuldades na 17 2°

comunicacao telefénica

Falta de recursos 17 2°
econoémicos para compra

de insumos para
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agricultura

Desorganizacio 14 3°

da comunidade

Tema: Solugdes locais

Objectivos: Identificar e analisar juntamente com os participantes quais as solugoes
locais aos problemas prioritarios.
Na sessido realizada em Generosa foi apenas analisada a solugdo relativa ao problema mais

votado.

Tabela 1I: Solugdo ao problema

Necessidade prioritaria Solugio

Organizar a comunidade para fazer o pedido
Transporte na comunidade formal a solicitar o fornecimento do transporte de

SOCOfYO.

F) Resultados da sessio em Praia das Conchas - Roga

Segundo os participantes, os problemas que mais afectam a comunidade sao:
* Sistema de captagao e distribuicdo de 4gua estragado;
* Sujidade na localidade provocada pelos animais criados soltos nos espagos de

habitacio e lazer dos habitantes;
* Inexisténcia de rede de fornecimento de energia;

* Habita¢Ges degradadas e em numero reduzido para o aumento do numero de

habitantes;

* Paludismo, provocado pelos charcos com lixo espalhado pelos habitantes na

localidade;

* Inexisténcia de transporte da comunidade, sobretudo escolar.

Tema: Problemas Prioritarios
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Objectivos: Identificar os problemas que os habitantes consideram como sendo
aqueles que mais os afectam. O grau de prioridade dos problemas foi identificado através

da votagao pelos participantes na sessao.

Tabela I: Votagio e classificagdo dos problemas prioritdrios

Necessidades que mais |1* Votagiao Classificagiao

afectam a comunidade

Casas degradadas e em 30 1°

numero insuficiente

Agua nio potavel e em 29 2°

pouca quantidade

Falta transporte escolar 29 3°

Apesar do problema da agua e do problema relativo a falta de transporte escolar ter
obtido, na primeira vota¢ao, igual nimero de votos, foi feita uma segunda vota¢do para
esclarecer qual destas duas problematicas seria prioritaria, tendo os presentes decidido, por

consenso, classificar em segundo lugar a falta de agua potavel.

Tema: Solugdes locais

Objectivos: Identificar e analisar juntamente com os participantes quais as solugodes
locais aos problemas prioritarios.

Na sessao realizada em Praia das Conchas - Roga foi apenas analisada a solugao

relativa ao problema mais votado.

Tabela 1I: Solugdo ao problema

Necessidade Prioritaria Solugiao

Casas degradadas e em numero

insuficiente Construcao de novas casas de habitacio
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G) Resultados da sessao em Ribeira Peixe

Segundo os participantes, os problemas e necessidades que mais afectam a comunidade sao:

Inexisténcia de infra-estruturas sanitarias;

Degradac¢io das casas;

Inexisténcia de redes de comunicacao telefénica;

Erosio costeira;

Destruicao das plantagdes pelos animais criados soltos na localidade;
Inexisténcia de rede de fornecimento de energia eléctrica;
Analfabetismo entre os habitantes da comunidade;

Valas entupidas;

Falta de salas de aula para ensinar alunos a partir do 5°/6° ano de escolaridade;
Mau estado da via de acesso a localidade;

Desemprego;

Inexisténcia de centro recreativo e de convivio na localidade

Tema: Problemas Prioritarios

Objectivos: Identificar os problemas que os habitantes consideram como sendo

aqueles que mais os afectam. O grau de prioridade dos problemas foi identificado através

da votagao pelos participantes na sessao.

Tabela I: Votagio e classificagio dos problemas prioritdrios

Necessidades que mais

afectam a comunidade

Votagio Classificagido

Casas degradadas

31 votos 1°
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Desemprego 2°
(falta de patrao) 30 votos

Falta de salas de aula 3°
para ensinar 27 votos

alunos a partir do 5°/6°

Tema: Solugdes locais
Objectivos: Identificar e analisar juntamente com os participantes quais as solugoes

locais aos problemas prioritarios.

Tabela 1I: Solugao aos problemas/necessidades prioritdrias

Necessidade prioritaria Solugio

Casas degradadas Reabilitagao de casas.

Apostar na agricultura para criar emprego (como
consequéncia manter os animais fechados para
Desemprego (falta de patrao) nao

destruirem as plantacGes/campos agricolas)

_ ) Construir mais salas de aula para garantir
Falta ensino escolar basico (5° e 6°) )
escolaridade até a 6° classe.

H)Resultados da sessao em Santa Geni

Segundo os participantes, os problemas e necessidades que mais afectam a comunidade sao:
* Falta de 4gua na zona de baixo;
e Inexisténcia de infra-estruturas sanitarias;
* Inexisténcia de rede de comunicacoes telefénica;

* Inexisténcia de rede de fornecimento de energia;
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|
¢ Inexisténcia de creche;
e Inexisténcia de lavandaria na zona de baixo da localidade;
¢ Inexisténcia de centro recreativo e de reuniao na localidade;
* Inexisténcia de ponte de liga¢do entre as duas zonas da localidade;

* Inexisténcia de medicamentos no posto de saude da localidade.

Tema: Problemas Prioritarios
Objectivos: Identificar os problemas que os habitantes consideram como sendo
aqueles que mais os afectam. O grau de prioridade dos problemas foi identificado através

da votagao pelos participantes na sessao.

Tabela I: Votagio e classificagdo dos problemas prioritdrios

Necessidades que mais |1* Votagiao Classificagido

afectam a comunidade

Falta de agua na zona de 32 1°
baixo
Falta de medicamentos 26 2°

no posto de Saide

Inexisténcia de infra- 26 2°

estruturas sanitarias

Inexisténcia de creche 23 3°

Tema: Solugdes locais
Objectivos: Identificar e analisar juntamente com os participantes quais as solugoes
locais aos problemas prioritarios.
Na sessao realizada em Santa Geni foi apenas analisada a solugdo relativa ao problema

mais votado.

Tabela 1I: Solugdo ao problema
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Necessidade prioritaria

Solugao

Falta de agua potavel na zona de baixo

Construc¢io de canalizages para agua potavel

B)Recomendagdes para o Desenvolvimento das 8 Comunidades

Com base na andlise das informacbes recolhidas na comunidade e a consulta a

entidades exteriores a comunidade, apresenta-se um quadro com os principais problemas

que afectam cada uma das 8 comunidades envolvidas, assim como algumas das causas e

respectivos efeitos.

# Dona Augusta

Ldentificacio dos principais problemas, cansas e efeitos

Sector

Problemas (Dimensio)

Causas

Efeitos

Economico

- Baixos rendimentos dos

habitantes (Rendimentos)

- Postos de trabalho
insuficientes ou
inexistentes

(Rendimentos)

-Actividade agricola pouco
produtiva;

- Danifica¢io das plantagoes
agricolas pelos animais
criados soltos;

-Baixo nivel de formacio
dos habitantes;

- Nio aproveitamento dos
terrenos de antigas empresas
(ex.Média Empresa
“Fundacio Solidatiedade™);
- M4 gestao dos rendimentos
disponiveis pelos
trabalhadores;

- Fraco apoio dos 6rgios

publicos em sectores basicos

- Incapacidade de melhorar as
condicdes de vida dos
habitantes (ex.recuperacio das
habitacées, construcdo de
latrinas,etc);

- Degradagio das condi¢oes

de vida na comunidade
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(ex. Saneamento, agua,etc);
- Fraca organizacio/uniio
entre os habitantes;

- Baixo nivel salarial

Social

- Mau saneamento do

meio (Situagao sanitaria)

-Inexisténcia de infra-
estruturas sanitarias;

- Habitantes nao praticam
comportamentos higiénicos;
-Valas entupidas;

- Falta de limpeza por parte
dos habitantes da
comunidade;

- Cercas para animais
desprotegidas (ex. porta
aberta);

- Comunidade ndo pratica
para eliminagao de lixos
(ex.queima e/ou aterro);

- Fraca uniio/organizacio
entre os habitantes;

- Inexisténcia de rede de
agua que permita
escoamentos dos residuos
humanos;

- Falta de sensibilizacao
dos 6rgaos competentes

sobre alternativas ao

problema de saneamento

- Doengas;
- Degradagio das condi¢oes
de vida na comunidade;

- Degradagio do ambiente

Social

- Escassez e ma
qualidade da 4gua na
localidade (Agua)

- Degradacio do sistema de
canalizagdo e captagao de
agua;

- Habitantes nio realizam
desinfec¢do da agua;

- Falta de cuidados de
manutencio do sistema de

canalizagdo por parte dos

- Mulheres tém de percorrer
longas distancias para adquirir
agua;

- Doencas de origem hidrica;
- Degradacio das condi¢oes
s6cio — econdémicas dos

habitantes
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habitantes;
- Falta de investimento dos
6rgios publicos competentes

pelo sector.

Econémico | - Inexisténcia de rede de | - Falta de investimento da -
fornecimento de energia | empresa fornecedora de
na localidade energia;

(Energético) - Fraco investimento em
fontes de energia alternativas
(ex.Hidrica)

Social - Desorganizagao da - Falta de unido e respeito - Dificuldades na realizagio de
comunidade ( Agregacdo | entre os habitantes; actividades de beneficio e
social) - Individualismo; melhoria do meio comum

-Desconfianca entre
habitantes
Social - Degradaciao das - Fracos recursos - Degradacio das condi¢oes

habita¢bes (Habitacao)

economicos dos habitantes;
- Fraco apoio dos 6rgiaos
publicos competentes pelo

sector

de vida dos habitantes

Para dar resposta as necessidades prioritarias apresentadas pelos habitantes da

localidade de Dona Augusta sera necessario implementar ac¢des que solucionem as causas

dos problemas maiores em que estas necessidades se inserem, e expostas na Tabela IV.

Acgoes necessarias para resolucao dos problemas identificados

Sector Solugao Acgoes
(Dimensio)
Econdémico - Aumentar os - Promover a pratica de culturas agricolas mais

rendimentos dos

habitantes (Rendimentos)

- Criar postos de trabalho

na zona (Rendimentos)

producdes agricolas;

animais;

rentaveis, adaptadas as condi¢Oes locais;

- Incentivar actividades de transformacio das

- Sensibilizar habitantes para importancia da

existéncia de areas especificas e protegidas para
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- Programas de formacao continua aos agricultores;
- Promover a educacio financeira entre os
habitantes;

- Criacao de polo de apoio e formagao agro-
tecnoldgico através de extensionistas rurais;

- Concessao de (micro) créditos adaptados as
necessidades e fracos recursos econémicos dos
produtores;

- Melhoria das condicoes da via de acesso a
localidade;

- Diversificagiao das actividades econémicas da
populagio ( ex. plantagao de espécies perfumantes)
- Inclusio em redes/fileiras de producio (ex.cacau,
café) com acesso aos mercados internacionais;

- Implementagao de uma forte politica publica de
apoio ao sector da agricultura, pecuaria e agro-
florestal.

- Disponibilizar novas parcelas de terra aos jovens.

Social

- Melhorar o
saneamento do meio

(Situacao sanitaria)

-Construcio de infra-estruturas sanitarias
(ex.latrinas);

- Sensibilizagdo e educagdo para comportamentos
higiénicos;

- Sensibilizagao e educagdo para educagao ambiental;
- Implementacao de aterro para deposito e queima
dos lixos;

- Proteger e fechar as areas de cercado para animais;
- Reconstrugao das valas de drenagem de aguas;

- Sensibilizagao aos 6rgaos publicos competentes
pelo sector sobre alternativas locais ao problema de
saneamento;

- Promover a capacidade de organizacio da
“associacao” local;

— Cria¢ao de normas/regulamentacio para o
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saneamento nas habitacdes e respectivo controlo

Social - Aumentar a - Recuperagio do sistema de canalizacio;
disponibilidade de agua | - Protec¢ao do deposito de captacao de agua;
na comunidade (Agua) - Consciencializar os habitantes para a adopg¢ao de
- Melhorar a qualidade comportamentos promotores da saude (ex.
da 4gua fornecida (Agua) | desinfeccio da agua);

- Identificar formas sistemas alternativas para
captagdo de agua (ex. recupera¢do da agua das
chuvas), e adaptados ao contexto da localidade;

- Melhorar a politica de acompanhamento do sector
por parte das autarquias.

Econémico - Instalagdo de rede de - Intervengao da empresa fornecedora de energia
fornecimento de energia | para instalacao de rede de energia na localidade;
na localidade - Programas de apoio/ financiamento a criagio de
(Energético) fontes de energia alternativas (ex.Hidrica)

Social - Estimular as - Promover as capacidades de lideranca da
capacidades “associa¢ao” local;
organizativas dos - Reforgar a participagdo comunitaria entre os
habitantes da localidade | habitantes.

(Agregacao social)
Social - Melhorar as condi¢coes | - Promover a educacio financeira entre os

de habitacao (Habitacio)

habitantes;

- Investimento em politicas de apoio social por parte
do governo e autarquias;

- Intervengao das Camaras Municipais através de
parcerias e financiamentos com entidades exteriores,
como Camaras Geminadas

- Apoio técnico e financeiro de entidades externas
(empresas privadas, ONG, agéncias internacionais

de cooperagio).
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Accles para solucionar as prioridades da comunidade

A necessidade prioritaria apresentada pelos habitantes da comunidade — Construgao
de infra-estruturas sanitarias - nio possui grande influéncia na resolu¢ao dos problemas
de base da comunidade. Ela tem, no entanto, um caracter urgente para a melhoria das
condic¢oes de vida basicas dos habitantes da localidade, em concreto o fraco saneamento na
localidade. Tendo em conta os recursos existente na comunidade, a solu¢do passa
especificamente pela constru¢ao de latrinas, pois é uma estrutura que nao implica a
existéncia de redes de saneamento, inexistente na localidade de Dona Augusta e necessario
para a construcao de balnearios e casas de banho. Convém sublinhar que a construgao de
latrinas, por si s6, ndo ira por fim ao problema do mau saneamento na comunidade de
Dona Augusta. Deve dar-se igualmente resposta as restantes causas do problema,
sobretudo:

- Sensibilizagao e educar a populagdo para comportamentos higiénicos;

- Promover o aterro para deposito e queima de lixos na localidade;

- Proteger e fechar as areas de cercado para animais;

- Reconstruir as valas de drenagem de aguas;

- Sensibilizar aos 6rgaos publicos competentes pelo sector sobre alternativas locais ao
problema de saneamento;

- Promover a capacidade de organizaciao da “associagao” local.

Um outro aspecto de consideravel importancia é a necessidade de solucionar o
problema da irregularidade no fornecimento da agua a localidade, para que as infra-
estruturas sanitarias possam cumprir a sua fun¢ao (eliminar os residuos humanos e evitar
doencas). A construcio de latrinas constitui apenas uma solucio de curto /médio prazo,
pois o aumento do nimero de habitantes das comunidades, aliado ao tempo de duragio
das fossas das latrinas nao resolve a fundo o problema do saneamento nestas comunidades.
A solugdo do problema do saneamento exige uma interven¢ao séria e urgente das
autoridades responsaveis pelo sector do saneamento. Caso contrario estar-se-a apenas a
adiar a resolugao final do problema.

O problema referido pelos habitantes relativo a inexisténcia de postos de trabalho
¢, de facto, um problema de grande relevancia para o desenvolvimento da comunidade,

dada a influéncia nos restantes problemas. A implementagao de acgdes que solucionem este
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problema depende, essencialmente, de uma politica clara e coesa dos responsaveis politicos
(a0 nivel nacional e autirquico) que estimule a qualidade da formaciao e qualificagao dos
habitantes - sobretudo aqueles que residem nas localidade rurais -, e a criagdo de novos
postos de trabalho. E necessario ter em atengio que o aumento do nimero de alunos nas
escolas nao implica, necessariamente, a melhoria do nivel de formagao dos alunos. O
alagamento do acesso ao ensino deve estar a par com a qualidade deste.

Outra das ac¢Oes necessarias, nomeadamente a criagdo de novos postos de trabalho,
depende da boa canalizagio, por parte dos responsaveis politicos, do investimento
estrangeiro para areas geograficas e sectoriais chave para o desenvolvimento das
populacbes rurais. No caso de Dona Augusta, poder-se-a promover a conjugacao de
actividades de produgao (agro-florestal e pecuaria), com outras actividades alternativas (ex.
sector do turismo, artesanato, etc).

A solugao ao problema da Inexisténcia de rede de fornecimento de energia,

ultrapassa bastante as capacidades e recursos locais Dona Augusta. A solucio passa,
essencialmente, pela iniciativa das empresas/entidades responsaveis pelo fornecimento de

energia (eléctrica ou fonte alternativa).

* Potencialidades e Constrangimentos da localidade

A decisio e implementacio de qualquer iniciativa e projecto de apoio ao
desenvolvimento a esta comunidade deve prosseguir com uma analise mais detalhada das
potencialidades e constrangimentos dentro e fora da comunidade, no sentido de diminuir
as potenciais ameagas € maximizar 0s recursos existentes.

A tabela seguinte apresenta algumas das potencialidades e constrangimentos dentro

da propria comunidade relativamente aos sectores identificados.

Sector Potencialidades Constrangimentos

Social Existéncia de posto Elevado nimero de filhos por
sanitario; familia (agregado familiar);
Existéncia de agente de Fraca participagao dos
saude comunitario; habitantes em iniciativas
Existéncia de escola comunitarias;
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primaria;

Existéncia de creche.

Fracos conhecimentos técnicos
na implementacao e gestio de
projectos por parte dos
membros da associacao;
Elevada taxa de abandono
escolar;

Baixo nivel de formacao dos

jovens da localidade.

Econémico Existéncia de rede de Muitos jovens da localidade nao
telecomunicacdes; possuem parcelas de terra para
Alguns habitantes tém explorar;
beneficiado de formagdes e | Elevado umero de jovens que
apoios no sector da depende tnica e essencialmente
pecuaria; da exploracio das palmeiras;
Propriedade privada Foco de animais destruidores
abandonadas e com dos cultivos (ratos) na
potencial para exploragao proximidade da localidade.
agricola.

Institucional Apoios regulares de Falta de ac¢oes coordenadas e
instituigoes nao - regulares entre a comunidade e
governamentais (ONG e os 6rgaos publicos.
partidos politicos) na
comunidade

Ambiental Boas condig¢oes do solo e Dificuldade na disponibilidade

climaticas para criagao de
animais e produgdo de
espécies vegetais

perfumantes.

de 4dgua;

Condigbes climaticas propicas
ao desenvolvimento e pragas na
cultura de cacau;

Grande numero de jovens

dependentes dos rendimentos
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da exploragio, descontrolada,
dos recursos naturais

(ex.palmeiras)

¢ Desenvolvimento Comunitario Sustentavel: Prioridades ambientais

Na analise aos factores de destaque para o desenvolvimento da comunidade, importa
também considerar os problemas e solugdes com maior impacto ambiental. Estes sao
igualmente importantes, sobretudo pela influéncia que tém no médio e longo prazos para o
desenvolvimento da comunidade, sobretudo se tivermos em conta que as localidades em
questdo dependem grandemente dos recursos da natureza. Ignorar e intervir
atempadamente na resolugao das problematicas ligadas ao ambiente poderd levar a um
retrocesso no processo de desenvolvimento nao sé6 comunitario, como também nacional.
Como exemplo, podemos tomar o corte indiscriminado e intensivo de madeiras - nio
acompanhado de ac¢bes de reflorestagao e controlo das espécies abatidas - que no curto
prazo podera privar a populagoes da sua principal fonte de combustivel, assim como do
recurso para construcdo das suas casas e actividades de sobrevivéncia. O alcance do
desenvolvimento sustentavel depende da continuidade dos resultados das ac¢oes para além
da duracdo de vida do projecto, assim como da capacidade dos beneficiarios continuarem,
por si proprios, essas acgoes.

O plano de Gestao para o Parque Obo de Sao Tomé apresenta algumas ac¢oes que
puderam solucionar ou diminuir parte dos problemas com influéncia no ambiente e que

incluem a comunidade de Dona Augusta, nomeadamente:

* Elabora¢io e implementa¢ao de um plano de reflorestacao produtiva com espécies

florestais nativas e a nivel comunitario;

* Formagoes para artesanato;

¢ Construcio de latrinas familiares na localidade.

# Sio Carlos
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Identificacio dos principais problemas, cansas e efeitos

Sector Problemas Causas Efeitos
(dimensdes)

Econémico | - Fracos rendimentos - Elevado custo dos - Diminuicao dos recursos
dos habitantes produtos fito-sanitarios econémicos dos habitantes,
(Rendimentos) para as culturas horticolas; | em especial os

- Elevado custo do horticultores;

transporte de mercadorias | - Dificuldade em melhorar

para o mercado de venda; | as condicoes de vida (ex.

- Inexisténcia de postos de | Construir latrinas; reabilitar

trabalho. casas; reabilitar lavandaria;
construir centro de reuniao
e convivio,etc).

Social - Fraco saneamento do | -Inexisténcia de infra- - Doengas;

meio (Sanitario) estruturas sanitarias; - Degradacio das condigoes
- Fracos recursos de vida na comunidade;
econoémicos; - Degradacao do ambiente
- Falta de sensibilizagao
dos 6rgaos competentes
sobre alternativas ao
problema de saneamento.

Social - Fraco acesso ao - Irregularidade do - Criangas acompanham
ensino pré-escolar transporte; pais nas actividades de
(Educacao) - Distancia das estruturas | campo;

de ensino pré-escolar; - Crian¢as menos

-Falta de investimento dos | estimuladas para processo

orgaos publicos de aprendizagem;

competentes pelo sector. | - Criangas menos
estimuladas para
comportamentos saudaveis.

Economico | - Inexisténcia de rede | - Falta de investimento da | - Dificulta o acesso aos

de fornecimento de

energia na localidade

empresa fornecedora de

energia;

meios de informacao,

comunicac¢io e actividades
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(Energético)

- Fraco investimento em
fontes de energia

alternativas (ex.Hidrica)

econdmicas.

Econémico | -Irregularidade e custo | - Mas condi¢oes das vias | - Gastos elevados no
dos transportes de acesso; transporte de produtos para
(Acesso) mercado de venda;
- Limita¢ao no acesso as
estruturas sociais;
- Isolamento da
comunidade.
Social - Degradacio das - Fracos recursos - Degradacio das condi¢oes
habitacdes (Habitacao) | econémicos dos sociais dos habitantes.
habitantes;
- Fraco apoio dos 6rgaos
publicos competentes pelo
sectof.
Social - Dificuldade no acesso | - Distancia do posto de - Falta de assisténcia médica

a0s cuidados de saude

(Satude)

satde mais proéximo;

- Mau estado das vias de
aCesso

- Irregularidade e custo
dos transportes;

- Fracos recursos
econdémicos dos
habitantes;

- Ineficacia do sistema de

cuidados primarios.

aos habitantes (ex.gravidas)
- Degradacao das condi¢oes
socio —econdmicas dos

habitantes.

Para dar resposta as necessidades prioritarias apresentadas pelos habitantes da

localidade de Sio Carlos sera necessario implementar acgdes que solucionem as causas dos

problemas maiores em que estas necessidades se inserem, e expostas no Tabela IV.

Acgoes necessarias para resolucao dos problemas identificados
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Sector

Solugao

(Dimensio)

Acgoes

Economico

- Melhorar os
rendimentos dos
habitantes

(Rendimentos)

- Adaptar o preco dos produtos fito-sanitarios as
condi¢des socio-econdmicas;

- Concessao de (micro) créditos adaptados as
necessidades e fracos recursos econémicos dos
produtores;

- Criacao de pélo de apoio e formagao agro-
tecnologico através de extensionistas rurais;

- Melhoria das condi¢des da via de acesso a
localidade;

- Implementagao de uma forte politica pablica de
apoio ao sector da agricultura, pecuaria e agro-
florestal;

- Diversificacio das actividades econémicas da

populagao da comunidade.

Social

- Melhorar o
saneamento do meio

(Sanitario)

- Construcido de infra-estruturas sanitarias;

- Aumento dos recursos econémicos dos habitantes;
- Sensibilizagao e educagdo para comportamentos
higiénicos;

- Implementac¢io de aterro ou fossa para deposito e
queima dos lixos;

- Sensibilizagao aos 6rgaos publicos competentes
pelo sector sobre alternativas ao problema de
saneamento;

— Criacao de normas/regulamentacio para o

saneamento nas habitagdes e respectivo controlo.

Social

- Facilitar o acesso ao
ensino pré-escolar

(Educacio)

- Melhorar as vias de acesso 2 comunidade;

- Construcdo de creche na comunidade;

- Realizar formagao qualificada para monitora de
infancia e cozinheira originarias da comunidade;

- Apoio dos 6rgaos publicos competentes pelo
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sector, ou outros entidades, para financiar salarios

dos trabalhadores da creche.

Econo6mico - Instalacao de rede de - Intervencao da empresa fornecedora de energia
fornecimento de energia | para instalacao de rede de energia na localidade;
na localidade - Programas de apoio/ financiamento 2 criacio de
(Energético) fontes de energia alternativas (ex.Hidrica)
Econémico -Irregularidade e custo - Mas condic¢bes das vias de acesso;
dos transportes (Acesso)
Social - Degradacio das - Aumentar os recursos econémicos dos habitantes;
habitacbes (Habitacao) - Promover a educacido financeira entre os
habitantes;
- Investimento em politicas de apoio social por parte
do governo e autarquias;
- Intervengao das Camaras Municipais através de
parcerias e financiamentos com entidades exteriores,
como Camaras Geminadas
- Apoio técnico e financeiro de entidades externas
(empresas privadas, ONG, agéncias internacionais
de cooperacao).
Social - Melhorar o acesso aos | - Investimento do Ministério da Satde no sistema

cuidados de saude

(Saude)

de cuidados primarios nas comunidades rurais;
- Formar agente de saide da comunidade;

- Melhorar as vias de acesso.

Accoes para solucionar as prioridades da comunidade

A necessidade prioritaria apresentada pelos habitantes da comunidade — Construgao

de infra-estruturas sanitarias - nio possui grande influéncia na resolu¢ao dos problemas
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de base da comunidade. Ela tem, no entanto, um caracter urgente para a melhoria das
condic¢oes de vida basicas dos habitantes da localidade, em concreto o fraco saneamento na
localidade. Tendo em conta os recursos existente na comunidade, a solu¢do passa
especificamente pela constru¢ao de latrinas, pois é uma estrutura que nao implica a
existéncia de redes de saneamento, inexistente na localidade de Sao Carlos e necessario para
a construcao de balnearios e casas de banho. A construcdo de latrinas, por si s6, ndo ira por
fim ao problema do mau saneamento na comunidade de Sio Carlos. Devem realizar-se
igualmente acgdes que solucionem as restantes causas deste problema.

Convém ainda sublinhar, que a construcao de latrinas constitui apenas uma solugdo de
curto /médio prazo, pois o aumento do nimero de habitantes das comunidades, aliado ao
tempo de duragao das fossas das latrinas nao resolvem a fundo o problema do saneamento
nestas comunidades. A solu¢ao do problema do saneamento exige uma intervengao séria e
urgente das autoridades responsaveis pelo sector do saneamento. Caso contrario estar-se-a
apenas a adiar a resolucdo final do problema.

Para que os habitantes possam solucionar aquilo que consideram serem as restantes
necessidades prioritarias para a comunidade: Recuperacio da lavandaria e construcao de
um espago de reuniao e convivio, é essencial que sejam resolvidos os problemas que estao
na sua base, nomeadamente a melhoria/aumento dos rendimentos econémicos dos
habitantes, e um sério investimento em politicas de apoio social por parte do governo e

autarquias.

* Potencialidades e Constrangimentos da localidade

A decisio e implementacio de qualquer iniciativa e projecto de apoio ao
desenvolvimento a esta comunidade deve prosseguir com uma analise mais detalhada das
potencialidades e constrangimentos dentro e fora da comunidade, no sentido de diminuir
as potenciais ameagas e maximizar 0s recursos existentes.

A tabela seguinte apresenta algumas das potencialidades e constrangimentos dentro

da prépria comunidade relativamente aos sectores identificados.
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Sector Potencialidades Constrangimentos

Social Existéncia de associacido | Fracos conhecimentos técnicos
local, na implementacao e gestio de
Habitantes  respeitam e | projectos por parte dos
participam nas decisdes e | membros da associagao;
iniciativas da associa¢ao Distancia da localidade das
Espirito  de  unido e | principais estruturas sociais e
cooperagao entre os | econémicas.
habitantes.

Econémico Agricultores tém participado | Mas condi¢oes da via de acesso;
em formagdes neste sector; | Cultivos agricolas muito
Existéncia de alguns vulneraveis a pragas e condigdes
equipamentos (ex.gerador) climatéricas locais.
que podem ser utilizados
como fonte de rendimentos
ou como apolo a estas;
Existéncia de rede de
telecomunicagoes;

Institucional Falta de ac¢bes coordenadas e
regulares entre a comunidade e
os 6rgaos publicos.

Ambiental Disponibilidade de agua na | Maioria dos habitantes bastante

localidade; dependentes dos rendimentos
Boas condi¢ées do solo e | das produg¢oes agricolas;
climaticas para criacio de | Uso intensivo de produtos
animais e produgdo agricola; | quimicos nos campos de cultivo.
Habitantes realizam
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actividades de policiamento
da 4rea envolvente da

localidade.

O plano de Gestao para o Parque Obo de Sao Tomé apresenta algumas ac¢oes que

puderam solucionar ou diminuir parte dos problemas com influéncia no ambiente e que

incluem a comunidade de Claudino Faro, nomeadamente:

* Formacio para um grupo de mulheres da associacio de S. Catlos/S. José para a

produgdo e comercializagao de dogaria e compotas;

e Activar e implementar um sistema de producdao e venda de produtos agricolas

transformados;

* Construcio de latrinas na localidade.

# Agua das Belas

Identificacao dos principais problemas, cansas e efeitos

Sector Problemas Causas Efeitos
(Dimensio)

Econémico | - Baixos rendimentos dos | - Gasto elevado com - Reducio dos recursos
agricultores e criadores produtos fito - sanitarios; econ6émicos dos agricultores;
(Rendimentos) - Fracos conhecimentos - Incapacidade de melhorar as

sobre melhores

métodos/ técnicas agticolas e
de pecuaria;

- Fraca assisténcia técnica
aos agricultores;

- Gastos elevados no
transporte de mercadorias

para mercado venda.

condicdes de vida dos
habitantes (ex. recuperagao
das habitacées, construcio de
latrinas,etc);

- Degradacio das condi¢oes

de vida na comunidade

Social - Fraco saneamento do -Inexisténcia de infra-

- Doengas;
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meio (Sanitirio)

estruturas sanitarias
(ex.latrinas);

- Habitantes nio praticam
comportamentos higiénicos;
- Fracos recursos
economicos dos habitantes;
- Falta de sensibilizacao dos
drgaos competentes sobre

alternativas ao problema de

- Degradagio das condi¢oes
de vida na comunidade;

- Degrada¢io do ambiente.

saneamento
Econdémico | - Inexisténcia de rede de | - Falta de investimento da - Dificulta o uso de aparelhos
fornecimento de energia | empresa fornecedora de de comunicagio eléctricos
na localidade energia; (ex.Telemével)
(Energético) - Fraco investimento em
fontes de energia alternativas
(ex.Hidrica)
Econdémico | -Irregularidade e custos - Mas condi¢oes das vias de | - Encarecimento do

dos transportes (Acesso)

acesso;
- Habitantes sem recursos
econdémicos para adquirir

viatura/transporte proptio.

escoamento de produtos
agricolas para o mercado de
venda;

- Dificuldade no transporte

escolar e de doentes

Para dar resposta as necessidades prioritarias apresentadas pelos habitantes da

localidade de Agua das Belas sera necessario implementar acgdes que solucionem as causas

dos problemas em que estas necessidades se inserem, e expostas no Tabela IV.

Acgoes necessarias para resolucao dos problemas identificados

Sector

Solugio (Dimenséo)

Acgoes

Economico

(Rendimentos)

- Aumentar os rendimentos dos

agricultores e criadores

- Programas de formagao continua
aos agricultores e criadores;
- Criagao de pdlo de apoio e
formagao agro-tecnologico através

de extensionistas rurais;
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- Concessao de créditos adaptados
as necessidades e fracos recursos
econoémicos dos agricultores e
criadores;

- Melhoria das condig¢bes da via de
acesso 2 localidade;

- Diversificacio das actividades

econémicas da populagao.

Social

- Melhorar o saneamento do meio

(Sanitario)

-Construcio de infra-estruturas
sanitarias (ex.latrinas);

- Campanhas de sensibilizacao e
educacdo para comportamentos
higiénicos;

- Sensibilizagdo e educacdo para
educaciao ambiental;

- Sensibilizagdao aos 6rgaos publicos
competentes pelo sector sobre
alternativas ao problema de
saneamento

— Criacao de
normas/regulamentacio para o
saneamento nas habitacoes e

respectivo controlo.

Economico

- Instalacao de rede de
fornecimento de energia na

localidade (Energético)

- Intervencao da empresa
fornecedora de energia para
instalagdo de rede de energia na
localidade;

- Programas de apoio/
financiamento a criacao de fontes de

energia alternativas (ex.Hidrica)

Economico

-Irregularidade e custos dos

transportes (Acesso)

- Melhorar as condicdes das vias de
acesso;

- Melhorar a gestdo regularidade das
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viagens dos transportes comuns da
autarquia;

- Aumentar os recursos econémicos
dos habitantes para aquisi¢ao de

viatura/transporte proptio.

Accoes para solucionar as prioridades da comunidade

No caso concreto de Agua das Belas, alguns dos aspectos identificados pelos
habitantes nao constituem reais problemas, mas antes necessidades dependentes da
resolu¢ao de um problema maior.

Assim, a solugdo a necessidade que consideram como prioritairia — Obtengao de
transporte para a comunidade — nao ficara simplesmente resolvida com a aquisi¢ao de
um transporte. A inexisténcia deste transporte na localidade depende de problemas maiores,
nomeadamente dos fracos recursos econémicos dos habitantes e maus estado das vias de
acesso. B certo que a inexisténcia de transporte proprio na comunidade obriga os
habitantes a ficar dependentes das viagens dos taxis de aluguer. A solugao a este problema
passa, primeiramente, por melhorar as vias de acesso, para assim aumentar a regularidade
das dos transportes de aluguer, ao mesmo tempo melhorando os rendimentos dos
habitantes, de forma a que estes possam nao s suportar -com o seu or¢amento proprio -
os custos dos transportes, ou no melhor dos casos adquirir uma viatura prépria. Além disso,
a manuten¢ao de uma viatura exigem despesas elevados que para os fracos recursos dos
habitantes.

Durante os encontros realizados pela equipa em Agua das Belas, foi referido, por
alguns habitantes, o desejo de implementar actividades de geragio e melhoria dos seus
rendimentos, nomeadamente a construcao de cercados para porcos e perus, a criacio de
patos e o aumento da criagao de perus. No entanto esta solugao exigiria um diagndstico
mais cuidado tendo em conta as mas experiéncias dos habitantes na cria¢do de animais.

A solu¢ao ao problema da Inexisténcia de rede de fornecimento de energia,
ultrapassa bastante as capacidades e recursos locais de Agua das Belas. A solucio passa,
essencialmente, pela iniciativa das empresas/entidades responsaveis pelo fornecimento de

energia (eléctrica ou fonte alternativa).
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No que se refere a necessidade de Construgao de um espago de reunido e convivio

- que ndo representa necessariamente um problema para o desenvolvimento da localidade - a
solu¢ao depende sobretudo de ac¢bes que permitam aumentar os rendimentos dos
habitantes, pois s6 assim terdo a possibilidade de, por si, melhorar as estruturas da localidade.
O inexisténcia de lavandaria na comunidade, apesar de na votagao este problema ter
ficado entre os 3 principais problemas, nao deixa de ser curioso o facto da inexisténcia de
lavandaria ter sido votado quase unanimemente pelo grupo de mulheres, como um
problema/necessidade da localidade. Este grupo apresentou como justificagio a longa
distancia que tém de percorrer até as fontes de agua ou rios para lavar a roupa. No entanto,
a solu¢do a este problema nao passa necessariamente pela constru¢ao de lavandaria
comunitaria ou construgio de reservatorios/tanques de dgua comuns. Tendo em conta que
existe na localidade um chafariz de agua, a solugao poderia igualmente passar pela aquisicao
de tanques individuais para lavagem de roupa e utensilios. Esta solug¢ao poderia ser mais
viavel e duravel, para evitar a falta de cuidado e manutencdo de muitas lavandarias

comunitarias, como sucedido noutras localidades.

* Potencialidades e Constrangimentos da localidade

A decisio e implementacio de qualquer iniciativa e projecto de apoio ao
desenvolvimento a esta comunidade deve prosseguir com uma analise mais detalhada das
potencialidades e constrangimentos dentro e fora da comunidade, no sentido de diminuir
as potenciais ameagas € maximizar 0s recursos existentes.

A tabela seguinte apresenta algumas das potencialidades e constrangimentos dentro

da propria comunidade relativamente aos sectores identificados.

Sector Potencialidades Constrangimentos

Social Elevado nimero de jovens; |Elevado ndmero de filhos por
Existéncia de associacdo |familia (agregado familiar);

local, Associacdo  comunitaria  nao
Todos habitantes participam |registada oficialmente;

na associacao e colaboram |Falta de conhecimentos técnicos

90



ECOFAC IV - Sdo Tomé e Principe

Plano de Desenvolvimento Comu

nitario

nas decisoes;

na implementacio e gestao de

Existéncia de posto projectos  por  parte  dos
sanitario e agente de saide |membros da associagdo;
comunitario;
Existéncia de escola
primaria;
Grande nimero de criancas
prosseguem estudos além da
4°classe
Econémico Existéncia de rede de Distancia da localidade das
telecomunicagoes; principais estruturas sociais e
Rentabilidade das palmeiras, | econémicas;
sobretudo para extracgao de | Inexisténcia de rede de energia;
vinho da palma. Mau estado da via de acesso;
Inexisténcia de equipamentos
econbémicos;
Forte dependéncia dos
habitantes unicamente dos
rendimentos das palmeiras.
Institucional Apoios regulares de Falta de acgdes coordenadas e
instituicbes nao - regulares entre a comunidade e
governamentais na os 6rgaos publicos locais.
comunidade
Ambiental Disponibilidade de 4dgua na | Condigdes climatéricas

localidade (Chafariz);
Condi¢bes  climaticas ¢
morfologicas propicias a

plantagio de maracuja e

baunilha;
Habitantes controlam as
entradas e actividades de

desfavoraveis para criagdao de
algumas espécies animais e

vegetais.
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exploragio

envolventes.

nos terrenos

O plano de Gestao para o Parque Obo de Sao Tomé apresenta algumas ac¢oes que

puderam solucionar ou diminuir parte dos problemas com influéncia no ambiente e que

incluem a comunidade de Agua das Belas, nomeadamente:

Implementagao de um plano de reflorestagao produtiva com espécies florestais

nativas e a nivel comunitario. No caso de Agua das Belas poderia apostar-se na plantagiao

de novas palmeiras.

# Claudino Faro

Identificacio dos principais problemas, causas e efeitos

Campanha de sensibiliza¢ao para os vinhateiros da localidade.

Sector Problemas Causas Efeitos
(Dimensao)
Econémico - Baixos rendimentos - Pratica de culturas - Reducio dos recursos
dos cultivos agricolas pouco rentaveis; | econémicos dos produtores
(Rendimentos) - Custo elevado dos - Incapacidade de melhorar
produtos fito-sanitario; as condicoes de vida dos
- Falta de assisténcia habitantes (ex. recuperacao
técnica aos agricultores; das habitac¢bes, construciao
- Custo elevado dos de latrinas, construcio de
transportes dos produtos | estruturas recreativas e de
para mercado de venda; convivio, aquisi¢ao de
- Fraco apoio dos 6rgaos | viatura,etc);
publicos competentes pelo | - Degradagao das condicoes
sector de vida na comunidade
Social - Mau saneamento do | -Inexisténcia de infra- - Doengas;

meio (Sanitario)

estruturas sanitarias

- Degradacio das condi¢oes
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(ex.latrinas);

- Habitantes nao praticam
comportamentos
higiénicos;

- Fracos recursos
econémicos dos
habitantes;

- Falta de limpeza na
comunidade;

- Degradacio das valas de
drenagem de aguas;

- Falta de sensibilizacao
dos 6rgaos competentes
sobre alternativas ao
problema de saneamento
e regulacdao de normas de
saneamento nas

habitacoes;

de vida na comunidade;

- Degradac¢ao do ambiente

Social

- Dificuldade no acesso

a0s cuidados de satde

(Satude)

- Posto de saude da
comunidade inoperante
por falta de agente saude e
medicamentos;

- Ma gestao do sistema de
saude;

- Distancia do posto de
saude mais préximo;

- Custo elevado dos
transportes;

- Fracos recursos
economicos dos

habitantes

- Falta de assisténcia médica
aos habitantes (ex.gravidas)
- Degradacio das condi¢oes
socio —econémicas dos

habitantes.

Economico

- Inexisténcia de rede

de fornecimento de

- Falta de investimento da

empresa fornecedora de

- Dificulta o acesso aos

meios de informacao e
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energia na localidade energia; comunicagao
(Econémico) - Fraco investimento em
fontes de energia
alternativas (ex.Hidrica)
Econémico - Mas condic¢bes da via | - Fraco investimento e - Dificuldade no
de acesso (Acesso) apoio dos 6rgaos publicos | escoamento de produtos
competentes pelo sector agricolas para o mercado de
venda;
- Dificuldade no transporte
escolar e de doentes.
Social - Degradacao das - Baixos rendimentos dos | - Roubos nas casas;
habita¢oes (Habitagao) | habitantes (agricultores) - Degradacio das condi¢oes
- Fraco apoio dos 6rgaos | de vida dos habitantes.
publicos competentes pelo
sector
Social - Fraco acesso ao - Inexisténcia de estrutura | - Criancas sozinhas na

ensino pré-escolar

(Educacao)

de ensino pré-escolar
(creche) na localidade;

- Falta de apoio /
investimento dos 6rgaos
publicos competentes pelo

sector

auséncia dos pais;

- Criancas menos
estimuladas para o processo
de aprendizagem;

- Criancas menos
estimuladas para

comportamentos saudaveis.

Para dar resposta as necessidades prioritarias apresentadas pelos habitantes da

localidade de Claudino Faro sera necessario implementar ac¢Oes que solucionem as

diversas causas dos problemas em que estas necessidades se inserem, e expostas na Tabela

IV.
Acgoes necessarias para resolugao dos problemas identificados
Sector Solugao Acgoes
(Dimensio)

94




ECOFAC IV - Sdo Tomé e Principe

Plano de Desenvolvimento Comunitario

Econémico

- Aumentar /Melhorar
os rendimentos dos

cultivos (Rendimentos)

- Pratica de culturas agricolas mais rentavelis,
adaptadas as condi¢oes locais;

- Incentivar actividades de transformacio das
producdes agricolas;

- Programas de formagao continua aos agricultores;
- Promover a educacido financeira entre os
habitantes;

- Criagao de pélo de apoio e formagao agro-
tecnologico através de extensionistas rurais;

- Concessao de (micro) créditos adaptados as
necessidades e fracos recursos econémicos dos
produtores;

- Melhoria das condi¢des da via de acesso a
localidade;

- Diversificacio das actividades econémicas da
populagio;

- Inclusao em redes/fileiras de produ¢io com acesso
a0s mercados internacionais;

- Implementa¢iao de uma forte politica publica de
apoio ao sector da agricultura, pecuaria e agro-

florestal.

Social

- Melhorar o
saneamento do meio

(Sanitario)

-Construcao de infra-estruturas sanitarias
(ex.latrinas);

- Campanhas de sensibilizacdao e educacdo para
comportamentos higiénicos;

- Sensibilizagao e educagdo para educagao ambiental;
- Implementac¢io de aterro ou fossa para deposito e
queima dos lixos;

- Reconstrugao das valas de drenagem de aguas;

- Sensibilizagao aos 6rgaos publicos competentes
pelo sector sobre alternativas ao problema de
saneamento

— Cria¢ao de normas/regulamentacio para o
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saneamento nas habita¢des e respectivo controlo.

Social - Melhotia no acesso a0s | - Reactivar Posto de Saude da localidade;
cuidados de saide - Programa de apoio do Ministério da Saide para
(Saude) reactivacao do Posto de Saude da localidade;
- Formar agente de saide da comunidade;
- Formar parteira da comunidade.
- Investimento do Ministério da Sadde no sistema
de cuidados primarios nas comunidades rurais.
Econémico - Instalagao de rede de - Intervengao da empresa fornecedora de energia
fornecimento de energia | para instalacao de rede de energia na localidade;
na localidade - Programas de apoio/ financiamento a criagio de
(Econémico) fontes de energia alternativas (ex.Hidrica)
Econémico - Melhorar as condi¢bes | - Investimento dos 6rgaos publicos competentes
da via de acesso pelo sector.
(Acesso)
Social - Melhorar as condi¢cdes | - Promover a educacio financeira entre os
de habitacao (Habitacao) | habitantes;
- Investimento em politicas de apoio social por parte
do governo e autarquias;
- Intervengao das Camaras Municipais através de
parcerias e financiamentos com entidades exteriores,
como Camaras Geminadas
- Apoio técnico e financeiro de entidades externas
(empresas privadas, ONG, agéncias internacionais
de cooperagio).
Social - Possibilitar o acesso ao | - Construcio de creche na localidade;

ensino pré-escolar

(Educacao)

- Realizar uma formacao qualificada para Monitora
de infancia e cozinheira originarias da comunidade;
- Apoio dos 6rgaos publicos competentes pelo
sector, ou outros entidades, para financiar salarios

dos trabalhadores da creche.
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Accoes para solucionar as prioridades da comunidade

A solu¢iao ao problema da irregularidade do transporte por inexisténcia de transporte
proprio na comunidade, identificado como problema prioritario entre os habitantes de
Claudino Faro, ¢ assim de consideravel importancia. No entanto, a solu¢do a este problema
depende, primeiramente, de ac¢Oes para melhoria das vias de acesso, assim como de
iniciativas para diversificagdo e aumento dos rendimentos dos habitantes, de forma a que
estes possam nao s6 suportar -com o seu orgamento proprio - os custos dos transportes,
ou no melhor dos casos adquirir uma viatura. Durante os encontros realizados pela equipa
em Claudino Faro, foi referido, por alguns habitantes, a possibilidade de implementar
actividades de geracao e melhoria dos seus rendimentos das mulheres pertencentes a
associa¢ao comunitaria, nomeadamente em actividade de costura, reaproveitando assim as
maquinas de costura existentes na localidade.

A solucio ao problema do Posto de Saude inoperante, ultrapassa bastante as
capacidades e recursos locais dos habitantes. Tendo em conta as causas na origem deste
problema, as solug¢oes dependem, essencialmente, de uma politica de sadde, ao nivel
nacional e distrital, eficaz e bem gerida. A distribui¢ao, novamente, de medicamentos para
o posto de saude da comunidade nao ira resolver o problema, se nao seguir uma boa gestao
das entidades responsaveis. O melhoria dos recursos econémicos dos habitantes poderia
também contribuir para a solucdo deste problema, tendo em conta que os habitantes
poderiam custear os custos do transporte para estruturas de saude mais distantes. Por outro
lado, a melhoria das vias de acesso poderia diminuir o custo dos transportes, a precos mais
acessiveis aos rendimentos dos habitantes.

No que se refere a Inexisténcia de creche, a solu¢ao depende essencialmente de
entidades exteriores 2 comunidade, nomeadamente os 6rgaos publicos competentes pelo

sector da educagdo ou apoios de instituicbes particulares.

* Potencialidades e Constrangimentos da localidade
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A decisio e implementacio de qualquer iniciativa e projecto de apoio ao

desenvolvimento a esta comunidade deve prosseguir com uma analise mais detalhada das

potencialidades e constrangimentos dentro e fora da comunidade, no sentido de diminuir

as potenciais ameagas € maximizar 0s recursos existentes.

A tabela seguinte apresenta algumas das potencialidades e constrangimentos dentro

da prépria comunidade relativamente aos sectores identificados.

Sector Potencialidades Constrangimentos
Social Elevado nimero de jovens; |Elevado ndmero de filhos por
Existéncia de associagao |familia (agregado familiar);
local activa; Alguns habitantes nao
Jovens da  comunidade | participam nas iniciativas da
activos e participativos em | associagao;
eventos comunitatios; Fracos conhecimentos técnicos
Existéncia de posto na implementacio e gestio de
sanitario; projectos por parte dos
Existéncia de escola membros da associacao;
primaria; Habitantes nao consideram lixo
e sujidade na localidade como
um problema de maior
importancia;
Elevado nimero de familias e
de membros no agregado
familiar;
Inexisténcia de agente de saide
na comunidade;
Mais experiéncias em anteriores
projectos de gestao comunitaria
de equipamentos
Econémico Inclusao da comunidade na | Indefini¢ao da propriedade de

fileira de “cooperativas” de
cacau biologico;

Existéncia de alguns

alguns equipamentos
(ex.maquinas de costura);

Muitos habitantes ndo possuem
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equipamentos que podem
ser utilizados como fonte de
rendimentos ou como apoio
a estas;

Introducio de novas
culturas, ex.matabala;
Existéncia de rede de

telecomunicagoes;

parcelas de terra para explorar;
Distancia da localidade das
principais estruturas sociais e

economicas.

Institucional Apoios regulares de Falta de ac¢des coordenadas e
instituicoes nao - regulares entre a comunidade e
governamentais (grupos os 6rgaos publicos.
religiosas e partidos
politicos) na comunidade

Ambiental Disponibilidade de agua na | Diminui¢ido da produc¢ao nos

localidade;
Boas condicoes do solo e
climaticas para criacio de

animais e produgao agricola.

periodos;

Grande numero de jovens
dependentes dos rendimentos
da exploragiao, descontrolada,

dos recursos naturais

O plano de Gestao para o Parque Obo de Sio Tomé apresenta algumas acgoes

que puderam solucionar ou diminuir parte dos problemas com influéncia no

ambiente e que incluem a comunidade de Claudino Faro, nomeadamente:

* Implementacao de um plano de reflorestacao produtiva com espécies

Florestais nativas e a nivel comunitario;

* (Campanha de sensibilizagao para os cacadores .

#® Generosa

Identificacio dos principais problemas, causas e efeitos
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Sector Problemas Causas Efeitos
(Dimensio)
Econdémico - Fraca rentabilidade das | - Custo elevado dos insumos | - Diminuicio dos rendimentos
culturas agricolas para agricultura; econémicos dos agricultores;
(Rendimentos) - Baixos recursos - Desmotivagdo dos
econ6émicos dos habitantes; | agricultores para investir nas
- Roubos nas plantagdes; suas produgoes;
-Baixo nivel de formacio - Incapacidade de melhorar as
dos habitantes; condicdes de vida dos
- Fraca organizacio/uniio habitantes (ex. recupera¢ao
entre os habitantes; das habitacées, construcio de
latrinas, etc);
- Degradacio das condi¢oes
de vida na comunidade
Social - Mau saneamento do -Lixo e dejectos de animais - Doengas;
meio(Sanitario) no recinto da localidade; - Degradagio das condi¢oes
- Animais criados soltos nas | de vida na comunidade;
zonas de habita¢do e lazer da | - Degradaciao do ambiente
localidade;
- Inexisténcia de valas para
escoar aguas pluviais;
- Falta de limpeza por patte
dos habitantes;
- Habitantes nao praticam
eliminacio de lixos;
- Fraca uniio/organizacio
entre os habitantes;
- Inexisténcia de
mecanismos para recolha de
residuos soélidos;
-Falta de investimento dos
o6rgios publicos competentes
pelo sector.
Social - Desorganizagao da - Falta de unido e respeito - Roubos entre os habitantes;

comunidade (Agregacao

entre os habitantes da

- Dificuldade em mobilizar a
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Social) comunidade; comunidade para realizar
- Individualismo; actividades de beneficio
- Desconfianga entre comum.
habitantes
Social -Dificuldade no acesso - Distancia do posto de - Falta de assisténcia médica
aos cuidados de sadde saude mais proximo; aos habitantes (ex.gravidas);
(Saude) - Custo elevado dos Degradacio das condigoes
transportes; s6cio —econémicas dos
- Fracos recursos habitantes.
economicos dos habitantes;
- Ineficdcia do sistema de cuidados
primadrios
Social - Degradaciao das - Fracos recursos - Degradacio das condi¢oes
Habitacées (Habitagao) econémicos dos habitantes; | de vida dos habitantes
- Fraco apoio dos 6rgios
publicos competentes pelo
sector
Social - Analfabetismo - Habitantes desmotivados - Dificuldade no acesso a
(Educagao) para processo de (melhores) postos de trabalho;
aprendizagem (ex. Cursos de | - Reducio dos recursos
formacao a adultos); econémicos dos habitantes;
- Fracos recursos - Degradacio das condi¢oes
econdmicos para custear de vida dos habitantes;
despesas de educagio das - Constrangimento ao
criangas. desenvolvimento do pafs.
Econdémico - Inexisténcia de rede de | - Falta de investimento da - Dificuldade na comunicac¢ao

comunicacdes telefénica

(Comunicagoes)

empresa de comunicagoes;

- Falta de organizacao da
comunidade para fazer
pedido de instalagdo da rede

telefonica.

dentro e fora da comunidade;

- Isolamento da comunidade

Para dar resposta as necessidades prioritarias apresentadas pelos habitantes da

localidade de Generosa sera necessario implementar acgdes que solucionem as causas dos

problemas maiores em que estas necessidades se inserem, e expostas na Tabela I'V.
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Acgoes necessdrias para resolucao dos problemas identificados

Sector

Solugao

(Dimensio)

Accoes

Economico

- Aumentar /Melhorar
os rendimentos dos

cultivos (Rendimentos)

- Pratica de culturas agricolas mais rentaveis,
adaptadas as condi¢oes locais;

- Incentivar actividades de transformacio das
produgoes agricolas;

- Programas de formacao continua aos agricultores;
- Promover a educacido financeira entre os
habitantes;

- Criar formas de proteccao e controlo das culturas
agricolas

- Criagao de pélo de apoio e formagao agro-
tecnologico através de extensionistas rurais;

- Concessao de (micro) créditos adaptados as
necessidades e fracos recursos econémicos dos
produtores;

- Melhoria das condi¢des da via de acesso a
localidade;

- Diversificacao das actividades econémicas da
populagio;

- Implementa¢ao de uma forte politica publica de
apoio ao sector da agricultura, pecuaria e agro-

florestal.

Social

- Melhorar o
saneamento do meio

(Sanitario)

-Construcao de infra-estruturas sanitarias
(ex.latrinas);

- Campanhas de sensibilizagdao e educacao para
comportamentos higiénicos;

- Sensibilizagao e educacgao para educagao ambiental;
- Implementagio de aterro ou fossa para deposito e
queima dos lixos;

- Reconstrugao das valas de drenagem de aguas;

- Sensibilizagao aos 6rgaos publicos competentes
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pelo sector sobre alternativas ao problema de
saneamento
— Criacao de normas/regulamentacio para o

saneamento nas habita¢des e respectivo controlo.

Social - Melhotia no acesso a0s | - Reactivar Posto de Saude da localidade;
cuidados de saide - Programa de apoio do Ministério da Saide para
(Saude) reactivacao do Posto de Saude da localidade;
- Formar agente de saide da comunidade;
- Formar parteira da comunidade.
- Investimento do Ministério da Satdde no sistema
de cuidados primarios nas comunidades rurais.
Social - Diminuir a taxa de - Formagdes para adultos da localidade;
analfabetismo entre os -Intervencao das Camara Distritais para
habitantes disponibilizacio de transporte publico escolar, e de
(Fducagao) forma regular;
- Adaptagao do custo do transporte escolar as
condi¢Oes econémicas das familias;
- Melhorar a eficacia da politica de ensino.
Social - Estimular as capacidades | -Promover as capacidades de lideranca da
organizativas dos “associacido”
habitantes da localidade local;
- Reforgar a participagdo comunitaria entre os
habitantes
Social - Melhorar as condi¢cdes | - Promover a educacio financeira entre os

de habitacao (Habitacio)

habitantes;

- Investimento em politicas de apoio social por parte
do governo e autarquias;

- Intervengao das Camaras Municipais através de
parcerias e financiamentos com entidades exteriores,
como Camaras Geminadas

- Apoio técnico e financeiro de entidades externas
(empresas privadas, ONG, agéncias internacionais

de cooperagio).
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Econémico Instalagdo de - Intervencao da empresa responsavel para
redes de comunicagio instalacdo de rede de telecomunicagoes na
Telefonica localidade
(Comunicacdes)

Accbes para solucionar as prioridades da comunidade

A solugdo ao problema da irregularidade do transporte por inexisténcia de transporte
proprio na comunidade, sobretudo transporte de socorro, identificado como problema
prioritario entre os habitantes de Generosa, é assim de consideravel importancia. No
entanto, a solu¢iao a este problema depende, primeiramente, de acgoes para melhoria das
vias de acesso, assim como de iniciativas para diversifica¢io e aumento dos rendimentos
dos habitantes, de forma a que estes possam nao s suportar -com O seu or¢amento
proprio - os custos dos transportes, ou no melhor dos casos adquirir uma viatura.

A solugao ao problema da dificuldade na comunicagido telefénica ultrapassa
bastante as capacidades e recursos locais de Generosa. A solugdo passa, essencialmente,
pela iniciativa das empresas/entidades responsaveis pelo fornecimento de energia (eléctrica
ou fonte alternativa).

No que diz respeito ao problema da escassez de insumos para agricultura, a
solu¢ao passa por melhorar os recursos econémicos dos agricultores, através de, por
exemplo, mecanismos de crédito aos agricultores e uma maior assisténcia técnico-financeira
de entidades exteriores publicas ou privadas. Para além disso, ¢ também essencial controlar
os roubos nas planta¢des, o que podera ser feito através de grupos de policiamento e,
sobretudo, uma mudanga ao nivel dos comportamentos - e respeito - entre os habitantes

da comunidade.

* Potencialidades e Constrangimentos da localidade

A decisio e implementagdo de qualquer iniciativa e projecto de apoio ao
desenvolvimento a esta comunidade deve prosseguir com uma analise mais detalhada das
potencialidades e constrangimentos dentro e fora da comunidade, no sentido de diminuir

as potenciais ameagas € maximizar 0s recursos existentes.
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A tabela seguinte apresenta algumas das potencialidades e constrangimentos dentro

da propria comunidade relativamente aos sectores identificados.

Sector Potencialidades Constrangimentos

Social Elevado nuimero de jovens; | Falta de unido entre os
Existéncia de associacio de | habitantes;
cacau biologico local activa; | Associagado comunitaria nao te
Jovens da  comunidade | for¢a dentro da localidade;
activos e participativos em | Poucos habitantes participam
eventos comunitatios; em iniciativas comunitarias;

Fracos conhecimentos técnicos
na implementacao e gestio de
projectos por parte dos
membros da associagao;

Posto de saude inoperante.

Econémico Inclusao da comunidade na | Distancia da localidade das
fileira de “cooperativas” de | principais estruturas sociais e
cacau biologico; econdémicas;

Existéncia de alguns Grande numero de habitantes
equipamentos que podem que abandonam a localidade a
ser utilizados como fonte de | procura de actividades que
rendimentos ou como apoio | tragam maiores rendimentos.

a estas.

Institucional Apolos regulares de Falta de ac¢bes coordenadas e
instituicoes nao - regulares entre a comunidade e
governamentais (grupos os 6rgaos publicos.
religiosas e partidos
politicos) na comunidade.

Ambiental Boas condi¢ées do solo e | Escassez de agua durantes as
climaticas para criagio de | estagOes secas;
animais e produ¢ao de | Muitos  terrenos  agricolas

105




ECOFAC IV - Sdo Tomé e Principe

Plano de Desenvolvimento Comunitario

cacau..

abandonados na proximidade da

localidade.

O plano de Gestao para o Parque Obo de Sao Tomé apresenta algumas ac¢oes que

puderam solucionar ou diminuir parte dos problemas com influéncia no ambiente ao nivel

do Distrito de Lemb4, nomeadamente:

* Elaboragio e implementa¢ao de um plano de reflorestagao produtiva com espécies

florestais nativas e a nivel comunitario;

* Campanhas de sensibilizagao aos cagadores.

# Praia das Conchas — Roca

Ldentificacio dos principais problemas, cansas e efeitos

Sector Problemas Causas Efeitos
(Dimensio)
Econémico | -Diminui¢do dos - Danifica¢io das plantagoes | -Incapacidade de melhorar as
recursos econémicos agricolas pelos animais condi¢Ges de vida dos
(Rendimentos) criados soltos; habitantes (ex.recuperacio das
- Saturacio do mercado habitacées, construcio de
agricola de alguns produtos | latrinas,etc);
agricolas; - Degradagio das condi¢oes
- Escassez de 4gua para de vida na comunidade
irrigacio das produgoes;
-Diminuic¢io do rendimento
dos recursos naturais (ex.
palmeiras e madeiras)
Social - Mau saneamento do - Residuos animais - Doengas (ex.clevado nimero
meio (Sanitatio) espalhados pela comunidade; | de casos de Paludismo);
-Animais criados soltos nas - Mau cheiro na comunidade;
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areas de habitacio e lazer da
comunidade;

- Lixo espalhado na
localidade;

-Comunidade nio faz a
limpeza e eliminacdo de lixos
(ex.queima e/ou aterro);

- Charcos;

- Inexisténcia de sistema
local de recolha e eliminac¢ao
de lixos;

- Fraca uniio/organizacio

entre os habitantes;

- Degradagio das condi¢oes

de vida na comunidade;

Social - M4 qualidade da agua - Degradacio do sistema de | - Doengas de origem hidrica;
fornecida (Agua) canaliza¢io; - Degradagio das condi¢coes
- Fonte de captacio de agua | soécio — econémicas dos
desprotegida; habitantes.
- Falta de investimento dos
6rgios publicos competentes
pelo sector.
Econdémico | - Inexisténcia de rede de | - Falta de investimento da - Dificulta acesso a
fornecimento de energia | empresa fornecedora de informacao
na localidade (Energia) energia;
- Fraco investimento em
fontes de energia alternativas
(ex.Hidrica)
Social - Baixo nfvel de - Distancia das infra- - Degradacio das condi¢oes

escolaridade (Educacio)

estruturas educacionais (a
partir da 5°/6° classe);

- Custo dos transportes;

- Baixos recursos
econdémicos das familias;

- Abandono escolar;

- Politica de investimento no
sistema de ensino

“insuficiente”

socio-econdémicas dos
habitantes;
- Constrangimentos ao

desenvolvimento do pafs
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Social

- Degradacio das - Fracos recursos - Degradagio das condi¢oes
condic¢des de habitacio econémicos dos habitantes; | de vida dos habitantes
das familias (Habitagcdo) | - Fracos conhecimentos

basicos e pratica de gestdo
dos rendimentos
econoémicos;

-Fraco apoio dos 6rgios
publicos competentes pelo

sector.

Para dar resposta as necessidades prioritarias apresentadas pelos habitantes da

localidade de Praia das Conchas - Roga sera necessario implementar ac¢oes que solucionem

as causas dos problemas maiores em que estas necessidades se inserem, e expostas na

Tabela IV.

Acgoes necessdrias para resolucao dos problemas identificados

Sector Solugao Accoes
(Dimensio)
Econémico -Melhoria dos recursos - Criagao e delimitagao de espagos especificos para

econdémicos dos
habitantes

(Rendimentos)

criacao dos animais;

- Incentivar actividades de transformacio das
produgoes agricolas;

- Promover a educacido financeira entre os
habitantes;

- Criagao de pélo de apoio e formagao agro-
tecnologico através de extensionistas rurais;

- Concessao de (micto) créditos adaptados as
necessidades e fracos recursos econémicos dos
produtores;

- Melhoria das condi¢des da via de acesso a
localidade;

- Diversificagiao das actividades econémicas da
populagio;

- Melhoria do sistema de irrigagao de agua para as
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producdes agricolas;

- Fiscalizacio eficiente das de exploragio intensiva
dos recursos naturais;

- Implementag¢io de areas de exploracao florestal
comunitarias;

- Programas de reflorestagao continuos;

- Campanha de sensibilizacao aos vinhateiros

Social

- Melhorar o
saneamento do meio

(Sanitario)

- Criacao e delimitagao de espagos especificos para
criacdo dos animais

- Construcdo de novas infra-estruturas sanitarias
(ex.latrinas);

- Campanhas de sensibiliza¢ao e educagao para
comportamentos higiénicos;

- Sensibilizagao e educac¢ao para educagao ambiental;
- Implementagao de aterro ou fossa para depésito e
queima dos lixos;

- Reconstrugao das valas de drenagem de aguas;

- Sensibilizagao aos 6rgaos publicos competentes
pelo sector sobre alternativas ao problema de
saneamento;

- Cria¢do de normas/regulamenta¢io para o

saneamento nas habita¢des e respectivo controlo.

Social

- Melhorar a qualidade e
quantidade da agua

fornecida (Agua)

- Recuperagao do sistema de canalizagao;
- Protecgao do deposito de captagiao de agua;
- Melhorar a politica de investimento e seguimento

dos 6rgiaos publicos competentes pelo sector.

Econémico

- Instalacao de rede de
fornecimento de energia

na localidade (Energia)

- Investimento da empresa fornecedora de energia;
- Investimento em fontes de energia alternativas

(ex.Hidrica)

Social

- Elevar o nivel de

escolaridade (Educacio)

- Intervencao das Camara Distritais para
disponibilizagido de transporte publico escolar, e de
forma regular;

- Adaptacgao do custo do transporte escolar as
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condicbes econdémicas das familias;

- Melhorar a eficacia da politica de ensino

- Melhorar as condi¢cdes | - Promover a educacio financeira entre os
Social de habitacao das familias | habitantes;
(Habitagao) - Intervengao das Camaras Municipais através de

parcerias e financiamentos com entidades exteriores,
como Camaras Geminadas

- Apoio técnico e financeiro de entidades externas
(empresas privadas, ONG, agéncias internacionais
de cooperagio).

- Melhorar a politica de apoio social do estado.

Accles para solucionar as prioridades da comunidade

O problema relativo a degradagido das habitagdes, nio é um factor essencial no
sentido em que nao tem uma grande influéncia na resolugdo dos restantes problemas,
apesar de ter um caracter urgente para a melhoria das condi¢es de vida basicas dos
habitantes da localidade. A solugdao a este passa, sobretudo, pela implementagao de uma
politica social do estado para apoiar os habitantes na construcdo destas infra-estruturas,
dando preferéncia aos mais carenciados. Outra solu¢ao possivel passa pela intervengao e
apoio da Camara Municipal, através de parcerias e financiamentos com entidades exteriores,
como Camaras Geminadas. Além disso seria pertinente promover ac¢oes de educagao
financeira entre os habitantes. Com base nas informacoes obtidas ¢ no relato de casos
concretos de outros habitantes da localidade, foi possivel perceber que alguns elementos
possuem rendimentos suficientes para realizar estas estruturas, mas tém alguma dificuldade
em gerir o dinheiro disponivel e os custos necessarios para constru¢ao das habitagoes.

A solugao ao problema de agua na comunidade tem uma forte influéncia nos
restantes problemas. No entanto, a solu¢ao depende essencialmente de entidades exteriores
a comunidade, nomeadamente os 6rgaos publicos competentes pelo sector.

A necessidade prioritaria manifestada pela comunidade relativa a inexisténcia de
transporte escolar na comunidade, ¢ igualmente importante. O acesso as escolas por
parte da populagao em idade escolar é limitado por razoes da ma acessibilidade das estradas,
escassez e alto custos de meios de transporte e dispersio geografica destas instalagoes, que
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obriga as criangas a percorrer grandes distancias até as escolas, estando na base de uma alta
proporcao de abandono escolar. O caminho para a escola acaba por ser percorrido a pé, o
que desmotiva muitas das criangas, que acabam mais facilmente por ceder a actividades
para obtenc¢ao de dinheiro. A solugdo a este problema ¢é da responsabilidade das autarquias,
que poderiam disponibilizar transporte publico escolar, de forma regular e a precos

adaptados as condigoes econdmicas de cada familia.

* Potencialidades e Constrangimentos da localidade

A decisio e implementacio de qualquer iniciativa e projecto de apoio ao
desenvolvimento a esta comunidade deve prosseguir com uma analise mais detalhada das
potencialidades e constrangimentos dentro e fora da comunidade, no sentido de diminuir

as potenciais ameagas € maximizar 0s recursos existentes.

A tabela seguinte apresenta algumas das potencialidades e constrangimentos dentro

da prépria comunidade relativamente aos sectores identificados.

Sector

Potencialidades

Constrangimentos

Social

Existéncia de varias
associag¢oes locais;
Existéncia de elemento da
comunidade pertencente ao
Nucleo Local de Ambiente;
Existéncia de posto de
saude e enfermeiro;
Existéncia de escola
primaria (até 4° classe);
Elevado nimero de ctriangas

que abandona os estudos;

Dificuldade em obter consensos
entre os habitantes;

Fraca colaboracao dos
habitantes em actividade
conjuntas;

Fraca uniao entre os habitantes;
Fracos conhecimentos técnicos
na implementacao e gestio de
projectos por parte dos
membros da associagao;
Elevado nimero de familias e

de membros no agregado

familiar;
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Econémico Inclusio da comunidade na | Rendimentos econémicos das
fileira de “cooperativas” de | produgdes muito susceptiveis a
cacau biologico; variacOes sazonais;

Existéncia de alguns Escassez de 4dgua em algumas
equipamentos (ex.gerador) ¢épocas do ano.
que podem ser utilizados

como fonte de rendimentos

ou como apolo a estas;

Existéncia de rede de

telecomunicacdes;

Habitantes realizam e

praticam varias actividades

econdémicas para a sua

sobrevivéncia.

Institucional Apoios regulares de Falta de ac¢bes coordenadas e
instituigoes nao - regulares entre a comunidade e
governamentais (grupos os 6rgaos publicos.
religiosas e partidos
politicos) na comunidade

Ambiental Disponibilidade de agua na | Diminuicdo da disponibilidade
localidade; de alguns recursos naturais
Boas condicbes do solo e | utilizados como fonte de
climaticas para criagio de | rendimentos;
animais e producao agricola. | Grande nimero de habitantes

dependentes dos rendimentos
da exploragao, descontrolada,
dos recursos naturais;
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O plano de Gestao para o Parque Obo de Sdo Tomé apresenta algumas acgdes que

puderam solucionar ou diminuir parte dos problemas com influéncia no ambiente e que

incluem a comunidade de Praia das Conchas-Rog¢a, nomeadamente:

* Implementacio de um plano de reflorestagao produtiva com espécies

Florestais nativas e a nivel comunitario;

Campanha de informagao para os produtores, sobre as
Potencialidades dos produtos e os nichos de mercado

(cacau e café biologicos, mercado “justo e equitativo”);

* Campanha de sensibilizagdao para os carvoeiros e os

Agricultores da zona de Praia das Conchas;

* Formagdes para a realizacao de produtos artesanais por habitantes da localidade.

# Ribeira Peixe

Ldentificacio dos principais problemas, cansas e efeitos

Sector Problema(Dimensio) Causa
Social - Mau saneamento - Valas entupidas com lixo;
do meio (Sanitatio) - Comunidade nio faz a limpeza e

eliminacao de lixos (ex.queima
e/ou aterro)

- Inexisténcia de sistema de
Recolha e eliminacio de lixos/
residuos;

- Fraca apoio dos 6rgios publicos

competentes pelo sector;

Efeito
- Doengas;
- Degradacio das condi¢es

de vida na comunidade;

Social -Degradacio das -Fracos recursos econémicos dos
HabitacGes(Habitacao) habitantes;
- Fraco apoio dos 6rgios publicos

competentes pelo sector.

- Degradagio das condi¢oes
de vida

Econémico - Actividade - Danificagio das plantagdes agricolas
Agricola pouco por animais criados soltos;
Produtiva; - Falta de respeito e unido entre os
- Postos de trabalho habitantes;
insuficientes/ - Roubos de produges e animais entre

- Reducio dos recursos
economicos dos habitantes;
- Incapacidade de melhorar
as condicSes de vida dos

habitantes(ex. Reabilitar
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Inexistentes-
Desemprego

(Rendimentos)

os habitantes;
- Baixo nivel de formacio dos
habitantes;

- Politicas de geragdo de emprego

casas, construir centro

recreativo,etc).

ineficazes.
Social -Desorganizagio da - Falta de unido e respeito entre - Dificuldade na realizagao
comunidade os habitantes; de actividades para beneficio
- Individualismo; comum
- Desconfianca entre habitantes.
Ambiente -Erosdo costeira - Extraccdo descontrolada de areia - Reducio da area da
localidade;
- Ruptura dos habitats de
animais marinhos
Econémico - Degradacio da via - Falta de investimento dos 6rgios - Irregularidade no
de acesso a publicos competentes pelo sector. transporte;
comunidade (Acesso) - Isolamento da comunidade
Social - Baixo nivel de - Numero insuficiente de salas de aula; - Dificuldade em conseguir
Escolaridade; - Distancia das estruturas de ensino; (melhores) postos de
- Analfabetismo - Falta de investimento dos 6rgios trabalho;
(Educagio) publicos competentes pelo sector. - Constrangimentos/
Limitacoes ao
desenvolvimento do pafs
Econoémico - Inexisténcia de rede - Falta de investimento da empresa - Dificulta o acesso aos
de distribuicao de fornecedora de energia; meios de informacio e
energia na - Fraco investimento em fontes de comunicagao.
localidade( Energético) energia alternativa (ex.Hidrica)
Econémico Inexisténcia de - Falta de investimento da empresa de - Dificuldade na

redes de comunicacio
Telefénica

(Comunicagoes)

comunicacoes

comunicag¢ao dentro ¢ fora
da comunidade;

- Isolamento da comunidade

Para dar resposta as necessidades prioritarias apresentadas pelos habitantes da

localidade de Ribeira Peixe sera necessario implementar ac¢des que solucionem as causas

dos problemas maiores em que estas necessidades se inserem, e expostas na Tabela IV.
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Acgoes necessdrias para resolucao dos problemas identificados

Sector

Solugao

(Dimensio)

Accoes

Social

- Melhorar o saneamento

do meio (Sanitario)

-Construgao de infra-estruturas sanitarias (ex.latrinas);
- Sensibilizagdo e educagdo para comportamentos
higiénicos;

- Sensibilizagao e educagdo para educagao ambiental;
- Implementac¢ao de aterro para deposito e queima dos
lixos;

- Proteger e fechar as areas de cercado para animais;

- Reconstrugao das valas de drenagem de aguas;

- Sensibilizagao aos 6rgaos publicos competentes pelo
sector sobre alternativas locais ao problema de
saneamento;

- Promover a capacidade de organizacdo da
“associacao” local;

— Criacao de normas/regulamentacio para o

saneamento nas habitagdes e respectivo controlo

Social

-Melhorar as condicoes
das
HabitacSes (Habitagao)

- Promover a educacio financeira entre os habitantes;
- Investimento em politicas de apoio social por parte
do governo e autarquias;

- Intervencao das Camaras Municipais através de
parcerias e financiamentos com entidades exteriores,
como Camaras Geminadas

- Apoio técnico e financeiro de entidades externas
(empresas privadas, ONG, agéncias internacionais de

cooperagao).

Economico

- Aumentar a
produtividade agricola
Actividade

- Cria¢ao de novos postos
de trabalho

(Rendimentos)

- Incentivar e criar condi¢oes para actividades de
transformacao das produgdes agricolas;

- Sensibilizar habitantes para importancia da existéncia
de areas especificas e protegidas para criagao de
animais;

- Criar formas de protecgao e controlo das culturas
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agricolas;

- Programas de formagao continua aos agricultores;

- Promover a educacao financeira entre os habitantes;

- Criacao de pélo de apoio e formagao agro-tecnolégico
através de extensionistas rurais;

- Concessao de (micro) créditos adaptados as
necessidades e fracos recursos econémicos dos
produtores;

- Melhoria das condicoes da via de acesso a localidade;
- Diversificacdo das actividades econémicas da
populacgao ( ex. plantagao de espécies perfumantes,
turismo, artesanato, etc );

- Implementagao de uma forte politica publica de apoio
ao sector da agricultura, pecuaria e agro-florestal.

- Disponibilizar parcelas de terra aos jovens.

Social - Estimular as capacidades | -Promover as capacidades de lideranca da “associacio”
organizativas dos local;
habitantes da localidade - Reforgar a participagdo comunitiria entre os
habitantes
Ambiente - Controlar a erosio - Criar mecanismo de controlo da extrac¢ao de areia;
costeira - Sensibilizar os habitantes para a problematica da
€rosao
costeira.
Econo6mico - Melhorar a via - Investimento dos 6rgaos publicos competentes pelo
de acesso a sector.
localidade (Acesso)
Social - Melhorar o nivel de - Construgao de mais salas de aula na localidade;

Escolaridade das criancas
¢ jovens;

- Diminuir a taxa de
analfabetismo entre os
habitantes

(Educacio)

- Intervencao das Camara Distritais para
disponibilizagido de transporte publico escolar, e de
forma regular;

- Adaptagao do custo do transporte escolar as
condicbes econdémicas das familias;

- Melhorar a eficacia da politica de ensino
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Econ6mico - Instalagdo de rede - Intervenc¢ao da empresa fornecedora de energia para

de distribuicdo de instalagao de rede de energia na localidade;

energia na localidade

Energéti i i {dri
(Energetico) fontes de energia alternativas (ex.Hidrica)

Econoémico Instalagdo de - Interven¢ao da empresa responsavel para
redes de comunicagio instalacdo de rede de telecomunicacdes na localidade.
Telefonica
(Comunicacdes)

Accoes para solucionar as prioridades da comunidade

O problema relativo a degradagao das habitagdes, nio ¢ um factor essencial no
sentido em que nao tem uma grande influéncia na resolugdo dos restantes problemas,
apesar de ter um caracter urgente para a melhoria das condi¢Ges de vida basicas dos
habitantes da localidade. A solugdo a este passa, sobretudo, pela implementa¢io de uma
politica social do estado para apoiar os habitantes na construgao destas infra-estruturas,
dando preferéncia aos mais carenciados. Outra solu¢ao possivel passa pela intervengao e
apoio da Camara Municipal, através de parcerias e financiamentos com entidades exteriores,
como Camaras Geminadas. Além disso seria pertinente promover ac¢des de educagiao
financeira entre os habitantes. Com base nas informacdes obtidas e no relato de casos
concretos de outros habitantes da localidade, foi possivel perceber que alguns elementos
possuem rendimentos suficientes para realizar estas estruturas, mas tém alguma dificuldade
em gerir o dinheiro disponivel e os custos necessarios para construcao das habitagoes.

O problema referido pelos habitantes relativo a inexisténcia de postos de trabalho
¢, de facto, um problema de grande relevancia para o desenvolvimento da comunidade,
dada a influéncia nos restantes problemas. A implementagao de acgdes que solucionem este
problema depende, essencialmente, de uma politica clara e coesa dos responsaveis politicos
(ao nivel nacional e autarquico) que estimule a qualidade da formacao e qualificagdo dos

e a criacdo de novos

b

habitantes - sobretudo aqueles que residem nas localidade rurais -
postos de trabalho. E necessario ter em atengio que o aumento do nimero de alunos nas
escolas ndo implica, necessariamente, a melhoria do nivel de formacao dos alunos. O
alagamento do acesso ao ensino deve estar a par com a qualidade deste. Outra das acgdes

necessarias, nomeadamente a criagdio de novos postos de trabalho, depende da boa
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canalizacdo, por parte dos responsaveis politicos, do investimento estrangeiro para areas
geograficas e sectoriais chave para o desenvolvimento das populagoes rurais. No caso de
Dona Augusta, poder-se-a promover a conjuga¢ao de actividades de produgao (agro-
florestal e pecuaria), com outras actividades alternativas (ex. sector do turismo, artesanato,
etc). No entanto, algumas ac¢Oes da iniciativa dos préprios habitantes da localidade — como
a proteccao dos animais de modo a evitar que destruam as plantacdes agricolas - podem
contribuir para a redugao deste problema.

A solugdo para a inexisténcia de infra-estruturas para o ensino escolar basico na
comunidade depende, essencialmente, de entidades exteriores a comunidade,
nomeadamente os 6rgaos publicos (ao nivel nacional e distrital) competentes pelo sector da

educacgio.

* Potencialidades e Constrangimentos da localidade

A decisio e implementagio de qualquer iniciativa e projecto de apoio ao
desenvolvimento a esta comunidade deve prosseguir com uma analise mais detalhada das
potencialidades e constrangimentos dentro e fora da comunidade, no sentido de diminuir
as potenciais ameagas e maximizar 0s recursos existentes.

A tabela seguinte apresenta algumas das potencialidades e constrangimentos dentro

da propria comunidade relativamente aos sectores identificados.

Sector Potencialidades Constrangimentos

Social Existéncia de posto sanitario; Elevado nimero de filhos
Existéncia de escola primaria; por familia (agregado familiar);
Existéncia de creche. Fraca uniao entre os habitantes;

Fracos conhecimentos técnicos
na implementagio e gestao de
projectos por parte dos
membros da associacao;
Elevada taxa de abandono

escolar;
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Econémico Propriedades privadas Muitos habitantes nio possuem
abandonadas e com potencial parcelas de terra para explorar;
para exploragao agricola; Baixo nivel de formacdo dos
Existéncia de alguns Jovens e adultos da localidade.
equipamentos que podem ser
utilizados como fonte de
rendimentos ou como apoio a
estas.

Institucional Apoios regulares de Habitantes nao respeitam as
Instituicoes decisoes das associacoes
nio — governamentais comunitarias;

(ONG e partidos politicos) Divergéncia entre as duas

na comunidade associacoes comunitarias da
localidadeFalta de ac¢oes
coordenadas e
regulares entre a comunidade e
os 6rgaos publicos.

Ambiental Boas condig¢bes do solo e Dificuldade na disponibilidade

climaticas para criacao de
animais e producao de espécies

vegetais perfumantes.

de agua;

Condigdes climaticas propicias
ao desenvolvimento e pragas na
cultura de cacau;

Grande namero de habitantes
que recorrem a exploragao,
descontrolada, dos

recursos naturais (ex.extracgao

de areia) .

O plano de Gestao para o Parque Obo de Sao Tomé apresenta algumas ac¢oes que

puderam solucionar ou diminuir parte dos problemas com influéncia no ambiente e que

incluem a comunidade de Ribeira Peixe, nomeadamente:
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= Formagdes para artesanato.

# Santa Geni

espécies florestais nativas e a nivel comunitario;

Identificacao dos principais problemas, cansas e efeitos

= Construgao de pocilgas colectivas comuns as comunidades de Ribeira Peixe;

=> Elaboragiao e implementacao de um plano de reflorestacio produtiva com

=Formac¢des na producao de mel de abelhas para algumas Associagoes locais

Sector Problemas Causas Efeitos
(Dimensdes)
Econoémico - Fracos recursos - Forte dependéncia de - Incapacidade de melhorar
econémicos dos habitantes | culturas agricolas; as condi¢des de vida dos
(Rendimentos) - “Esgotamento” do habitantes (ex. constru¢iao de
mercado nacional de latrinas, construcdo de
produtos agricolas; estruturas recreativas e de
- Fraca diversificagio de convivio, etc);
actividades econémicas; - Degradacio das condi¢des
- Inexisténcia de postos de de vida na comunidade.
trabalho;
- Baixo nivel de escolaridade;
- Gasto elevado com
transportes (ex. Produtos
para venda; Sadde, etc).
Social - Mau saneamento do meio | -Inexisténcia de infra- - Doengas;

(Sanitario)

estruturas sanitarias
(ex.latrinas);

- Habitantes pouco
sensibilizados para

comportamentos higiénicos;

- Degradacao das condi¢oes
de vida na comunidade;

- Degradagio do ambiente.
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- Fracos recursos
economicos dos habitantes;
- Inexisténcia de rede de
agua que permita
escoamentos dos residuos
humanos;

- Falta de sensibilizacio
dos 6rgaos competentes
sobre alternativas ao
problema de saneamento
e regulacdo de normas de

saneamento nas

habita¢oes

Social - Dificuldade no acesso a - Inexisténcia de rede de - Tempo dispendido pelos

agua (Agua) fornecimento de agua habitantes (mulheres) para
potavel na zona baixa da obtencao de 4dgua;
localidade; - Degradacio das condi¢des
- Distancia das fontes de socio — econdémicas dos
agua; habitantes.
- Falta de apoio dos 6rgiaos
publicos competentes pelo
sector.

Econoémico - Inexisténcia de rede de - Falta de investimento da - Dificulta o acesso aos
fornecimento de energia na | empresa fornecedora de meios de informagio e
localidade (Energético) energia; comunicagao.

- Fraco investimento em
fontes de energia alternativas
(ex.Hidrica)
Econdémico - Dificuldade no acesso a - Mas condicbes das vias de | - Dificuldade no escoamento

localidade (Acesso)

acesso;
- Inexisténcia de via de
ligacdo (ex.ponte) entre as
duas zonas da localidade;

- Falta de investimento dos
6rgios publicos competentes

pelo sector.

de produtos para o mercado
de venda;

- Dificuldade no transporte
escolar e de doentes;

- Isolamento da comunidade.
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Econémico - Inexisténcia de rede de - Falta de investimento da - Dificuldade na
comunicacdo telefénica empresa de comunicagoes comunicacdo dentro e fora
(Comunicag¢des) da comunidade;
- Isolamento da comunidade
Social - Dificuldade no acesso aos | - Posto de saude da - Falta de assisténcia médica
cuidados de saude (Saude) | comunidade inoperante por | aos habitantes (ex.gravidas)
falta de medicamentos; - Degradacao das condi¢oes
- Ma gestao do sistema de s6cio — econdémicas dos
saude; habitantes.
- Distancia do posto de
saude mais proximo;
- Custo elevado dos
transportes;
- Fracos recursos
economicos dos habitantes;
- Ineficdcia do sistema de cuidados
primadrios
Social - Criangas da comunidade - Ndumero limitado de - Criangas acompanham pais

sem acesso a0 ensino pré-

escolar (Educacio)

estruturas de ensino pré-
escolar no pafs;

- Inexisténcia de creche
proximo da comunidade;

- Custo dos transportes.

nas actividades do campo;

- Criancas menos estimuladas
para processo de
aprendizagem;

- Criangas menos
estimuladas para
comportamentos

saudaveis.

Para dar resposta as necessidades prioritarias apresentadas pelos habitantes da

localidade de Santa Geni sera necessario implementar ac¢des que solucionem as causas dos

problemas maiores em que estas necessidades se inserem, e expostas na Tabela I'V.
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Acgoes necessdrias para resolucao dos problemas identificados

Sector

Solugao

(Dimensio)

Acgoes

Economico

- Aumentar /Melhorar
os rendimentos dos
habitantes

(Rendimentos)

- Estimular a criagao de postos de trabalho na
localidade;

- Diversificacao das actividades econémicas da
populagio;

- Criar condi¢Oes na localidade para actividades de
transformacao de produtos agricolas;

- Programas de formagao continua aos
agricultores/produtores;

- Criagao de grupo de apoio e formagao agro-
tecnologico através de extensionistas rurais;

- Concessao de (micro) créditos adaptados as
necessidades e fracos recursos econémicos dos
produtores;

- Promover a educacio financeira entre os
habitantes;

- Melhotia das condices da via de acesso a
localidade;

- Inclusio em redes/fileiras de produ¢io com
acesso a0s mercados internacionais;

- Implementagao de uma forte politica pablica de
apoio ao sector da agricultura, pecuaria e agro-

florestal.

Social

- Melhorar o
saneamento do meio

(Sanitario)

-Construcdo de infra-estruturas sanitarias
(ex.latrinas);

- Campanhas de sensibiliza¢do e educagao para
comportamentos higiénicos;

- Sensibilizagdo e educacdo para educagao
ambiental;

- Implementagao de aterro ou fossa para deposito e

queima dos lixos;
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- Sensibilizagdo aos 6rgaos publicos competentes
pelo sector sobre alternativas ao problema de
saneamento;

— Criagao de normas/regulamentacio pata o

saneamento nas habita¢des e respectivo controlo.

Social - Melhotia no acesso aos | - Reactivar Posto de Saude da localidade;
cuidados de saude - Investimento do Ministério da Saide na gestao do
(Satude) sistema de cuidados primarios nas comunidades

rurais;
- Formar agente de saide da comunidade;
- Formar parteira da comunidade.

Econémico - Instalagdo de rede de - Intervencao da empresa fornecedora de energia
fornecimento de energia | para instalacao de rede de energia na localidade;
na localidade - Programas de apoio/ financiamento a criacio de
(Econémico) fontes de energia alternativas (ex.Hidrica)

Econémico - Melhorar as condi¢bes | - Investimento dos 6rgaos publicos competentes
da via de acesso pelo sector.

(Acesso)

Social - Possibilitar o acesso ao | - Construcao de creche na localidade;
ensino pré-escolar - Formacao qualificada para monitora de infancia e
(Educacao) cozinheira originarias da comunidade;

- Apoio dos 6rgiaos publicos competentes pelo
sector, ou outros entidades, para financiar salarios
dos trabalhadores da creche.

Social - Disponibilizar 4gua - Construgao de rede de fornecimento de agua
para a localidade (Agua) | potavel na zona baixa da localidade;

- Formar habitantes da comunidade para a
manutencio da rede;
- Apoio técnico regular dos 6rgaos publicos
competentes pelo sector .

Econ6émico - Instalacao de rede de - Investimento da empresa de comunicagoes.

comunicacao telefénica

(Comunicagdes)
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Accoes para solucionar as prioridades da comunidade

A solugiao ao problema da dificuldade de acesso a agua, ¢ considerada nio sé6
importante como urgente para o desenvolvimento sustentado desta localidade. A resolu¢io
deste problema depende essencialmente de entidades exteriores a comunidade,
nomeadamente os Orgaos publicos competentes pelo sector, ou outras instituicdes
exteriores privadas que apoiem a localidade. No entanto, a resolu¢ao deste problema nio
depende unicamente da construgao da rede de fornecimento de agua, exigindo também a
consciencializacio dos habitantes para a manuten¢do destas estruturas, além do
acompanhamento técnico dos érgaos publicos do sector. No sentido de evitar o problema
da falta de manutengao das estruturas pela impossibilidade de custear as reparacoes
necessarias, seria prudente envolver e formar elementos da localidade capazes de fazer o
seguimento e reparagoes minimas destas infra-estruturas.

A solucao ao problema da dificuldade dos habitantes no acesso aos cuidados de
saude ¢ igualmente de importante para o desenvolvimento da comunidade ao problema. O
facto de a localidade dispor de um posto de saude representa uma mais-valia que podera
ser aproveitada. No entanto, a solugdo proposta pela comunidade — reactivar o posto de
saude local através da disponibilizacao, novamente, medicamentos nao ira s6 por si resolver
o problema, se ndo for seguida de uma boa gestao das entidades responsaveis. As acg¢oes
para resolucao deste problema ultrapassam as capacidades e recursos locais dos habitantes.
Tendo em conta as causas na origem deste problema, as solugdes dependem,
essencialmente, de uma politica de satde, ao nivel nacional e distrital, eficaz e bem gerida,
de forma a evitar que o posto tenha fim anterior. A melhoria dos recursos econémicos dos
habitantes poderia também contribuir para a solu¢ao deste problema, tendo em conta que
os habitantes poderiam custear os custos do transporte para estruturas de saude mais
distantes. Durante os encontros em Santa Geni, alguns habitantes mostraram o desejo de
implementar algumas actividades geradoras de rendimentos: instalacio de um secador para
fruta-pao, para fazer farinha para venda, que seria uma forma de rentabilizar o excedente de
fruta-pao que existe na comunidade; Instalagio de um secador para banana, também para
rentabilizar o excesso deste fruto e para permitir a confec¢do de bdbd fiito (alimento

tradicional).
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Além disso, a melhoria das vias de acesso poderia diminuir o custo dos transportes, a
precos mais acessiveis aos rendimentos dos habitantes, tornando assim o acesso as
estruturas sociais mais facil para os habitantes.

A solugao a necessidade de infra-estruturas sanitarias na localidade, apesar de nio
ter um grande nivel de influéncia nos restantes problemas, representa um problema urgente
tendo em conta os efeitos negativos que gera. Tendo em conta os recursos existente na
comunidade, a solu¢do passa especificamente pela constru¢ao de latrinas, pois ¢ uma
estrutura que nao implica a existéncia de redes de saneamento, inexistente na localidade de
Santa Geni, e necessario para a construc¢ao de balnearios e casas de banho. A construcao de
latrinas, por si s6, nao ira por fim ao problema do mau saneamento na comunidade de
Santa Geni. Deve dar-se igualmente resposta as restantes causas do problema,
nomeadamente falta de agua na comunidade, fraca sensibilizacio e educagdo para
comportamentos higiénicos, e inexisténcia de aterros préprios para Implementagio de
depdsito e queima dos lixos.

No que se refere a Inexisténcia de creche, a solu¢ao depende essencialmente de
entidades exteriores a comunidade, nomeadamente os 6rgaos publicos competentes pelo

sector da educacao

* Potencialidades e Constrangimentos da localidade

A decisio e implementacio de qualquer iniciativa e projecto de apoio ao
desenvolvimento a esta comunidade deve prosseguir com uma analise mais detalhada das
potencialidades e constrangimentos dentro e fora da comunidade, no sentido de diminuir
as potenciais ameagas € maximizar 0s recursos existentes.

A tabela seguinte apresenta algumas das potencialidades e constrangimentos dentro

da prépria comunidade relativamente aos sectores identificados.

Sector Potencialidades Constrangimentos

Social Elevado numero de jovens; | Elevado nimero de familias e
Existéncia de 2 associagdes | de membros no agregado
locais activas; familiar;

Associacao de Produtores Inexisténcia de rede de
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de Cacau Biolégico com
boa organizagio e
familiarizada com
conhecimentos técnicos
basicos de gestao;
Habitantes participam e
colaboram nas decisdes das
associacoes;

Existéncia de posto
sanitario e agente de saide;
Existéncia de escola
primaria;

Alguns habitantes realizam
actividades de controlo nos

terrenos envolventes da

localidade.

canalizacido e distribuicio de
agua na parte debaixo da

localidade.

Econémico Inclusio da comunidade na | Jovens da localidade nao
fileira de “cooperativas” de | possuem parcelas de terra para
cacau biologico; explorar;

Existéncia de infra- | Mas condicOes da via de acesso
estruturas para | a localidade.
transformagao de produtos
agricolas (ex. secador de
cacau);
Habitantes praticam, e
dependem, de varias
actividades econémicas para
sua sobrevivéncia
Institucional Apoio regular de Falta de ac¢des coordenadas e

instituicoes privadas aos

regulares entre a comunidade e
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produtores de cacau. os 6rgaos publicos.

Ambiental Boas condi¢ées do solo e | Destruicao das culturas agricolas
climaticas para produgdo | por animais selvagens;

agricola. Jovens da localidade sem
parcelas de terra e que recorrem
a extrac¢ao de madeiras para

obtencio de rendimentos.

O plano de Gestao para o Parque Obo de Sao Tomé apresenta algumas ac¢oes que
puderam solucionar ou diminuir parte dos problemas com influéncia no ambiente e que
poderao ser realizadas na comunidade de Santa Geni, nomeadamente:

* Implementagao de um plano de reflorestacao produtiva com espécies

Florestais nativas e a nivel comunitario;
* Criagao de agentes florestais locais;

* Campanha de sensibilizagao para os cagadores.

4. Conclusoes

Os resultados recolhidos nas sessoes comunitarias realizadas, segundo a metodologia
participativa, mostraram que quando consultados em comunidade, os habitantes salientam
como principais problemas aqueles que afectam sectores basicos (como a saude, educagio,
saneamento ¢ educag¢io) e, consequentemente, preferem ver implementados (micro) projectos
que melhorem esses sectores.

Comum a todas as sessoes realizadas nas diferentes comunidades foi, portanto, o facto
de nenhuma ter apresentado como necessidade prioritiria a criagio/implementacao de
actividades ou projectos alternativos para geracido de rendimentos. Na verdade, esse tipo de
actividade foi apenas referida em conversas que a equipa manteve com alguns habitantes,
individualmente. Os projectos de geracio de rendimentos sao considerados importantes do
ponto de vista ambiental, pelo facto de possibilitarem a realizacio de actividades que
diminuem a pressao sobre os recursos da natureza, mas o sucesso ¢ durabilidade de tais

projectos (ap6s o ciclo do projecto) depende de um conjunto de factores (internos e externos)
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que, se niao estiverem garantidos, podem sentenciar essas iniciativas e ditar o regresso ao
ponto de partida.

Esta tipologia de projectos pode contribuir para a melhoria das condi¢des de vida das
populag¢oes, podendo, inclusive, ser estimulada junto das comunidades como complemento da
implementagao de actividades em sectores basicos. No entanto, deve ser sublinhado que este
tipo de actividades requer condi¢Oes estruturais favoraveis (desenvolvimento econémico do
pais e politicas de apoio do Estado), assim como um nivel de organizacao e formagio das
pessoas envolvidas, o que ainda nio acontece na maioria das comunidades visitadas. Além
disso, a decisdo sobre a realizagdo desses projectos deve ter em especial atengao a vontade dos
proprios habitantes da comunidade. A metodologia participativa nao deve constituir apenas
um mero requisito teérico dos programas para o desenvolvimento, devendo, por isso, ser tido
em real consideragao as prioridades e solugoes manifestadas pelas comunidades envolvidas
neste projecto.

A implicagao das comunidades é mais provavel se estas considerarem que 0s projectos
vao de encontro as suas necessidades e, sobretudo, que respondem aos seus problemas.
Acresce ainda a necessidade de existirem politicas nacionais de incentivo nas areas social
(assisténcia social), econémica (créditos, apoio a pequenos e médios investimentos, etc.) e
politicas (descentralizacio, apoio a associacdes da sociedade civil, etc.) E necessario garantir a
genuina implicagio e apropriagao dos projectos, por parte das comunidades, para que os
projectos seleccionados perdurem no tempo (e quem sabe no espaco), mesmo apoés o final do
ciclo de projecto.

Este plano podera setvir como guido/documento de consulta para a concertacao de vatias
actividades a desenvolver, de forma paralela, em cada uma das comunidades envolvidas,

agrupando actividades em sectores basicos e de geracao/ctriagio de rendimentos.
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